CONTA

DI FOGORVOSTUDOMANYI KAR « UD FACULTY OF DENTISTRY
2025, XIV. éyfolyam I5. szdm - DENTAL MAGAZIN DEBRECEN

BTCP/acrogél kempezir rartalmi nancszalas halozar és a felulerén megrapadd
DPSC sejtek szinezett elekrromikroszkipos felvéiele



Kedves kollégak, kedves korabbi hallgatéink!

Kedves olvaso!

Nagy szeretettel kdszontdm Ondket a Fogorvos-
tudomanyi Kar vezetésének nevében magazi-
nunk legujabb szamanak elsé oldalan.
Intézmeényunk életében minden esztendd Uj kihi-
vasokat, egyben Uj lehetéségeket is hoz. A 2025-
0s év kuléndsen gazdag volt szakmai eredmé-
nyekben, fejlédésben és kdzosségi élményekben.
BUszkeséggel tolt el, hogy ismét beszamolhatunk
Karunk elmult évének legfontosabb eseményeirdl,
kezdeményezéseirdl és sikereirdl, amelyek mind
hozzajarulnak ahhoz, hogy intézmeényunk tovabb
erésitse helyét a hazai és nemzetkozi fogorvos-
tudomanyi oktatas és kutatas élvonalaban.

Az elmult év soran kiemelt figyelmet forditottunk
az oktatas folyamatos megujitasara, a technolo-
giai fejlédéshez vald alkalmazkodasra, valamint a
magas szinvonalu betegellatas biztositasara.

A digitdlis technoldégiak egyre meghatarozdbb
szerepet toltenek be a fogaszatban, ezért kUlénod-
sen fontos szamunkra, hogy hallgatéink a legmo-
dernebb tudassal és eszkdzdkkel talalkozhassa-
nak képzésuk soran. Orémmel latjuk, hogy az Uj
képzési iranyok és a korszerl oktatasi mddszerek
iranti érdeklédés toretlen, amit a jelentkezék no-
vekvd szama is jol tukroz.

Dr. Kovalecz Gabriella

altalanos dékanhelyettes

General Vice Dean

Dr. Bagyi Kinga Agnes

dékan / Dean

Karunk sikere azonban nemcsak az infrastruk-
turalis fejlesztéseknek vagy az Uj szakmai lehe-
téségeknek koszdnhetd. Mindez elsésorban an-
nak az elhivatott kozosségnek az érdeme, amely
nap Mint nap dolgozik az oktatas, a kutatas és a
betegellatas magas szinvonaldnak fenntartasa-
ért. Ezuton is szeretném megkdszonni minden
munkatarsunk kitarto, lelkiismeretes munkajat,
amely nélkul ezek az eredmények nem valésul-
hattak volna meg.

Bizom benne, hogy magazinunk lapjain keresz-
tul sikerul atfogo képet adnunk Karunk elmult
éverdl, és az itt bemutatott események, kezde-
ményezések és sikerek mindannyiunk szamara
buUszkeseget jelentenek majd.

Szeretettel ajanlom a kedves olvasd figyelmeébe
a Fogorvostudomanyi Kar 2025-6s évét Ossze-
foglald kiadvanyunkat.

A dékani vezetés nevében,

Dr. Bagyi Kinga Agnes
dékan
DE FOK

Dr. Szentandrassy Norbert

oktatasi dékanhelyettes

Vice Dean for Education
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Dear Colleagues,
Dear Graduate Students,
Dear Readers,

| heartily welcome the readers of this year's
issue of our magazine on behalf of the lead-
ership of the Faculty of Dentistry and all my
colleagues.

Each and every academic year brings its own
challenges and opportunities, and 2025 stood
out as a period rich in professional achieve-
ments, growth and shared moments within
our community.

We are proud to present the most significant
events, initiatives, and successes of the past
year, which all contributed to strengthening
our Faculty's position at the forefront of do-
mestic and international dental education
and research.

Over the past year, we have focused on contin-
uously improving our educational programs,
adapting to technological advancements, and
providing high quality patient care. Digital
technologies play an increasingly significant
role in dentistry, which is why we consider it
essential for our students to become familiar
with the latest innovations and state of the
art tools. We are delighted to see that interest
in these modern educational trends remains
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strong, as reflected in the growing number of ap-
plicants to our Faculty.

Our Faculty's success is due not only to infrastruc-
tural developments and new professional op-
portunities, but above all to the dedication of our
staff, who work tirelessly each day to uphold the
high standards of our education, research, and
patient care. | would like to express my sincere
gratitude to all my colleagues for their hard and
devoted work, which has been essential to our
achievements.

| hope this magazine offers a comprehensive
insight into the past year of our Faculty, as the
events, initiatives, and achievements presented
here are a source of great pride for all of us.

| warmly invite you to explore the 2025 issue of
our Faculty's magazine.

With kindest regards on behalf of the leadership
of the Faculty of Dentistry,

Kinga Agnes Bdgyi D.M.D,, PhD.
Dean,
UD Faculty of Dentistry

DEBRECENI
EGYETEM
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EVTIZEDEK A TUDOMANY
ES OKTATAS
SZOLGALATABAN

.AZ EMBER FOLYAMATOSAN DOLGOZIK, ES AZ-
TAN EGY PONTON MAR ANNY| EREDMENYE VAN,
HOGY HIRTELEN FELULROL LATIA AZ ALTALA
VIZSGALT TUDOMANYOS PROBLEMAT.."

Szondy Zsuzsa professzor asszonyt kérdezte
Dr. Kovalecz Gabriella dékanhelyettes assszony

Ha az elmult évtizedekben a Debreceni Egye-
temen végzett orvosokat és fogorvosokat meg-
kérdezzUk arrél, hogy mely oktatok voltak rajuk
hatassal egyetemi éveik alatt, mindig szdba kerul
Szondy Zsuzsa neve. Ez tértént Contact magazi-
nunk szerkesztéi Ulésén is, amikor arrdl beszél-
gettlink, hogy ki lehetne kdvetkezd lapszamunk
interjualanya. Elegendd egy gyors pillantast vetni
Professzor Asszony szakmai 6néletrajzara, hogy a
kérdezo6 rogton elbizonytalanodjon, hogy melyik
terGleten szerzett kiemelkedd tapasztalatairdl,
sikereirdl is kérdezze Professzor Asszonyt, hiszen
szakmai elismeréseinek, kituntetéseinek szama
egy nem mindennapi életpalya meérfoldkovei.
Megtiszteltetés és 6rom, hogy kiadvanyunk ol-
vasoi is megismerhetik ezt az igazan kulonleges
életutat.. el6szor is a kezdetekrdl kérdezném:

- Minden ember életében meghatdrozé sza-
kasz a gyermekkor. Hogyan teltek ezek az
évek?

- Gyermekkorom két varosban, Ozdon és Hat-
vanban telt. 8 éves voltam, mikor atkoltéztlnk
Hatvanba azért, mert édesapamat az Ujonnan
épult korhazban megbiztak a bérgydgyaszati
osztaly vezetésével. Ozd hegyei utan sokkolt
egy alféldi varos lapossdga, de hamarosan
karpotolta mindezt a helyi iskolak szinvonalas
oktatasa, és Budapest kdzelsege, ami a kultu-
rdhoz vald hozzaférést megkonnyitette. Mar
altalanos iskolas korunkban operat latogat-

életérdl, szakmai munkassagarol

tunk, szivesen énekeltem iskolaim korusaiban,
matematika tagozatoskent egymassal verse-
nyeztink a KOMAL matematikai feladvanyai-
nak megoldasaban.

Mi volt az, ami az elméleti orvostudomany
felé orientalta nem pedig a gyakorlati or-
voslas felé?

Harmadikos altalanos iskolas korom o6ta, ami-
kor vakbélgyulladassal megmutottek, érde-
kelt az orvostudomany. Gimnazista koromban
végigolvastam édesapam otthoni elméleti or-
vostudomannyal foglalkozé kényveit. igy min-
dig is az orvosi egyetem felé kacsingattam. De
a masodéves apolastani gyakorlaton rajottem,
hogy nem a napi, sokszor rutinszerU, gyogyitas
érdekel. Edesapam fiatal orvosként, rezidensi
évei alatt bent lakott a Debreceni Egyetem
Borklinikajan. Anyaval mindig olyan szivesen
meseltek arrdl, hogy éjszaka folytattak a kisér-
leteket, illetve a klinikai anyagok feldolgozasat.
Ezért tudat alatt mindig csodalatosnak kép-
zeltem a tudomanyos palyat.

Miért pont a biokémia keltette fel az érdek-
l6dését?

Masodéven El&édi Pal professzor ur tartott
szinte minden biokémiai eléadast szamunk-
ra. O nem sokkal azel6tt kerlilt Debrecenbe a
budapesti nemzetkdzi hird Enzimoldgiai In-
tézetbdl. Amerikaban folytatott kutatomun-
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DECADES IN THE
SERVICE OF SCIENCE
AND EDUCATION

. ONE WORKS AND WORKS, AND THEN AT A
CERTAIN POINT THEY HAVE ACCUMULATED
SO MANY RESULTS THAT SUDDENLY THE
SCIENTIFIC PROBLEM THEY INVESTIGATE
BECOMES CLEAR FROM ABOVE..”

opera performances; | enjoyed singing in my
school choirs, and as | attended an advanced
mathematics class we competed with one
another to solve the mathematical problems
published in KOMAL (correspondence com-
petition magazine - translator's comment).

What directed you toward theoretical med-
ical science rather than clinical practice?

| had been interested in medicine ever since
the third grade of primary school, when | under-
went surgery for appendicitis. As a secondary
school student, | read through all of my father's
books on theoretical medical science at home.

An interview with Professor Zsuzsa Szondy
about her life and professional career, by Gabri-
ella Kovalecz.

So | always had my eye on medical school. Then
during the second year nursing practice | real-

When we ask the physicians and dentists who
graduated from the University of Debrecen in
recent decades about the teachers who had
a lasting impact on them during their univer-
sity years, Zsuzsa Szondy's name always comes
up. The same happened during the editorial
meeting of our Contact magazine, when we
were discussing who should be the interview-
ee for our next issue. A quick glance at the Pro-
fessor's professional CV is enough to make any
interviewer hesitate about which of her fields
of outstanding expertise and achievements to
ask about, as the number of her professional
recognitions and awards marks an extraordi-
nary career.

Dear Professor, it is an honor and a pleasure to
introduce your truly remarkable life and career
to our readers. Let me first ask you about your
early years.

- Childhood is a defining period in everyone’s
life. What were those years like for you?

- Professor: | spent my childhood in two
towns, Ozd and Hatvan. | was eight when
we moved to Hatvan, as my father had
been appointed head of the dermatology
department at the newly built hospital. Af-
ter the hills of Ozd, the flatness of an Alféld
town shocked me, but | was soon com-
pensated by the high standard of the lo-
cal schools and the proximity of Budapest,
which made access to cultural life much
easier. Even in primary school we attended

ized that | was not interested in the daily, often
routine-like clinical work. As a young doctor,
during his residency, my father used to live at
the Dermatology Clinic of the University of De-
brecen. He and my mother would often recall
with great fondness how they carried out their
experiments and processed clinical samples
late into the night. Because of this, | always con-
sidered a scientific career as something won-
derful, even subconsciously.

Why was it biochemistry that captured your
interest?

In second year, most of our biochemistry
lectures were given by Professor Pal El6di.
He had arrived in Debrecen not long before,
from the internationally renowned Institute
of Enzymology in Budapest. With research
experience from the United States and a
Nature publication completed at home, he
taught biochemistry with a perspective that
captured me from the beginning. At the
same time, | sensed that the future of medi-
cine would lie in understanding the molecu-
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kaval a hattérben, itthon készult Nature koz-
leménnyel, olyan ralatassal tudta szamunkra
oktatni a biokémiat, hogy eldéadasainak rabja
lettem. Ugyanakkor arra is raéreztem, hogy
az orvostudomany jovdje a betegségek mo-
lekularis alapjainak megértésén fog alapulni.
igy azonnal az intézetbe jelentkeztem tudo-
manyos diakkordsnek, és nyugdijaztatasomig
ott is ragadtam. Az akkor Kévér és Modis pro-
fesszorok vezetése alatt mikodd tudomanyos
diakkor pedig pezsg6 életet, szinvonalas hazai
és kulfoldi diakkonferenciakat hozott min-
den TDK-s életébe. A mai egyetemi vezetdink
nagy része is a tudomanyos diakkoérben indi-
totta tudomanyos palyafutasat.

Volit-e, van-e példaképe magdnéletében
vagy a tudomadny vilagaban?

Mindig szivesen olvastam elsésorban néi ku-
tatok, orvosok életérdl. Hugonnai Vilmatol
Marie Curie-ig mindegyikuk élete példa volt
szadmomra. Szakmailag két embertdl tanul-
tam a legtobbet: Eric Newsholme profesz-
szortol, angol supervisoromtol, aki a klasszikus
anyagcserekutatas utolso nagy mohikanja volt,
és idegenkedett a sok publikaciot koveteld
modern grant rendszertél. O az alapos, mély
gondolkodast igénylé probléméakat kedvelte.
Alapvetd felfedezéseket tett az anyagcsere sza-
balyozasanak logikdjardl, a szubsztratciklusok
szerepérdl, és a szdvetek kdzotti biokémiai
munkamegosztas modjarol. Munkai alapjat
képezték az évtizedekkel késdébb megjele-
né, mar az onkogénekhez térsitott daganat
anyagcsere kutatasoknak. Itthoni példaképem
pedig FésUs Laszlé professzor lett, aki egyide-
juleg volt a tudomany irdnt mélyen érdeklédd
kutato, és ugyanakkor fantasztikus energiakkal

rendelkezé tudomany szervezé is. Nagyon sze-
rencsésnek érzem magam, hogy a vezetése
alatt allo intézetben mindenkinek szarnyakat
adott, igy nekem is. Intézetlink vezetése alatt
érte el csucs iddszakat.

Eletpdlydja sordn tébbszér is dolgozott kdil-
féldi egyetemen vendégkutatéként. Kuta-
tott a Pasteur Intézetben Pdrizsban, Svéd-
orszagban a Karolinska Intézetben, az USA
-ban Indianapolisban az Indiana University
School of Medincine-ben, Angliaban az Ox-
fordi Egyetemen is. Hogyan alakitotta pad-
lyajat a kulféldon eltéltott idészak?

Nincsen j6 kutatd kulfoldi labortapasztalat
nélkul. Egy masik labor megismerése Uj szem-
léletet, Uj tudomanyos megkodzelitési lehets-
ségeket mutat meg egyes problémak megol-
dasara. Természetesen technikakat is tanul az
ember, de kivaldo helyeken dolgozva rengeteg
kivald kutatdval is talalkozik, akik vagy a sajat la-
borjaban dolgoznak, vagy az adott egyetemen
el6adast tartva fordulnak meg. Az angol nyelvi
gondolkodas elsajatitasa is kdonnyebb egy an-
gol nyelvi kérnyezetben. Es ami egy fiatal ku-
taté szamara szintén fontos, hogy a sajat kor-
osztalydbodl szakmai baratokat szerez, akikkel
aztan késbbb egyutt tud dolgozni itthonrdl is.

- Asok kézil melyik kutatdsi témdja dall szivé-

hez a legkézelebb?

Az elsd két kutatasi témamba belepottyan-
tam. A kandidatusi disszertaciom témdja, a
pirimidin anyagcsere volt, amit egy intéze-
tunkben dolgozo, de nem igazan kutatd do-
cens javasolt, aki mellé Elédi professzor uUr he-
lyezett el. Masodik kutatasi témam a sejthalal
biokémiai folyamatainak kutatasa, elsdsorban
a szoveti transzglutamindz ebben betdltott
szerepe volt. De ennek kezdemeényezésében
Fésls professzor volt az inditd. En csak sajat
gondolataimmal, kisérleteimmel csatlakoz-
tam a mar elindult kutatasi témahoz. Viszont
pont ennek a fehérjének a vizsgalata veze-
tett el az utdbbi két évtized kutatasi témaja-
hoz: hogyan tlnnek el a szervezetinkbdl az
elhalt sejtek? Mi ennek az eltakaritasi folya-
matnak a bioldgiai, orvosi jelentésége? Ho-
gyan kapcsolodik ez a mechanizmus a széveti
homeosztazis fenntartasahoz, a gyulladasi fo-
lyamatok kontrolljahoz, a szoveti regeneracios
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lar foundations of diseases. So | immediately
applied to the institute’s Scientific Students’
Association, and | remained there until my
retirement. Under the leadership of Profes-
sors Kévér and Modis, the Association offered
a vibrant intellectual environment and high
quality student conferences both in Hungary
and abroad. Many of today's university lead-
ers also began their scientific careers within
this community.

Do you have any role models in your per-
sonal life or in the world of science?

| have always enjoyed reading about the lives
of female researchers and physicians. From
Vilma Hugonnai to Marie Curie, each of
them served as a role model for me. Profes-
sionally, | learned the most from two people:
Professor Eric Newsholme, my supervisor in
England, who was one of the last great rep-
resentatives of classical metabolism research
and who was sceptical of the modern grant
system demanding constant publication. He
preferred problems that required thorough,
deep thinking. He made fundamental dis-
coveries about the logic of metabolic regula-
tion, the role of substrate cycles, and the bio-
chemical division of labor between tissues.
His work laid the foundations for the cancer
metabolism research that emerged only
decades later, already linked to oncogenes.
My Hungarian role model was Professor

il
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Laszlo Fésus, who was both a deeply curious
researcher and an extraordinarily energetic
organizer of scientific life. | consider myself
very fortunate to have worked under his lead-
ership, where he gave everyone wings — my-
self included. Our institute reached its peak
during his time.

Over your career, you have worked as a
visiting researcher at several universities
abroad. You conducted research at the Pas-
teur Institute in Paris, at the Karolinska In-
stitute in Sweden, at the Indiana University
School of Medicine in Indianapolis, and at
the University of Oxford in England. How did
these visits abroad shape your career?
There is no good researcher without experi-
ence in a foreign laboratory. Getting to know
another lab brings new perspectives and
new scientific approaches to solving specif-
ic problems. Naturally, one also learns new
techniques, but working in excellent institu-
tions means meeting many outstanding re-
searchers — either those working in the same
laboratory or those visiting the university to
give lectures. Acquiring the logic of the Eng-
lish language is also much easier in an Eng-
lish speaking environment. And something
equally important for a young researcher is
making professional friendships with peers of
the same age, with whom they can later col-
laborate even from home.
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folyamatok szervezéséhez. Azt hiszem, ez all a
legkozelebb hozzam.

Tébb kulféldi munkacsoporttal is kollabo-
ralt az évek soran. Mondana tapasztalata-
irél néhany mondatot?

Nagyon szerencsésnek érzem magam, hogy
mas kutatocsoportokkal is megismerkedhet-
tem és dolgozhattam kozds kutatasi téma-
kon. Volt egy id&szak, amikor az Eurdpai Unid
kimondottan tamogatta az egy probléman
dolgozod kutato laborok egyuttmukodését. Ez
az idészak mind az eurdpai sejthalal kutatas,
mind az eurdpai elhalt sejt eltakaritas kuta-
tasanak aranykorat jelentette. Szinte minden
a terUletet meghatarozé kutatd eurdpai volt.
Szemben a kompeticio alapu kutatassal, en
az egyuttmukodéseket kedvelem, ahol tobb
szem tobbet |at alapon oldunk meg tudoma-
nyos kihivasokat. Pont az ilyen egyuttmukode-
sek miatt sohasem éreztem bezarva magam
a Debreceni Egyetem egyetlen laborjaba, ha-
nem a tudomanyos vilag részének éreztem
magam. Az egyik legkedvesebb egylUttmuko-
désem egy tajvani laboratériummal volt, ahol

meg az azsiai kulturat is magunkba tudtunk
szivni. Minden akkori PhD hallgatdom megfor-
dult Tajvanban. Es ennek az egytttmuikodés-
nek a kapcsan inditottuk el a Taichungi Fog-
orvosi Egyetem és a mi karunk kozott diakok
és fiatal orvosok cseréjét is.

Mit érez szakmai pdalyafutdasa mérféldkéve-
nek (mérféldkoéveinek)?

Altaldban az ember folyamatosan dolgozik, és
aztan egy ponton mar annyi eredmeénye van,
hogy hirtelen felulrdl latja az altala vizsgalt
tudomanyos problémat. Ezeket aztan tudo-
manyos atfogo kdzlemeényeiben, disszertacio-
iban 6sszefoglalja, ami az egyetemi ranglétran
torténé emelkedéséhez is vezet. igy minden
egyes fokozat emelkedés egyben palyafutasi
meérféldko is. Tudomanyosan talan a kdvetke-
z6 eredmeényekre, megallapitasokra vagyok
a legbuszkébb: 1. A glutamin a sejtosztodas
szamara a legmeghatarozébb jelentéségu
aminosav. Azonban csak a felvett glutamin
egy szazaléka hasznositodik nukleotid szinté-
zisre. A maradék a glutaminolizis folyamataba
lép, és szamos mas folyamat tdmogatdja. 2.
A szbveti transzglutaminaz mind az elhalt sejt
oldalan, mind az 6ket eltakaritdé makrofagok
oldalan segiti az in vivo elhalasi programot.
A fehérje sokféleképpen vehet részt az elha-
lasi programban, de az nélkule is lezajlik. 3.
Az elhalt sejtek eltakaritasi zavara kepezi az
autoimmun betegségek és kronikus gyulla-
dasok egyik alapjat. 4. Az elhalt sejtek elta-
karitdsa folyaman alakulnak at a gyulladasos
makrofagok szévetregeneraciot (pl. vazizom
regeneraciot) szervezd makrofagokka. 5.
A fagocitdzis és a mioblaszt fuzid szamos
kozos fehérjéet és mechanizmust hasznal. 6.
Makrofagok fagocitdzist vagy gyulladast sza-
balyozo receptorai a zsirsejtjeinken is meg-
talalhatok, és igy a testsuly szabalyozasanak
targetmolekulai lehetnek.

Mi volt palydja soran a legnagyobb szakmai
kihivas és melyik szakaszat élvezte a leg-
jobban?

Az elsé idbszak jelentette a legnagyobb szak-
mai kihivast, amig biztos lettem abban, hogy
valoban képes vagyok onalld kutatast vegez-
ni, ezt kovetden palyam valamennyi szakaszat
nagyon szerettem.
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Out of all your research topics, which one is
the closest to your heart?

| more or less fell into my first two research
topics. The first was the subject of my Can-
didate of Sciences dissertation, pyrimidine
metabolism - a subject proposed by an asso-
ciate professor working at our institute who
was not really a researcher, but to whom
Professor El6di assigned me. My second re-
search topic was the study of the biochemi-
cal processes of cell death, particularly the
role of tissue transglutaminase. But it was
Professor Fésus who initiated this latter line
of research; | simply joined the already ongo-
ing project with my own ideas and experi-
ments. However, it was exactly the study of
this protein that led me to the research focus
of the past two decades: how do dead cells
disappear from our bodies? What is the bio-
logical and medical significance of this clear-
ance process? How is this mechanism con-
nected to maintaining tissue homeostasis,
controlling inflammatory responses, and or-
ganising tissue regeneration? | tend to think
this is the topic that is closest to me.

Over the years, you have collaborated with
several international research groups.
Could you share a few thoughts about
these experiences?

| consider myself extremely fortunate to have
become acquainted with other research
groups and to have worked with them on
shared scientific topics. There was a period
when the European Union explicitly support-
ed collaborations between laboratories work-
ing on the same scientific problem. This era
marked in Europe the golden age of both cell
death research and research on the clearance
of dead cells. AlImost all of the leading scien-
tists in the field were European. | prefer col-
laborations to competition driven research, be-
cause in collaborations scientific challenges are
solved through the principle that four eyes see
more than two. Thanks to such partnerships, |
never felt confined to a single laboratory at the
University of Debrecen; instead, | felt part of the
wider scientific world. One of my favorite col-
laborations was with a laboratory in Taiwan,
where we also managed to immerse ourselves
in Asian culture. All of my PhD students at the

time visited Taiwan. And it was through this col-
laboration that we launched the student and
young doctor exchange programme between
the Taichung Dental University and our faculty.

What do you consider to be the milestone(s)
of your professional career?

In general, one works and works, and then at
a certain point the accumulated results allow
the scientific problem under investigation to
become clear from above. These insights are
then summarized in comprehensive scientific
papers and dissertations, helping in climb-
ing the academic ladder. In this sense, each
new academic degree is itself a milestone in
the academic career. Scientifically, | would
say | am most proud of the following findings
and conclusions: 1. Glutamine is the most cru-
cial amino acid for cell proliferation. However,
only one percent of the glutamine taken up
is used for nucleotide synthesis; the rest takes
part in glutaminolysis and supports numerous
other processes. 2. Tissue transglutaminase fa-
cilitates the in vivo cell death program both on
the side of the dying cell and on the side of the
macrophages responsible for clearing them.
The protein can participate in many ways, al-
though the program can proceed without it. 3.
Impaired clearance of dead cells forms one of
the foundations of autoimmune diseases and
chronic inflammation. 4. During the clearance
of dead cells, inflammatory macrophages
transform into macrophages that organise tis-
sue regeneration (for example, skeletal muscle
regeneration). 5. Phagocytosis and myoblast
fusion rely on several shared proteins and
mechanisms. 6. Receptors on macrophages
that regulate phagocytosis or inflammation
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in CIEN

2004-ben elnyerte a L’ Oreal-UNESCO ,N6k
a tudomadnyért” 1. dijat. Hogyan Iatja a nék
helyzetét a tudomany vilagaban?

Ugy vélem holgytarsaim még mindig azt ér-
zik, hogy a karrier erés hatraltatdja a gyermek-
vallalas, azonban ennek ellenére a bioldgia
tudomanyaban vilagszinten sok né folytat ki-
emelkedd szinvonall kutatast. Orémmel tolt
el, hogy a kutatas mar nem kizarolag férfipri-
vilégium, akkor is, ha az ,Uvegplafon” jelenség
meég néhol tartja magat.

Munkdja sordan elnyert szamos dij k6ztil me-
lyiket tartja a legfontosabb, legkiemelke-
débb elismerésnek?

En Ugy érzem minden dij egy-egy sikeres
munkaszakasz értékelését jelenti. igy mind-
egyikért halas vagyok. Nemzetkdzi szinten
arra vagyok buszke, hogy bevalasztottak az
ECDO Academy tagjai koze. Itthon pedig ret-
tenetesen orultem, hogy én lehettem az elsé,
aki elnyerte a L' Oréal-UNESCO ,N&k a tudo-
manyért” életmu dijat.

Orvostanhallgatoként amulva hallgat-
tam Professzor Asszony lenyligé6zé és sod-
ré lendliletii eléaddsait, és tudom, hogy ez
a lendlilet nem apadt el a mai napig sem.

For VVOmMen
in Sclience

B vnesco [BRE AL

Oktatoként, milyen kihivasokkal kellett
szembenéznie az évek soran?

Talan a legnehezebb az el6addi szerepkdr el-
indulasa volt. Akkor, amikor az angol oktata-
sunk elindult, sorban hagyték el az intézetun-
ket a nalam korosabb, de angolul nem tudd
kollégak. FésUs professzor vezetésével egy tel-
jesen Uj kurrikulumot allitottunk 6ssze, amely-
ben megprobaltuk bemutatni minden terule-
ten, merre halad a tudomany, és ez hogyan
jelenhet meg a mindennapi orvoslas gyakor-
lataban. Amit fantasztikusnak talalok, hogy
miodta a kutatodi palyan dolgozom, az elméleti
felismerés és a klinikai gyakorlatban megje-
lené diagnosztika vagy kezelések kozotti idd
egyre jobban lerévidult.

Elégedett a szakmai eredményeivel, telje-
stiltek a tudomadnnyal kapcsolatos almai,
vagyai?

Ugy érzem, hogy amilyen feltételek adodtak
szamomra, azokat maximalisan kihasznaltam.
Nagy vagyam volt, hogy egyszer megjelenjen a
nevem a tudomanyos vilag legkiemelked&bb
folyoiratanak, a Nature folyoiratnak hasabjain.
Ezt a sors megadta. Erdekes modon a téma
a fogaszathoz is kdtédott. Azonban hangsu-
lyozni szeretném, hogy a kezdetektdl eltekint-
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are also present on adipocytes, making them
potential target molecules in the regulation
of body weight.

What has been the greatest professional
challenge in your career, and which stage
of it did you enjoy most?

The first stage posed the greatest profession-
al challenge, until | became confident that |
was truly capable of conducting independ-
ent research. After that, | genuinely enjoyed
each and every stage of my career.

In 2004, you received the first prize of the
L'Oréal-UNESCO For Women in Science
International Award. How do you see the
situation of women in science today?

| believe that many of my female colleagues
still feel that having children significantly hin-
ders their career. Nevertheless, in the biologi-
cal sciences, a number of women around the
world conduct research of outstanding qual-
ity. | am pleased to see that research is no
longer a male privilege, even if the ,glass ceil-
ing” phenomenon still persists in some fields.

Which one of the many awards you have
received throughout your career do you
consider the most important or most dis-
tinguished recognition?

| feel that each award is a recognition of a
successful stage of my work, so | am grateful
for all of them. On the international level, |
am proud to have been elected a member
of the ECDO Academy. At home, | was es-
pecially delighted to be the first recipient of
the L'Oreal-UNESCO For Women in Science
International Award for my work.

As a medical student, | listened in awe to
your captivating and dynamic lectures,
and | know that this energy has not dimin-
ished over the years. As a lecturer, what
challenges have you had to face through-
out your career?

| feel that the most difficult part was be-
coming a lecturer. When our English lan-
guage program began, many of my older
colleagues who did not speak English left
the institute. Under the leadership of Pro-
fessor Fésus, we developed an entirely new

curriculum in which we aimed to present
how science is progressing in every field and
how these advances can appear in everyday
medical practice. What | find truly remark-
able is that since | began my research career,
the time between theoretical discoveries and
theirimplementation in clinical diagnostics or
treatments has become increasingly short.

- Are you satisfied with your professional

achievements? Have your dreams and aspi-
rations in science been fulfilled?

| feel that | have made the most of every op-
portunity that was available to me. One of my
greatest wishes was to see my name pub-
lished one day in Nature, the world's most
prestigious scientific journal. | achieved that.
Interestingly enough, the topic was also con-
nected to dentistry. However, | would like to
emphasize that apart from the very beginning
-when all my work in Oxford was the result of
single authorship - every later publication re-
sulted from the work of a team collaborating
with me. | would like to thank them here as
well. | am fortunate that a number of talented
young researchers have joined my group over
the years. | am proud that after earning their
PhD, several of them continued their careers
abroad, some partially continuing the work
they began with us - at world renowned in-
stitutions such as Harvard, Stanford, and the
Weizmann Institute. This has been a clear con-
firmation for me that the knowledge gained
in our laboratory is of international value.
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ve, amikor minden oxfordi munkadm egy egy-
szemeélyes kutatas eredménye volt, minden
késbbbi publikaciom egy velem egyutt dol-
gozd team munkdjaként szuletett. Ezuton is
koszdndm nekik. Szerencsés vagyok, hogy sok
tehetséges fiatal csatlakozott az évek soran a
kutatocsoportomhoz. Buszke vagyok, hogy a
doktori fokozat megszerzését kovetdéen kdzu-
Uk tobben sikeresen dolgoztak tovabb kul-
foldon a nalunk elkezdett munkat részben
folytatva, tobbek kozott a vilaghird Harvard,
Stanford egyetemeken és a Weizmann Inté-
zetben is. Ez visszajelzés volt szdmomra, hogy a
nalunk megszerzett tudas nemzetkozi ertéku.

Van-e bdrmi, amit mdashogyan kezelne/csi-
ndlna a karrierje soran, ha ujrakezdhetné?
A sajat képességeinken kivul, a 80-as években,
amikor sem digitalis technika nem allt rendel-
kezésunkre, sem él6 kapcsolataink nem voltak
(néhany kivétellel) a fejlett nyugati tudomany-
nyal, csak a szerencse segitett mindenkinek,
hogy j6 laborokba kertlhessen ki. [tthon any-
nyira nem lehetett dolgozni, hogyha megren-
deltlnk egy nyugati vegyszert, j6, ha1éven be-
Ul megkaptuk. Ha ma kezdenék, tudatosan
valasztanék egy nagyon jo kulféldi labort, ahol
a doktori fokozatomat megszerzem.

Mit ldzenne azoknak a fiataloknak, akik
napjainkban tervezgetik a kutatdi palyat?

Csodalatos életuk lesz, ha szeretik ezt a palyat.
A konferencidk latogatasa soran kuldénleges he-
lyeket lathatnak a vilaghbdl és sok kulféldi kap-
csolatra is szert tehetnek, de ugy vélem, hogy
anyagilag sohasem lesznek igazan tehetdsek.

Kivéve, ha egy ponton kilépnek az egyetemi
palyardl, és cégek felé keresnek tovabbi utat.

- 1999-tél volt tanszékvezetdje a Fogorvosi
Biokémia nem 6nadllé Tanszékilinknek. Ho-
gyan élte meg a felkérést?

- ljesztének. Altalanos orvosként végezve ugy
éreztem, nem latom at a fogorvosi szakma
specialis kihivasait. Két évig biztatott Fésus
professzor Uur, hogy vallalam el. Az egye-
temnek szuksége van ram, ahhoz is, hogy a
Fogorvostudomanyi Doktori Iskola létre tud-
jon jonni. Azéta belattam, hogy a fogorvos-
tan hallgatoknak is azt kell megmutatnunk,
hogyan jarulnak hozza a biokémiai ismere-
teink ahhoz, hogy szervezetink mukodését,
a betegségek kialakulasat megértsuk. Tavaly
nagyon jol esett, hogy az egyik kulféldi hall-
gatdom azt irta az évvégi értékelésembe, hogy
imadta a fogorvosi biokémiai szeminariumo-
kat, mert itt kapott leginkabb orvosi szemlé-
letet masodéves tanulmanyai soran. Szomo-
rinak talalom azonban, hogy a masodéves
hallgatok egyre kevesebb orvostanarral talal-
koznak képzésuk soran.

- Oktatdi, kutatéi munkdja mellett, hogyan
jut/ott ideje a kikapcsoléddsra? Mi az, ami-
vel szabadidejében szivesen foglalkozik?

- Az okos iddbeosztas mindenki sikerenek titka.
Szerencsére mindig is sok bardtom volt. igy
veluk mindig sportoltam, utaztam, szinhazba
és koncertekre jartam. Imadok kertészkedni,
olvasni. Eletem nagy szerelmét az elsé ame-
rikai kutatd munkam soran talaltam meg egy
angol kutatd személyében. Es halas vagyok a
sorsnak, hogy lett egy 6rokbefogadott [dnyom
is, akinek mar kiskoraban meg tudtam mutat-
ni a vildgot, hogy érdemes nyelvet tanulni, és
aki most teszi meg els6 lépéseit a fuggetlen-
né valas felé.

Kdszdnjuk szépen, hogy szamos elfoglaltsaga ko-
zott idot tudott szakitani az interjura, és rendelke-
zéslinkre allt. Példaértéku életpalydja, a valaszai-
bol dradd energia, sok mostani és leendd kolléga
szamara szolgalhat iranytiként, ugy a szakmai,
mint a maganéletben is. Kivanjuk, hogy ezt a len-
duletet még sokaig érizve, a most felndvd gene-
racioknak is példaképul szolgalhasson, ugy aho-
gyan a mi nemzedékunknek is.
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Is there anything you would do differently
in your career if you could start over?

Apart from our own abilities, in the 1980s —
when we had no access to digital technol-
ogy and, with only a few exceptions, no real
connection to scientific communities in the
developed West — luck was the only thing
that could help one get a position in a good
laboratory abroad. Working at home was ex-
tremely difficult; if we ordered a lab reagent
from the West, we were fortunate if it arrived
within a year. If | were starting today, | would
deliberately choose an excellent laboratory
abroad to complete my PhD in.

What would you say to young people today
who are considering a career in research?

They will have a wonderful life if they truly
love this profession. By attending conferenc-
es, they will see extraordinary places around
the world and build many international con-
nections. However, | believe they will never
be rich, unless they decide to leave the uni-
versity and pursue opportunities in industry.

In 1999 you were appointed head of our
Department of Dental Biochemistry. How
did you feel about taking on this role?

It felt intimidating. As a graduate of general
medicine, | initially felt that | did not fully un-
derstand the specific challenges of the dental
profession. Professor Fésus encouraged me
for two years to accept the position, saying
that the university needed me for the estab-
lishment of the Doctoral School of Dentistry.
Since then, | have realized that dental stu-
dents also need to see how our biochemical
knowledge contributes to understanding the
functioning of the human body and the de-
velopment of diseases. Last year, | was deeply
touched when one of my international stu-
dents wrote in my end of year evaluation that
he loved the dental biochemistry seminars
because they offered them the real medical
perspective they needed in second year. At
the same time, | feel sorry that second year
students encounter fewer and fewer medical
lecturers during their training.

How do/did you find time to relax? What
do you enjoy doing in your free time?

- Time management is the secret to everyone’s
success. Fortunately, | have always had many
friends, so | spent a lot of time with them -
doing sports, traveling, going to the theater
and concerts. | love gardening and reading.
| found the love of my life during my first re-
search trip in the United States - he was an
English researcher. And | am grateful that fate
also gave me an adopted daughter, to whom
| could show the world from a young age, so
she could see the value of learning languages
—and who is now taking her first steps toward
independence.

Thank you very much for your time dedicated to
this interview despite your many commitments.
Your career and the energy radiating from your
answers can serve as a compass for many current
and future colleagues, both professionally and
personally. We wish that you may preserve this
momentum for a long time to come, so that
you can continue to be a role model for the new
generations - just as you have undoubtedly been
for ours.
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90 EVES A DEBRECENI
STOMATOLOGIA OKTATAS

2025-BEN JELES EVFORDULOT UNNEPELT
KARUNK, MIVEL 90 EVE ALAKULT MEG A
STOMATOLOGIAI POLIKLINIKA A MAGYAR
KIRALYl DEBRECENI TISZA ISTVAN TUDO-
MANYEGYETEMEN.

ERRE EMLEKEZVE, DR. KELENTEY BARNA
EGYETEMI DOCENS UR TORTENETI OSSZE-
FOGLALOVAL KESZULT MAGAZINUNK OLVA-
SOINAK.

A kezdetek

A Poliklinika megalakuldsaval indult meg a fo-
gaszat elméleti és gyakorlati fakultativ oktatasa
az egyetem orvoskaran, mely jelentds meérfold-
kének tekinthetd a képzési rendszerben, egyben
a késébb megalakuld kar szilard alapjat is szol-
galtatta.

14

El6zmények és a poliklinika megalakulasa:

A magyar kormany 1912-ben elhatarozta, hogy a
pesti (1777) és kolozsvari (1872) egyetemek utan
Ujabb két egyetemet allit fel Debrecenben és
Pozsonyban. Debrecen mellett szoélt a foldrajzi
fekvése és féleg a nagy multu Reformatus Kol-
légiuma.

1914 marciusadban indult meg a klinikai épuletek
épitése a Debrecen varos altal adomanyozott
nagyerdei terGleten. A varos és a reformatus egy-
haz is anyagi tdmogatast nyujtott.

1914 szeptemberében nyilt meg az egyetem 3
karral (orvosi még nem indult), tébb helyszi-
nen.1918. oktdber 23-an avatta fel a Tudomany
Egyetemet V. Karoly kiradly Zita kiralyné jelen-
letében.

1918 oktéberében jott |étre az orvoskar is négy ki-
nevezett egyetemi tanarral. Az Uj intézetek, klini-
kak ekkor még befejezetlentl alltak. Az orvoskar
megalakuldsa utdn nagyon nehezen mudkodott,
mert a varosban szétszorva, tdbb helyen kény-
szerult klinikakat, intézeteket létrehozni.

1921 6szén kinevezték az orvosi fakultas tobb ta-
narat, és szintén abban az évben az egyetem fel-
vette a martirhalalt halt miniszterelnék, grof Tisza
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90 YEARS OF STOMATOLOGY EDUCATION
IN DEBRECEN

IN 2025 OUR FACULTY CELEBRATED THE
90™ ANNIVERSARY OF THE ESTABLISH-
MENT OF THE STOMATOLOGY POLYCLINIC
AT THE ROYAL HUNGARIAN ISTVAN TISZA
UNIVERSITY OF DEBRECEN.

IN MEMORY OF THIS, DR. BARNA KELENTEY
PREPARED A HISTORICAL SUMMERY FOR
OUR READERS.

The beginnings

The founding of the Polyclinic created the
opportunity for the start of the optional theo-
retical and practical dental education at the
university's medical faculty. This marked a sig-
nificant milestone in the training system, and
later provided a solid foundation for the es-
tablishment of an independent dental faculty.

Background and the Establishment of the
Polyclinic

In 1912 the Hungarian government decided
that, following the establishment of the uni-

versities in Pest (1777) and Kolozsvar (1872), two
additional universities would be founded in De-
brecen and Pozsony. Debrecen was favored due
to its geographical location and, above all, its his-
toric Reformed College.

The construction of the clinical buildings be-
gan in March 1914 on land donated by the city
of Debrecen in the Great Forest. Both the city
and the Reformed Church provided financial
support. University education started in Sep-
tember 1914 at three faculties (the medical
faculty had not yet started), operating at sever-
al locations. The University of Sciences was in-
augurated on 23 October 1918 by King Charles
IV, accompanied by Queen Zita.

The medical faculty was established in Octo-
ber 1918 and had four appointed professors (at
that time, the new institutes and clinics were
still unfinished). After its establishment, the
medical faculty struggled to function, as it was
forced to set up clinics and institutes scattered
across the city.

In the autumn of 1921 several additional pro-
fessors were appointed to the medical faculty,
and in the same year the university adopted the
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Istvan nevét. A kovetkezé években sorra készultek
el a klinikak, intézetek, de az egész telep épitése
csak 1926-ban fejez6dott be.

Emlitésre méltd, hogy fellelt iratok szerint ,A
debreczeni tudomanyegyetem orvosi kara” al-
tal szervezett 1918/19. tanévi nyari tanfolyama-
nak anyagaban mar szerepelt a ,Gyakorlati fo-
gaszat” kurzus heti 2 draban, dr. Hajnal Dezsd
debreceni fogorvos eléadd nevével femijelezve.
A pdttanfolyamot 1919. augusztus-szeptember
hdénapokban tartottak, elsésorban a habord mi-
atti tanulmanyi lemaradasok podtlasara. Az or-
voskar mar 1921-ben kérvényezte a kormanynal
Stomatologiai Klinika felallitasat, melyet azutan
- eredménytelenség miatt - a késdbbiekben
tobbszor is megismeételt. Fontos itt megemlite-
ni, hogy az egyetem két nyilvanos rendes tanara,
Orsos Ferenc a Kdrbonctani Intézet igazgatdja
és Huttl Tivadar, a Sebészeti Klinika igazgato-
ja orvoskari megbizatasuk miatt részt vettek a
Magyar Fogorvosok Egyesuletének 1926. junius
5-én tartott orszagos kongresszusan. Itt tobb fel-
szolalo is amellett érvelt, hogy az orvostanhall-
gatoknak kotelezd tantargyként kellene oktatni
a stomatologiat. Megemlitették, hogy Olaszor-
szagban 1924-6ta, Ausztriaban 1925-tél kotelezd
tantargy a Stomatologia. Kifejtették, hogy a vidé-
ki egyetemek (debreceni, pécsi, szegedi) hallga-
toi hatranyt szenvednek el a budapesti mediku-
sokkal szemben azaltal, hogy fogorvosi targyat
nem hallgathatnak. Megengedhetetlennek vél-
ték, hogy egyes intézetek pénzért tartanak fog-
orvosi kurzusokat.

A két debreceni professzor javasolta, hogy az or-
voskar ismételten kérvényezze kulon felterjesz-
tésben a fogaszati oktatas létrehozasat és anyagi
tamogatasat egyetemunkon.

Az Ujboli elutasitas miatt 1934 6szén Huttl pro-
fesszor javasolta az Orvostudomanyi Karnak,
hogy: ,a stomatologia tanitdsa egy megbizott
eléadora ruhdztassek és elsésorban kérdez-
tessek meg Csilléry Andrds dr, kit a kar annak
idején meghivott, hogy hajlanddé volna-e a
megbizott el6adoi tisztséget elvdllalni”. A kar a
javaslatot tdmogatta, és mivel Csilléery Andras a
meghivast elfogadta, 1935. februar 15-én meg-
kezdte munkajat a Stomatologiai Poliklinika a
Sebészeti Klinika keleti szarnyaban (1-2. kép).
Csilléery Andras budapesti fogorvos, (volt nép-
egészsegugyi és népjoléti miniszter) (3. kép) elsod,
Unnepélyes kulséségek melletti eléadasat az
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egész egyetemi kar és a budapesti Stomatologiai
Tanszék nyilvanos rendes tanara, Szabd Jozsef
jelenlétében tartotta meg 1935. februar 16-an. Az
igazsaghoz tartozik, hogy Huttl professzor a Se-
bészeti Klinikan stomatologiai rendelést szerve-
zett mar az 1930-as évek elején. Ezt bizonyitjak a
Fogorvostudomanyi Kar kdnyvtaraban talalt ira-
tok is, melyek egyike egy specialis fogaszati ront-
genkérd lap, a masik pedig fogaszati eszkdzok
jegyzéke 1934-bdl.

Az 1934/35-0s tanév |l. félévében elséként mar 72
hallgatd vette fel a stomatologia tantargyat (4.
kép). Hetente 2+3 6raban a ,Fog és szdjbetegseé-
gek kor eés gyogytana”a,Vizsgadlati modszerek és
gyakorlatok”, valamint heti 1 6raban ,A szdj és dll-
csontok megbetegedései és dentalis sebészete”
c. studiumok a fakultative felvehet6 targyak kozé
tartoztak az orvostanhallgatok szamara V. éven.

Az orvostanhallgatok elméleti és gyakorlati kép-
zésén tul a klinikai betegek fogaszati ellatasat is
végezték a poliklinikan. 1935. oktober 1-jétél pe-
dig meginditottak a szakorvosképzest is. 1935
6szén a miniszter plusz anyagi tamogatasa révén
rontgenkésziuléket, muszereket és felszerelési
targyakat vasaroltak.

Betegforgalom: 1935-ben 3985 eset (extr.:1182,
potlas: 80, tdmMeés:259, mutétek: 122), 1936-ban
5123 eset, (extr.3914, potlas: 518, tdmés:581, mu-
tétek: 237).

Egy éwel a megnyitd utan (1936. februar 16)
unnepélyes, tudomanyos Uuléssel emlékeztek
meg az évfordulordl. Csillery Andras megnyitd
el6adasaban szerepelt: ,az Orvoskari Tandrtes-
tulet elhatdrozta, hogy rendelbintézetet dllit
fel Stomatologiai Poliklinika néwvel, ahol, egy-
részt az orvostanhallgatok gyakorlati oktatdsa
végeztessék, madsrészt szakorvosi segélyért az
egyetemi klinikdkhoz forduld betegek az Intézet
falain beldl szakszert elldtdsban részestljenek.”
1936. szeptember 1-jétél a Debreceni Tisza Ist-
van Tudomany Egyetem kdzponti épuletében az
egyetemi hallgatok részére allitottak fel fogszak-
orvosi rendelést, ahol a poliklinika orvosai dolgoz-
tak (5. kép). A kdvetkezo jeles datum 1937. januar
15, amikor az iskolafogdszati rendelést inditottak
meg, melynek keretében a Nyulasi Allami Elemi
Iskola tanuloit vették rendszeres fogaszati kezelés
ala. A Stomatologiai Poliklinika személyzetét ele-
inte a Sebeészeti Klinikatol kapta, és a szUksegle-
tek fedezése is az emlitett klinika ellatmanyanak
terhére tortént.
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name of the martyred prime minister, Count
Istvan Tisza. In the following years the clinics
and institutes were gradually completed, al-
though the entire complex was not finished
until 1926.

It is noteworthy that documents show that the
Practical Dentistry course - taught two hours
per week by Dr. Dezsé Hajnal, a dentist from
Debrecen - already featured in the materials of
the summer course organized by the medical
faculty in the 1918/19 academic year. The sup-
plementary course was held in August-Sep-
tember 1919, primarily to make up for wartime
academic delays.

As early as 1921, the medical faculty petitioned
the government to establish a Stomatology
Clinic, a request that was repeated several
times after rejection. It is also important to
mention that two professors from Debrecen
- Ferenc Orsds, director of the Institute of Pa-
thology, and Tivadar Huttl, director of the Sur-
gical Clinic - participated in the national con-
gress of the Hungarian Dental Associationon 5
June 1926, where several speakers argued that
stomatology should be a compulsory subject
for medical students. They noted that it had
been compulsory in Italy since 1924 and in
Austria since 1925. They emphasized that stu-
dents at the provincial universities (Debrecen,
Pécs, Szeged) were at a disadvantage com-
pared to those studying in Budapest since
they could not study dental subjects. They also
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condemned the practice of some institutes of-
fering dental courses for a fee.

After yet another rejection, in the autumn of
1934 Professor HUttl proposed to the Faculty of
Medicine that ,the teaching of stomatology be
entrusted to a commissioned lecturer, and that
Dr. Andrds Csilléry — who had previously been
invited by the faculty — be asked first whether
he would be willing to accept the position.”
The faculty supported the proposal, and since
Csilléry accepted the invitation, the Stomatology
Polyclinic began its work on 15 February 1935 in
the eastern wing of the Surgical Clinic (picture
1-2.). Dr. Andras Csilléry, a dentist from Budapest
(and former Minister of Public Health and Wel-
fare) (picture 3.), delivered his first ceremonial
lecture on 16 February 1935 in the presence of
the entire university faculty and Professor Jozsef
Szabd, head of the Stomatology Department in
Budapest.

It should be noted that Professor Huttl had al-
ready organized stomatological outpatient ser-
vices at the Surgical Clinic in the early 1930s. This
is confirmed by documents found in the library
of the Faculty of Dentistry, including a special
dental X ray request form and an inventory of
dental instruments from 1934.

In the second semester of academic year1934/35,
altogether 72 students enrolled in stomatology
for the first time (picture 4.). The optional sub-
jects available to fourth year medical students
included Pathology and Therapy of Dental and
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. Fogdszat

A poliklinika felszerelésére a vallasi- és kdzokta-
tastgyi miniszter 1934/35. tanévben 4000 pen-
g6t, 1935/36-ban Ujra 4000 pengdt és podtldlag
2000 pengdét engedélyezett. A tanartestllet a
rendeldintézetet 6nalld ,szdmado testté nyilva-
nitotta Stomatologiai Poliklinika elnevezéssel,
a kéltségek fedezésérdl azonban nem gondos-
kodott” (Csilléry). Tovabbi juttatasok: 1936/37-ben
13 ezer pengd, 1937/38: 13 ezer pengd, 1938/39:
13745 pengd.

Fekvdosztdly nem volt, a betegeket hatarterlleti
megbetegedés esetén az adott klinikan helyez-

ték el, a szajsebészeti eseteket a Sebészeti Klini-
kan. 1938 novemberében a tanszemeélyzet meg-
oszlasa a kovetkezo6 volt: 3 dijtalan tanarseged, 3
dijtalan gyakornok, 13 orvos a szakorvosi képesités
megszerzése céljabdl. Uzemi személyzet: 1 md-
tésné (irodai munkat is végzett), 2 apoldond, 1 mu-
tésszolga, 1 ,preparator” v. fogmuves (képesitett
fogtechnikus) (6. kép).

A létrehozott poliklinikanak még nem volt
konyvtara és muzeumi gyljteménye, melyek
elengedhetetlenek a tudomanyos munka és a
szakorvoskeépzes terén. Mivel ezekre mar allami
tdmogatast nem kaphatott, Csilléry kérte az or-
szag orvosait, féleg fogorvosait, hogy ha tehetik,
kuldjenek feleslegessé valt szakkonyveket, fo-
lyoiratokat, kuldnlenyomatokat, illetve mar nem
hasznalt muUszereket, berendezési targyakat, esz-
kdzoket. Kérése hamar meghallgatasra talalt, és
par év alatt ezer kdtetet is meghaladd kdnyvtar és
egy igen értékes muzeum segitette a tanulast és
a tudomanyos kutatast.

1938. december 4-én irt levelében Kreiker (csa-
ladneve 1939-tél Kettesy) Aladar dékan azt kér-
vényezi a vallas- és kézoktataslgyi minisztertdl,
hogy a Stomatologiai Poliklinika rendes tan-
széekké torténd atszervezését tamogassa meg-
felel6 elhelyezéssel és a koltsegvetesben biztosi-
tott személyi és dologi ellatmannyal. Azt is kéri,
hogy a miniszter terjessze fel a kormanyzo ur elé
Csilléry Andras egyetemi ny. r. tanarra valo kine-
vezését. A levél kdltségvetési tervezetet is tartal-
maz, valamint az elhelyezésre is javaslatot tesz.
Az orvoskar a dekan kéresét tamogatta, és a kari
felterjesztést a miniszterhez tovébbitotta 1938.
december14-én. A tanszék feldllitdsat az 1939/40.
koéltségvetési évvel javasolta.

1940-ben nevezték ki egyetemi nyilvanos rendes
tanarnak Csilléry Andrast, eskltételére 1940. juli-
us 18-an kerilt sor a Rektori Hivatalban. igy mar
nem volt akadalya a Stomatologiai Tanszék fel-
allitasanak. 1940 nyaratdl megkezdddott a Sze-
meszeti Klinika keleti szarnyanak atalakitasa és
felszerelése a Stomatologiai Klinika szamara.

Az Uj klinika megnyitasara 1940. november 30-an
kerUlt sor Unnepélyes keretek kdzott a Szemé-
szeti Klinika tantermében.
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Oral Diseases (2+3 hours per week), Examina-
tion Methods and Practical Training, and Dis-
eases of the Mouth and Jaws and Dental Sur-
gery (1 hour per week).

In addition to the theoretical and practical
training of medical students, the Polyclinic also
provided dental care for clinical patients. Spe-
cialist training began on 1 October 1935. In the
autumn of 1935, X ray equipment, instruments,
and furnishings were purchased with addition-
al financial support from the minister.

Patient numbers

IN 1935: 3,985 cases (extractions: 1,182; prosthet-
ics: 80; fillings: 259; surgeries: 122)

IN 1936: 5,123 cases (extractions: 3,914; prosthet-
ics: 518; fillings: 581; surgeries: 231)

One year after the opening (16 February 1936),
the anniversary was commemorated with a
ceremonial scientific session. In his opening
lecture, Csilléry stated,

.The Faculty of Medicine has decided to estab-
lish an outpatient institute under the name
of Stomatology Polyclinic, where, on the one
hand, the practical training of medical stu-
dents shall be carried out, and on the other
hand, patients referred to the university clin-
ics for specialist care shall receive professional
treatment within the Institute.”

From 1 September 1936, a dental outpatient
service for university students was set up in
the central building of the Istvan Tisza Univer-
sity of Debrecen, staffed by physicians of the
Polyclinic (picture 5.). Another important date
is 15 January 1937, when school dental services
were launched, providing regular dental care
for pupils of the State Elementary School in
Nyulas. Initially, the Polyclinic’s staff came from
the Surgical Clinic, and its needs were covered
from the budget of the same Clinic.

For equipment, the Minister of Religion and
Public Education allocated 4,000 pengd in aca-
demic year 1934/35, then another 4,000 pengd
in 1935/36, plus an additional 2,000 pengd. The
faculty declared the outpatient institute an inde-
pendent ,accounting body” under the name of
Stomatology Polyclinic, it did not provide funding
for its expenses though (Csilléry). Further alloca-
tions were: in 1936/37: 13,000 pengd, in 1937/38:
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13,000 pengd, and in 1938/39: 13,745 peng?d.
There was no inpatient ward; patients with
complex conditions were admitted to the ap-
propriate clinic, and oral surgery cases were
treated at the Surgical Clinic. In November 1938
the faculty staff consisted of 3 unpaid assistant
lecturers, 3 unpaid trainees, and 13 physicians
in specialist training. Support staff included 1
surgical nurse (also performing office work), 2
nurses, 1 surgical orderly, and 1 ,preparator” or
dental technician (picture 6.).

The newly established Polyclinic had no library
or museum collection, even though both are
essential for scientific work and specialist train-
ing. Since no state funding was available for
these, Csilléry appealed to physicians — espe-
cially dentists — throughout the country to do-
nate surplus textbooks, journals, reprints, and
unused instruments or equipment. His request
was quickly answered, and within a few years
the Polyclinic had a library of over a thousand
volumes and a valuable museum collection
supporting education and research.

In a letter dated 4 December 1938, Dean
Aladar Kreiker (whose surname changed to
Kettesy in 1939) petitioned the Minister of Re-
ligion and Public Education to support the
reorganization of the Stomatology Polyclinic
into a full department, with appropriate facili-
ties and budgetary support. He also requested
that the minister submit to the Regent the
proposal to appoint Andras Csilléry as full pro-
fessor. The letter also included a budget plan
and suggestions for the department’s loca-
tion. The medical faculty supported the dean'’s
request and forwarded the proposal to the
minister on 14 December 1938, recommend-
ing that the department be established in the
1939/40 fiscal year.

In 1940 Andras Csilléry was appointed full pro-
fessor; he took his oath on 18 July 1940 at the
Rector’s Office. Thus, nothing hindered the es-
tablishment of the Department of Stomatol-
ogy. In the summer of 1940, the eastern wing
of the Ophthalmology Clinic began to be reno-
vated and equipped for the Stomatology Clinic.
The new clinic was inaugurated on 30 Novem-
ber 1940 with a formal ceremony in the lecture
hall of the Ophthalmology Clinic.
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Emléklulés

A jeles évfordulot alkalombodl emlékilést tar-
tottunk, ahol Petd Karoly, a DE altalanos
rektorhelyettese és Balla Gyoérgy a Grof Tisza
Istvan Debreceni Egyetemért Alapitvany kura-
toriumi tagja is megtisztelt minket részvéte-
lével. Az emlékllés soran Dr. Kelentey Barna
egyetemi docens eléaddasat hallgathattak meg
a résztvevék a poliklinika megalakulasahoz és
a stomatoldgia tantargy bevezetéséhez vezetd
rogos utrol. A kezdetben szabadon valaszthatd
kurzusként meghirdetett képzésbdl mara nem-
zetkozi szinten is elismert kar és klinika nétte ki
magat. Az elmult kilencven év a szakmai kivalo-
sag, az elhivatottsag és a folyamatos fejlédés tor-
ténete. Az emlékulést kdvetden a hagyomannya
valt Kapcsolat Napi kerekasztal beszélgetésre
kerult sor, melyen tarsegyetemi vezetdk, kép-
viseldk, szakgréemium vezetdk, kollegialis szak-
mai vezetdk, szakfellgyelbk és a Magyar Orvosi
Kamara alelnoke és a MOK Fogorvosok Teruleti
Szervezetének elndke vettek részt.
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Memorial Session

To commemorate this anniversary, a memo-
rial meeting was held, which was attended by
both Karoly Peté and Gyérgy Balla, the Vice-
Rector of General Affairs of the University of
Debrecen and Member of the Board of Trus-
tees of the Istvan Tisza Count Foundation for
the University of Debrecen, respectively. The
memorial meeting included a presentation
by Barna Kelentey, PhD, where the associate
professor spoke about the hardships along
the introduction of stomatology as a subject
and the creation of the policlinic. Stomatolo-
gy, originally introduced as an elective course,
has, by now, grown into an internationally ac-
cepted faculty and clinic itself. The past 90
years have showcased the professional excel-
lence, dedication, and constant scientific de-
velopment the branch is capable of. Following
the memorial meeting, the by-now tradition,
the Contact Day Roundtable Discussion took

place, which both leaders from partner univer-
sities, representatives, leaders of expert commit-
tees, collegial professional leaders, professional
supervisors and the vice president of the Hungar-
ian Medical Chamber (MOK), as well as the presi-
dent of the Regional Organization of Dentists of
the Hungarian Medical Chamber attended.
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KUTATOLABORATORIUMUNK

A Bioanyagtani és Fogpotlastani nem 6nalld Tan-
széken MUkodd Kutatdlaboratdriumban tébb
tudomanyteruletet atfogo, alkalmazott és alap-
kutatasi jellegl vizsgalatok zajlanak. A kutatasok
kozéppontjaban a fogaszat és az orvosbioldgia
szamara relevans bioanyagok fejlesztése, vala-
mint azok fizikai, kémiai és bioldgiai tulajdonsa-
gainak vizsgalata all.

A laboratdriumban kiemelt kutatasi teruletet
jelent a kulénféle csontpdtlasra alkalmas anya-
gok eldallitadsa, valamint ezek in vitro és in vivo
vizsgalata. A fejlesztések célja olyan korszer(
anyagok létrehozasa, amelyek hatékonyan ta-
mogatjdk a csontosodasi és regeneracios fo-
lyamatokat. A kutatasok tovabbi fontos irany-
vonalait képzik a hatéanyag-leadasra alkalmas
hidrogélek és a nanoszalas rendszerek fejlesz-
tései. Sztereolitografia alapu 3D nyomtatas se-
gitsegével allitunk még el6 biopolimer alapu
hidrogéleket és kompozit hidrogéleket, me-
lyeket mind a regeneracios folyamatok el6se-
gitésere, mind pedig szabalyozott hatdanyag
leadd rendszerként lehet alkalmazni. Ezek az
anyagok Uj lehetdségeket teremtenek a célzott
hatéanyagbevitelre és a gyogyulasi folyamatok
tdmogatadsara. A fejlesztések eredmeényeit mo-
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lekularis bioldgiai vizsgalatokkal tudjuk alata-
masztani, amelyek révén részletesen tanulma-
nyozhatok a bioanyagok és az él6 sejtek kdzotti
kolcsdnhatasok. A hidrofil anyagok mellett hid-
roféb akrilat alapu anyagrendszerek anyagtani
vizsgalatai is folynak. A kisérletes gyanta rend-
szerek egyedi tulajdonsaga a 3D nyomtatas uta-
ni rugalmassag és flexibilitds. A nanoplazmonok
alkalmazasa a fogaszati kompozitok polimeriza-
cios konverzidjara pozitiv hatast fejt ki, ami altal
a kompozitok anyagi jellemzéi tovabb javulhat-
nak. Sejtbioldgiai kutatasaink f& terulete a hu-
man fogbélbdl szarmazo 6ssejtek (DPSC) in vitro
vizsgalata, melynek sordn a laborunkban izolalt
DPSC sejtek oszteogén iranyu differenciacios
képessegen keresztul tanulmanyozzuk kulén-
b6z& ndvekedési faktorok hatasat. Lentivirdlis
transzdukcid segitségével olyan genetikailag
modositott DPSC sejteket hoztunk letre, me-
lyek a csont irdnyud differencidcidban kulcssze-
repet jatszo novekedési faktorok valamelyikét,
szabalyozhaté modon fejezik ki. Az altalunk
vizsgalt ndvekedési faktorok a BMP2 és BMP7
homodimerek, valamint a BMP2/7 heterodimer.
Ezek a genetikailag modositott DPSC sejtek
alkalmasak lehetnek klinikai felhasznalasra,
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OUR RESEARCH
LABORATORY

At the Department of Biomaterials and Pros-
thetic Dentistry, our Research Laboratory con-
ducts a wide range of applied and fundamental
research across several scientific disciplines. The
core focus of our work is the development of bi-
omaterials relevant to dentistry and biomedical
applications, along with the study of their physi-
cal, chemical, and biological properties.

A key research area in the laboratory is the
production of various materials suitable for
bone replacement, as well as their in vitro
and in vivo assessment. Our aim is to create
advanced materials that effectively support
ossification and regenerative processes. Ad-
ditional important research goals include
the development of hydrogels and nanofib-
er systems designed for drug delivery. Using
stereolithography based 3D printing, we also
produce biopolymer based hydrogels and
composite hydrogels, which can be applied
both to promote regenerative processes and
as controlled drug delivery systems. These
materials support new targeted therapies
and enhance healing processes.

The outcomes of our developments are sup-
ported by molecular biological analysis, which
allows us to study in detail the interactions
between biomaterials and living cells. Along-
side hydrophilic materials, we also investigate
hydrophobic and acrylate based material sys-
tems. A distinctive feature of our experimental
resin systems is their flexibility and elasticity
after 3D printing. The application of nanoplas-
mons has shown a positive effect on the po-
lymerization conversion of dental compos-
ites, further improving the properties of these
composites.

Our cell biology research primarily focuses on
the in vitro investigation of human dental pulp
stem cells (DPSCs). Using DPSCs isolated in
our laboratory, we study the effects of various
growth factors by analyzing their osteogenic
differentiation potential. Through lentiviral
transduction, we have generated genetically
modified DPSCs capable of controllable ex-
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pression of specific growth factors that play key
roles in osteogenic differentiation. The growth
factors investigated in our studies include BMP2
and BMP7 homodimers, as well as the BMP2/7
heterodimer. These genetically modified DPSCs
may be suitable for future clinical applicationsin
stem cell-based therapies for the treatment of
large-scale bone defects. In addition to growth
factor-based approaches, we have also exam-
ined pharmacologically active compounds with
epigenetic modulatory properties to promote
the osteogenic differentiation of DPSCs. The
long-term objective of our research is to expand
the dental stem cell therapeutic potential of
DPSCs through their combination with hydro-
gels and nanofibrous systems, which may offer

]
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nagymeértékl csontdefektusok &ssejt terapias
kezeleseben. Novekedési faktorokon kivul vizs-
galtuk epigenetikai jellegeket mddositd gyogy-
szer hatdanyagokat is, DPSC sejtek csont iranyu
tavlati célja a DPSC sejtek fogaszati &ssejt tera-
pias lehetdségeinek kiterjesztése hidrogélekkel
és nanoszalas rendszerekkel tortend kombinaci-
ojuk révén, mely igéretes lehet a szdveti regene-
racio, valamint az implantacio tertletén.

Az eszkozpark a fenti kutatasi iranyokhoz igazod-
va, tudatos fejlesztés eredmeényeként alakult ki.
A rendelkezésre allé muszerek lehetdve teszik
a fogaszatban alkalmazott anyagok fizikai tulaj-
donsagainak széles korlU vizsgalatat, beleértve
a diametralis huzoévizsgalatot, a harompontos
hajlitovizsgalatot, a mikrofelUletek szakitoszilard-
saganak meérését, valamint a ragasztasi szilard-
sag és a zsugorodasi feszultség meghatarozasat.
Nagy felbontasu kameraval rendelkezd kontakt-
sz0g meérd berendezés a kulonbdzéd fellletek
nedvesithetéségérdl nyudjt szamszerdsitett in-
formaciot, amely a fogaszati hidrofdob és hidrofil
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anyagok alkalmazasa soran fontos anyagi jellem-
z6. Biologiailag aktiv komponensek kioldodas
vizsgalatait magas nyomasu folyadék kromato-
grafia segitségével tudjuk vizsgalni. A bioanyagok
eléallitasaban és azok folyasi tulajdonsagainak
jellemzésében pedig egy liofilizald készulék és
egy reomeéter segiti a kutatok munkajat. A Fou-
rier-transzformacios  infravdoros  spektroszkop
segitségével fogaszati polimerek és tomdanya-
gok polimerizacios konverzidja, molekulaszer-
kezeti elemzések, valamint fogfehéritést kovetd
remineralizacios vizsgalatok végezhetdk. Az dre-
gitdé berendezések a szajlregi kornyezetben fel-
lépd hdmeérsekleti valtozasok in vitro szimulacio-
jat teszik lehetdvé, mig a ragasszimulatorral kész
fogpotldsok mechanikai terhelése is modellez-
hetd. A kutatdcsoport altal eléallitott bioanyagok
in vitro vizsgalatat felszerelt molekularis bioldgiai
vizsgalo laboratorium segiti. A csontpotld anya-
gok in vivo vizsgalatat kévetd mintafeldolgozas-
hoz keményszdvet mikrotom, precizids vagobe-
rendezés, nagy felbontasu micro-CT, vakuumos
beagyazo rendszer, valamint csiszolo- és polirozd
berendezések allnak rendelkezésre. A szévettani
és morfoldgiai vizsgalatokat pedig kulonféle fes-
tési eljarasok egészitik ki.

Az oktatasi feladatok mellett, a laborban dol-
gozd munkatarsak fontos szerepet vallaltak a
hallgatéi tudomanyos munka tamogatasaban
is. Rendszeresen folynak hallgatéi kutatasok,
amelyekbe a gradualis és posztgradualis kép-
zésben részt vevok témavezetdi iranyitassal kap-
csolédhatnak be. Ezek a munkak lehetdséget
biztositanak a korszerl kisérletes modszerek és
muUszeres vizsgalatok elsajatitasara, valamint a
tudomanyos gondolkodas és problémamegol-
das gyakorlatanak fejlesztésére. A hallgatdi ku-
tatasok eredmeényei rendszeresen bemutatasra
kertlnek Tudomanyos Diakkdri Konferenciakon
(TDK), és tobb esetben diplomamunkak, vala-
mint doktori kutatasok alapjaul is szolgalnak.
A laboratériumban végzett munka eredményes-
ségét jol mutatja, hogy a 2025/26-0s tanév helyi
Tudomanyos Diakkori Konferenciajan, az EIméle-
ti és Kisérletes Fogorvostudomanyok szekcidban
bemutatott hét eldéadas kdzul 6t a tanszék Ku-
tatolaboratoriumaban veégzett kisérletes munka
eredmeényeire épult. Ez az arany is jelzi a labora-
tériumban folyd kutatasok szakmai jelentdségét,
valamint a hallgatok aktiv és sikeres bevonasat a
tudomanyos tevekenyséegbe.
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promising applications in tissue regeneration
and implantation.

The laboratory’s equipment has been devel-
oped deliberately to support the research
directions described above. The available in-
struments enable comprehensive testing of
the physical properties of dental materials,
including diametral tensile strength, three
point bending strength, micro surface ten-
sile testing, as well as the measurement of
bond strength and polymerization shrinkage
stress.

A contact angle goniometer equipped with
a high resolution camera provides quantita-
tive information on the wettability of differ-
ent surfaces — an essential material property
when working with hydrophobic and hydro-
philic dental substances. The delivery of bio-
logically active components can be analyzed
using high performance liquid chromatog-
raphy. In the production of biomaterials and
the characterization of their flow properties,
researchers’ work is supported by a freeze
dryer and a rheometer. A Fourier transform in-
frared spectroscope allows the assessment of
polymerization conversion in dental polymers
and restorative materials, molecular structural
analysis, and remineralization studies follow-
ing tooth whitening procedures.

Aging devices make it possible to simulate
the temperature fluctuations of the oral en-
vironment in vitro, while a chewing simulator
models the mechanical loading of completed
dental restorations. The in vitro evaluation of
biomaterials produced by the research group
is supported by a fully equipped molecular
biology laboratory. For sample processing fol-
lowing the in vivo testing of bone replacing
materials, the laboratory is equipped with a
hard tissue microtome, a precision cutter, a
high resolution micro CT scanner, a vacuum
embedding system, and grinding and polish-
ing instruments. Histological and morpho-
logical examinations are complemented by a
range of staining techniques.

Alongside educational responsibilities, the
laboratory's staff also play an important role
in supporting students’ research activities.
Several student projects are carried out here,
offering both undergraduate and postgradu-
ate students the opportunity to participate in
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them under the guidance of academic supervi-
sors. These projects provide hands on experience
with modern experimental methods and instru-
mental analysis, while also fostering scientific
thinking and problem solving skills.

The results of student research are regularly
presented at Scientific Students’ Association
Conferences (TDK), and in many cases form the
basis of students’ thesis work or even doctoral re-
search. The effectiveness of the laboratory’'s work
is well illustrated by the fact that, at the 2025/26
local TDK Conference, five of the seven presenta-
tions in the Theoretical and Experimental Dental
Sciences section were based on experimental
work conducted in the Department's Research
Laboratory. This proportion highlights both the
scientific significance of the research carried out
in the lab, as well as the active, successful in-
volvement of students in scholarly activities.

mock DPSC-BMP-2

CM+
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AKIKRE BUSZKEK LEHETUNK

OF WHOM WE CAN BE PROUD

EInoki diszoklevél

A Debreceni Egyetem Klinikai Kézpontjanak EInoki Diszoklevele
csak a legkiemelkeddbb teljesitményt nyujtd egészségugyi vagy
egészsegugyben dolgozd munkavallalonak adhato, amit 2025-ben

Csege |bolya kollégandnk érdemelt ki.

Ibolya tdébb, mint harom évtizede segiti Intézménylnk mukdodését,
a napi munkavegzeés nélkule elképzelhetetlennek tlnik, munkatar-
saink mindig bizalommal fordulhattak és fordulhatnak hozza. Lel-
kiismeretessége példanélkuli, amit e dij is igazol.

Szivbdl gratulalunk ismeét neki és blszkeséggel tolt el minket, hogy

kozosseégunk aktiv tagja.

Presidential certificate of honor

The Honorary Diploma of the President of the
Clinical Center at the University of Debrecen
is an award granted exclusively to the most
outstanding employees working in the field
of health care, which was, in 2025, awarded to
our colleague, Ibolya Csege.

Ibolya has played a vital role in the operation
of our Institution for more than three decades.
Through handling important daily tasks for

A gydgyitas, a gyogyitast segitdé munka a legne-
mesebb hivatasok egyike, melynek nincs vége a
munkaidd vegeztével.

Elismerve a kitartd, kiemelkedd hozzaértéssel és
szorgalommal végzett munkat, Kerti Erika rész-
legvezetd asszisztensunk a magyar egészségugy
napjan, a julius 1-jei Semmelweis nap alkalma-
bdl, a Debreceni Egyetem Klinikai K&zpontjanak
Elndki Elismerd Oklevelét vehette at, tobb klini-
kai dolgozo kollégaval egyutt.
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our faculty, lbolya has demonstrated a quiet reli-
ability which makes her stand out amongst her
colleagues. Her exceptional conscientiousness is
one of her greatest strengths, which was honored
by the award.

As a faculty, we celebrate her exceptional achieve-
ments and are proud to recognize her as the
heart of our community.

EInoki elismero oklevél

Presidential certificate
Of commendation

To heal, and to support the healing of others,
is among the noblest of vocations—a commit-
ment that continues long after the working
day has ended.

In recognition of her exceptional work carried
out with outstanding expertise and diligence,
Erika Kerti, our department’s senior adminis-
trative assistant, was granted the Presidential
Certificate of Commendation from the Clini-
cal Center of the University of Debrecen on
the Day of Hungarian Healthcare (also known
as Semmelweis Day), July 1st, receiving the
award alongside several other members of
the clinical staff.

CONTACT - A DE Fogorvostudomanyi Kar ALUMNI kiadvanya



Ujabb "aranyérmes" a
Fogorvostudomanyi Kar
vezetdi kozott

Aranyérem nemcsak sportteljesitményért jar,
ezt bizonyitja, hogy 2025 november vegén, ok-
tatasi dékanhelyettesink Dr. Szentandrassy
Norbert évtizedes kiemelkedd témavezetdi és
tudomanyos diakkdri szervezéi munkajaért, a
mindségi felsboktatas érdekében kifejtett mun-
kdssagaért Mestertanadr Aranyérem KkitUnte-
tésben részesult. Dékanhelyettes ur aldozatos
munkaja, amit a hallgatok érdekében végez
immar méltoképpen elismerésre kerult.

March 15t Certificate
of Commehndation

Dr. TUnde Radics, Ibolya Csege
and Dr. Istvan Lampé received
the Certificate of Commenda-
tion of the Rector of the Univer-
sity of Debrecen at the anniver-
sary ceremony of the Hungarian
Revolution of 1848/49, in ac-
knowledgement of their out-
standing and dedicated work.
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Another "Gold Medalist"
among the leadership of the
Faculty of Dentistry

Gold medals are not only awarded for sport-
ing achievements. This was proven at the
end of November 2025, when our Vice-
Dean for Educational Affairs, Dr. Norbert
Szentandrassy was awarded the Master
Teacher Gold Medal for his decades of out-
standing work as a supervisor and organ-
izer of scientific student circles, and for his
commitment to high-quality higher educa-
tion. His dedicated work has received well-
deserved recognition.

Marcius 15-i
elismero oklevél

Dr. Radics Tunde, Csege lbolya valamint Dr.
Lampé Istvan, a Debreceni Egyetem Rektora-
nak Elismerd Oklevele kituntetest vették at az
1848/49-es forradalom és szabadsagharc évfor-
duldja alkalmabdl megrendezett Unnepségen,
munkajuk kiemelkedo6 elvégzéséeéert.
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GTIDEA
Publikacios Dij

Mindig kualéon &rom sza-
munkra ha azt latjuk, hogy
a magas szinvonalu beteg-
ellatas biztositasa mellett,
kollégainknak van ide-
je, ereje kutatdbmunkat is végezni. A faradsagos
munka meghozza a gyumolcsét, hiszen ez alka-
lommmal Dr. Kunka Arpad kutatasait Publikacios
Dijjal jutalmazta a GCrof Tisza Istvdn Debreceni
Egyetemeért Alapitvany és a Debreceni Egyetem.
A dijjal jaro oklevelet a marcius végi doktoravato
Unnepseég keretéen belul adtak at.

A dijazott kutatas sejtszinten vizsgalta, miért jar a
pulpitisz olyan erds fajdalommal. A kutatas, ami a
Debreceni Egyetem Fogorvostudomanyi Kar és a
Debreceni Egyetem Altalanos Orvostudomanyi Kar
Elettani Intézet egylttmUkodésében zajlik olyan
fehérjékre, uUgynevezett TRP (Transient Receptor
Potential) ioncsatornakra fokuszalt, amelyek kulcs-
szerepet jatszanak a hé, a fajdalom és mas ingerek
erzekeléseben. Kulondsen a TRPAI csatorna keltette
fel a kutatok érdeklédését. Normal esetben jellem-
z6en az idegsejtekben fordul eld, azonban a vizs-
galatok kimutattdk, hogy gyulladas soran a foghbél
mas sejtjeiben is megjelenik, raadasul mennyisége
tdbb, mint 37-szeresére emelkedik. Ennek hatasara
a fajdalomérzékeld rendszer erételjesebben mUko-
dik, ami magyarazhatja, miért reagal egy gyulladt
fog rendkivul érzékenyen a hidegre, melegre vagy
akar érintésre is. A vizsgalatok azt is igazoltak, hogy a
gyulladas soran szabadgyokok képzddnek, amelyek
oxidativ stresszt valtanak ki. Ezek képesek aktivalni
a TRPAI csatornat, ami ezaltal még érzekenyebbé
valik, tovabb fokozva a fajdalmat és a szévetkaroso-
dast. Human fogbélbdl szarmazo sejteket elemez-
tek laboratoriumi kortlmeények kozott, és igy sikerult
bizonyitani a TRPAI kiemelt szerepét a folyamatban.
Az eredmeények alapjan a TRPAI csatorna blok-
kolasa igéretes terapias célpont lehet a jovoben:
csokkentheti a gyulladast és a fajdalmat, akar ugy
is, hogy elkerUlhetd legyen a gyokérkezelés vagy
mas radikalis beavatkozas. A kutatast jelenleg hét
szakember folytatja, akik azon dolgoznak, hogy a
laboratoriumi felfedezésekbdl a fogaszati gyakor-
latban is alkalmazhato, célzott kezelések szulet-
hessenek.

GTIDEA Publication
Award

It is one of the main goals and greatest achieve-
ments of our faculty to ensure that alongside
providing high-quality care to patients, our col-
leagues also have the time and opportunity to
conduct research. In acknowledgement of his
dedicated work, Dr. Arpad Kunka's research was
honored with the GTIDEA Publication Prize by
the Count Istvan Tisza Foundation for the Univer-
sity of Debrecen and the University of Debrecen.
The accompanying diploma was presented dur-
ing the doctoral conferment ceremony at the
end of March. The award winning research pro-
ject explored the cellular mechanisms underly-
ing the pain associated with pulpitis. Conducted
in collaboration with the Institute of Physiology
of the University of Debrecen, the study focused
on proteins known as TRP (Transient Receptor
Potential) ion channels, which play a key role in
sensing heat, pain, and other external stimuli.
The TRPA1 channel has been of particular inter-
est to researchers. TRPAIT channels normally oc-
cur in nerve cells, but studies have shown that
during inflammation, it also seems to appear
in other cells of the dental pulp; moreover, their
amount increases more than 37-fold compared
to normal levels. As a result, pain perception
works more intensely, which may explain the
extreme sensitivity to cold, heat, or even touch
experienced by an inflamed tooth. Studies have
also confirmed that free radicals are produced
during inflammation, triggering oxidative stress.
These can activate TRPAI1 channels, heighten-
ing its sensitivity, thus further increasing pain
and tissue damage. Cells derived from human
dental pulp were analyzed under laboratory
conditions, making it possible to demonstrate
the prominent role of TRPAl channels in the
process. Based on the results, blocking TRPAI
channels may be a promising therapeutic target
in the future, as it could reduce inflammation
and pain, potentially avoiding the need for root
canal treatment or other radical interventions.
Currently, seven specialists are working to trans-
late laboratory findings into targeted treatments
with potential applications across the entire field
of dental practice.
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DOKTORI VEDESEK ES ADJUNKTUSI DOCENSI KINEVEZES
KINEVEZESEK ASSOCIATE PROFESSOR
DOCTORAL DEFENSES AND ASSISTANT | APPOINTMENT
PROFESSOR APPOINTMENTS

Dr. Szaldéki Melinda
Egyetemi docens
Associate professor
Fogpotlastani és
Bioanyagtani nem
onallo Tanszék
Non-independent
Department of
Biomaterials

and Prosthetic

Dentistry

Dr. Hrubi Edit Dr. Skopké Boglarka
Fogpotlastani és Dentoalveolaris-sebészeti
Bioanyagtani nem &nallé Tanszék )
nem 6nallé Tanszék Department of SZAKVIZSGAT SZERZETT
Department of Dentoalveolar Surgery KOLLEGAN K
Prosthetic Dentistry and

SUCCESSFUL BOARD

Biomaterials

CERTIFICATION EXAM

q#
<

4

Dr. Lendvai Andras
Fogpotlastan szakvizsga
Certification in dental
prosthetics

UJ REZIDENSEINK OUR NEW RESIDENTS

A szakorvosképzés keretein belll 2025-ben is Uj As part of the specialist training program,
kollégak kezdték el munkajukat intézmeényunk- new colleagues joined our institution in 2025.
ben. Dr. Gusztav David Génczi is specializing in
Dr.Gdnczi Gusztav David fogpotlastan, Dr. Bakos prosthodontics, while Dr. Julia Bakos and Dr.
Julia és Dr. Varga Istvan Tamas dento-alveolaris Istvan Tamas Varga are interested in oral sur-
sebészet, Dr. Szluk Tunde gyermekfogaszat, Dr. gery. Dr. Tunde Szluk's focus is on pediatric
Santa Emese fogszabalyozas és Dr. Oldh Martin dentistry, while Dr. Emese Santa is special-
parodontoldgia szakvizsgara készulnek. izing in orthodontics and Dr. Martin Olah in

periodontology.
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Julius elején ismét a magasba repultek hallgatdink egye-
temi csakadi, azonban idén nemcsak a sikeres allamvizs-
gat tett végzdseink szamara volt kdldonleges a fogorvos-
doktor-avatd Unnepsegunk, hanem nekunk is, hiszen
az esemeényt megtisztelte jelenlétével Dr. Hankd Balazs
kulturaért és innovacidért felelés miniszter Ur is, akinek
részvetele meg emlékezetesebbeé tette az esemenyt.

Az Unnepség keretén belll - az avatas utan - atadasra
kerUltek az intézményi és hallgatoi kitlintetések is.

A Debreceni Egyetem Rektoranak Elismer6d Oklevele ki-
tUntetést Cserés Zsofia vette at Dr. Szilvassy Zoltan rektor
urtdl, mig Bakos Julia, Gyulai Vivien és Miklosi Anna az
intézmény Tehetségtanacsanak Elismerd Oklevelét Dr.
Hanko Balazs miniszter urtol.

Intézményi kituntetéseink koézul talan a Fogorvostudo-
manyi Kar Ev Oktatdja kitlintetés a legkildnlegesebb,
hiszen minden évben a hallgatdi visszajelzések alapjan
torténik a dijra valo felterjesztés, amit idén Dr. Varga lIst-
van tanszékvezetd egyetemi docens és Dr. Nagy Laszlo
tanarsegéd érdemeltek ki. Dr. Nagy Laszlo duplazott, hi-
szen a FOK Kivalo Oktatoja kitUntetését is atvehette az
esemenyen.

Kiemelt figyelmet forditva a tudomanyos kutatas 6sz-
tonzésére idén is atadasra kerultek az oktatdi és kutatoi
munka tamogatasara létrehozott 6sztondijaink.

A Fiatal Oktatd Kutatd Osztdndijat Dr. Bohacs Judit és
Dr. Hrubi Edit tanarsegédnek, a Haladd oktato, kutatd
osztondijat Dr. Kordskényi Krisztina adjunktusnak, mig a
Vezetd oktatd, kutatd dsztondijakat Dr. Nemes Judit, Dr.
Szentandrassy Norbert, valamint Dr. Varoczy Laszlo egye-
temi docenseknek itéltek oda.
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GRADUATION CEREMONY

The beginning of July marked our graduation cere-
mony. This year, the event was made memorable not
only for the students completing their studies, but for
us as well, as the event was honored by the presence
of Dr. Balazs Hanko, Minister of Culture and Innova-
tion, whose presence made the occasion even more
memorable.

After the graduates took their oaths, the event pro-
ceeded with the presentation of the institutional and
student awards.

The Rector's Certificate of Recognition was awarded
to Zsdfia Cserés by Rector Zoltan Szilvassy, while Julia
Bakos, Vivien Gyulai, and Anna Miklosi received the
Certificate of Recognition from the institution’s Talent
Council, presented by Minister Balazs Hanko.

The most prominent among the institutional awards
was the Faculty of Dentistry’'s Teacher of the Year
award, as it is based on student feedback. This year, it
was awarded to associate professor and Head of De-
partment Dr. Istvan Varga, and assistant lecturer Dr.
Laszld Nagy. Mr. Nagy received multiple awards, as he
was also granted the Faculty's Outstanding Teacher
award at the ceremony.

To honor the dedication of our faculty staff to scien-
tific research, scholarships established to support
teaching and research have also been granted at the
graduation ceremony.
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A kutatas és oktatas terllete mellett szakdolgozé-
ink életujat is tamogatni kivanjuk, igy idén a Szak-
dolgozdi Osztondijban Benyécsné Vigh Annama-
ria, Budai Csilla, Cseszlai Andrea, Gulyané Josvai
lldikd és Majorné Racz Eva részesUltek. Kivald Dol-
gozonk pedig Szombathyné Nagy Erika lett.
Bakos Julia is elfaradhatott a diplomaoszto vegé-
re - annyiszor vonult a Szenatus elé - hiszen Fog-
orvostudomanyi Kar Kivald Fogorvostanhallgato
kitintetésén tul a Debreceni Egyetem Kivald
Hallgatdja elismerést is megkapta.

Az esemeényen jelen lenni nem tudott, igy Pro Fa-
cultate kituntetésért jard oklevelét mas alkalom-
mal vette at Dr. Nanasi Péter egyetemi tanar ur.
Tovabbi kitUntetések és kitUntetettek:

Pro Facultate luventutis kitUntetést vehetett at
Engel Anna, Sajad Soleimani Fard és Karolina
Lojewska.

DE HOK EIndkének és Alelndkének Elismerd
oklevelét Dina Dawod Mustafa Khaled és Sajad
Soleimani Fard, mig a DE HOK Elnékségének El-
ismerd oklevelét Karolina Lojewska.

FOGORVOSDOKTORRA AVATOTTAK NEVSORA:
LIST OF NEWLY APPOINTED DENTAL DOCTORS

Adeagbo Michael Oluwagbemiga
Ohemeng Adwoa Gyankoma
Abdorrahimi Melika
Al-Khazraji Misk Ali Kamil
Amini Masouleh Erfan
Arami Elias

Bahrami Alireza

Bakos Julia

Balogh Biborka

Baumel Rebeka

Bui Dang Khoa

Cserés Zsofia

Dadkhah Ghazalossadat
Dankd Szilvia Agnes

Dawod Dina Mustafa Khaled
Dong Yining

Engel Anna

Enteshari Sepehr

Eshraghi Amirhossein
Farjadimoghadam Farhan
Fekete Janka Nora

GCalgoéczy Anna Mdrta
Gemzsi Léda

Gonczi Gusztav David

GCyulai Vivien

Habibi Pejman

Habibi Peyman

Hantosh Mustafa Ahmed Hamid
Havrilec Oleszja

Herczegh Eszter
Hooshmand Sara

Irani Khorehomand Noshir
Karimpoor Ahmad
Kheireddine Rayan

Kotroczd Dorka Enikd

Labodi Karoly

Lang Tamara

Laskai Helka Laura

Liu Chia-Yuan

Liu Xinyi

Lojewska Karolina

Lu Yixin

Miklési Anna

Murrar Karam

Nagawa Rhona Philomera
Nguyen Ai Phuong

Njenga Ruth Wangui
Noorhosseininiaki Seyedmohammad
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Olah Marcell

Olah Martin

Onyeama Uzoramaka Udodirim
Rah Naward Nazanin
Sakran Jona

Santa Emese

Schmidt Gréta

Seres Eszter

Shamshiri Parsa

Sidick Jabbarat Temitayo
Soleimani Fard Sajad
Szabd Nora Gréta
Szabd-Ban Doéra Bedta
Szarka Eszter

Szikszai Brigitta

Szluk Tunde

Toth Arpad

Toth Rita

Truong Ha Nguyen
Urbadn Zita

Varga Istvdn Tamds

Yerik Aruzhan

Zargar Poor Kazemian Khashaiar

The Young Teacher and Researcher Scholar-
ship was awarded to Dr. Judit Bohacs and Dr.
Edit Hrubi, assistant lecturers; the Advanced
Teacher and Researcher Scholarship to Dr.
Krisztina Kordskényi assistant professor; and
the Leading Teacher and Researcher Scholar-
ship was given to Dr. Judit Nemes, Dr. Norbert
Szentandrassy, and Dr. Laszlo Varoczy associate
professors.

In addition to our dedication to research and
education, we are committed to support-
ing the professional development of our pro-
fessional staff as well. This year, the Employ-
ee Scholarship was awarded to Annamaria
Benydcsné Vigh, Csilla Budai, Andrea Cseszlai,
lldikd Gulyané Josvai, and Eva Majorné Réacz.
Our Outstanding Employee of the Year was
Erika Szombathyné Nagy.

Julia Bakos received multiple awards this year—
since in addition to the Outstanding Dental
Student award given by the Faculty of Dentist-
ry, she also received the Excellent Student of
the University of Debrecen recognition at the
graduation ceremony.

University professor Dr. Péter Nanasi was un-
able to attend the event personally, receiving
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the diploma for the Pro Facultate award on a
later date.

Further awards and recipients:

The Pro Facultate luventutis award was granted
to Anna Engel, Sajad Soleimani Fard, and Karo-
lina Lojewska. The Certificate of Commendation
of the President and Vice President of the Stu-
dent Council of the University of Debrecen was
awarded to Dina Dawod Mustafa Khaled and
Sajad Soleimani Fard, while the Presidential
Certificate of Commendation of the University
of Debrecen Student Council went to Karolina
Lojewska.
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KONFERENCIAK
CONFERENCES
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Noéi delegacionk Amszterdamban

Ha Domenico Riccucci akkor Endo Sapiens, amit
2025-ben a szélmalmok és tulipanok hazajaban,
Hollandidban rendeztek meg oktdber elején.

A magas szinvonalu nemzetkozi konferencian
kollégandink a szakmailag kiemelkedd el6-
addsok mellett két gyakorlati demonstracios
kurzuson is részt vettek. Az egésznapos prog-
ramokon, az endodontiai témaju elméleti és
gyakorlati ismeretek elmélyitésén tul szakmai
beszélgetésekre, kapcsolatépitésre valamint a
févaros aprobb szeletének feltérképezésére is
lehet6ség nyilt.

Our Women Colleagues in Amsterdam

If it's Domenico Ricucci, then it must be Endo
Sapiens - which in 2025 was hosted by the
Netherlands, the land of windmills and tulips,
in early October. At this high level international
conference, our colleagues not only attended
outstanding professional lectures but also par-

ADEE 2025

Kollégaink - Dr. Bagyi Kinga Agnes, Dr. Ma-
rincsak Rita, Dr. Lampé Istvan és Dr. Bistey
Tamas -ideén is részt vettek az ADEE (Associ-
ation for Dental Education in Europe) kong-
resszusan, hogy elsd kézbdl értesuljenek a
legujabb trendekrdl, uUjdonsagokrol, kihi-
vasokrol. A szervezdk felkérésére, Dr. Bagyi
Kinga Agnes bemutatta, hogy Karunkon
hogyan valdsult meg a nyolc darab fogasza-
ti szimulator beszerzese es a DEntSkill labor
kialakitasa, parhuzamosan a kurrikulum at-
alakitassal. Az izgalmas egyéb el6adasokon
és a gyakorlatorientalt workshopokon tul
ismét lehetdség volt eurdpai kollégakkal ta-
lalkozni és tapasztaltot cserélni. 2025-ben
Dublin adott otthont az eseménynek.

ADEE 2025

ticipated in two hands on demonstrations.
While the full day programmes helped deep-
en their theoretical and practical endodontic
knowledge, the event also offered opportuni-
ties for professional discussions, networking,
and exploring the capital.

Our colleagues - Dr. Kinga Agnes Bagyi, Dr. Rita Marincsak, Dr. Istvan Lampé and Dr. Tamas Bistey
- once again participated in the ADEE (Association for Dental Education in Europe) congress this
year to learn first-hand about the latest trends, innovations and challenges in the field. At the invi-
tation of the organisers, Dr. Kinga Agnes Bagyi presented how our Faculty procured eight dental
simulators and set up the DEntSkill laboratory, along with with the curriculum review. In addition
to exciting lectures and practice oriented workshops, the event also offered an excellent opportu-
nity to meet European colleagues and exchange experiences. In 2025, Dublin hosted the event.
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Poszterprezentacié Skéciaban

Dr. Skopkd Boglarka Karunk adjunktusa, az
Edinburgben megrendezett The Oral Health
Summit konferencidn egy par perces elbadas
keretén belUl mutatta be kutatasi témajat,
valamint az elkészitett poszterét is (The effect
of sour cherry anthocyanins on oral health).
A prezentacid mellett kulonbdzd szekciok és
workshopok adtak lehetéséget az Uj kutatasok
elméleti és gyakorlati hatterének megismerésére.

Poster Presentation in Scotland

Dr. Boglarka Skopkd, assistant lecturer at our
Faculty, gave a brief presentation of her re-
search topic and prepared poster (The effect
of Sour Cherry Anthocyanins on Oral Health)
at The Oral Health Summit conference held
in Edinburgh. Apart from presentations, vari-
ous sessions and workshops provided end-
less opportunity for professionals to gain
insight into the theoretical and practical
background of latest research.

fan
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Triplazas a RECOOP-on

2025. aprilis 2-3. kdzott Pragaban kerult meg-
rendezésre a 20" RECOOP Bridges in Life
Sciences Conference, ahol Dr. Gebri Eniké mar
3. alkalommal tartott el6adast. Idén a nyal bio-
markerek jelentdségérdl demencidban (Salivary
biomarkers in dementia) témaban.

Szakmailag mindig kihivas és megtiszteltetés
egy kulfoldi konferencian valé eldadas, igy re-
meéljuk, hogy Gebri doktornével még sokaig ta-
lalkozhatnak a RECOOP résztvevoi.

Triple success at RECOOP

The 20" RECOOP Bridges in Life Sciences
Conference was held in Prague between
2 and 3 April 2025, where Dr. Eniké Gebri
gave a lecture for the third time, this year
on the significance of salivary biomarkers in
dementia (Salivary Biomarkers in Dementia).
Giving a presentation at an international
conference is always a professional challenge
and an honor for the presenters involved, so
we hope that RECOOP participants will be
able to meet Dr. Gebri for many years to
come.
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,PARIZSBAN JART AZ 6SZ..”

Idén szeptemberben - a hosszan tartd indian
nyar miatt -, ha még az sz nem is, de kollé-
gandénk Dr. Bohacs Judit tanarsegéd Parizsban
jart, az Eurdopai Endodonciai Tarsasag (ESE) idei
rendezvenyén. Kutatasi anyagat kozel 600 be-
kuldétt tudomanyos palydzatbdl valasztottak
be a legjobb 6t kdzé - a Wladimir Adlivankine
Kutatoi dij keretében - igy lehetdséget kapott
arra, hogy egy szakmailag elismert zsUri el6tt
mutassa be palyazatat. Buszkék vagyunk elért
eredmeényére, és hogy Karunkat képviselte ezen
a neves esemeényen.

+AUTUMN VISITED PARIS.."

This September, even if autumn itself had not
yet arrived in Paris due to the long lasting In-
dian summer, our colleague, Dr. Judit Bohacs
assistant lecturer certainly did: she attended
this year's meeting of the European Society
of Endodontology (ESE). Her research was
selected as one of the top five papers out of
nearly 600 scientific abstracts submitted to
the Wladimir Adlivankine Research Prize pro-
gramme, giving her the opportunity to pre-
sent her work before a panel of distinguished
experts. We are proud of her achievement
and representing our Faculty at this prestig-
ious event.
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HANDS-ON....

Dr. D. Toth Etelka és Dr. Kunka Arpad 2025.
marcius 26-28 kdzott egy hdromnapos, elmé-
leti és gyakorlati intenziv képzésen vettek részt
Budapesten Prof. Dr. Urban Istvan klinikajan.
A kurzuson csont - és lagyrészaugmentacios
témaju eldadasok, élémutétes bemutatok és
preparatumokon hands-on gyakorlatok voltak.
A hallgatésag a vildag minden tajardl érkezett, a
legkdr baratsagos volt, hasznos ismeretségeket
kotottek. A képzés szinvonala kiemelkedd volt,
az ott megszerzett tudast kollegaink a minden-
napi szajsebészeti ellatasba igyekeznek beépi-
teni klinikankon.

HANDS-ON....

Dr. Etelka D. Téth and Dr. Arpad Kunka took
part in a three day intensive theoretical and
practical training between 26 and 28 March
2025 at the clinic of Prof. Dr. Istvan Urban
in Budapest. The course included lectures
on bone and soft tissue augmentation, live
surgery demonstrations, and hands on lab
exercises. Participants arrived from all over
the world, which resulted in a friendly at-
mosphere and offered opportunities to
build genuine professional connections. The
training was of outstanding quality, and our
colleagues are now working to apply their
newly acquired knowledge in their daily sur-
gical practice.
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OKTOBERI DUPLAZAS

Dr. Gebri Enikdé kollégan6nk oktdberben két tu-
domanyos rendezvényen is részt vett.

A horvatorszagi Splitben eléaddként hallhat-
tak 6t az érdekl6dd résztvevok a '6th Meeting
of The Human Glycome Project' konferenci-
an, ahol Serum N-glycosylation changes in
vascular dementia cimmel tartott eldadast
a Neuroglycosciene szekcidban, mig a festdi
szépségl Krétan - Kolymvariban - kerult meg-
rendezésre a 4% International Conference on
Oral Mucosal Immunity & Microbiome konfe-
rencia, ahol nemcsak a Karunkat, hanem Ma-
gyarorszagot is képviselte két poszterrel.

OCTOBER DOUBLE FEATURE

Our colleague, Dr. Enikd Gebri, participated
in two scientific events this October. In Split,
Croatia, she was invited to speak at the 6%
Meeting of the Human Glycome Project,
where she delivered a presentation entitled
Serum N glycosylation changes in vascular
dementia in the Neuroglycoscience sec-
tion. Meanwhile, on the picturesque island
of Crete - in Kolymvari - the 4" International
Conference on Oral Mucosal Immunity and
Microbiome took place, where she repre-
sented not only our Faculty but also Hungary
with two posters.
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October
2025

Greece

EuroPerioll

A haromévente megrendezésre keruld Euro-
Perio konferenciasorozat a parodontoldgia és
implantoldgia szakterlletek legnagyobb eurdpai
kongresszusa. ldén kollégaink a ,szomszédba”
mentek, hiszen Bécs adott otthont a rendezvény-
nek. Az eléadasok és workshopok mellett interak-
tiv szekciok is vartak a résztvevdket. A helyszinen
Dr. Varga Istvan és Dr. Reznik Gydrgy képviselte
Karunkat, mig Dr. Bacsné Dr. Toth Petra online ké-
vette az eseményeket, hiszen idén lehetdseg volt
online is csatlakozni a konferenciahoz.

EuroPerioll

Held every three years, EuroPerio is the larg-
est European congress in periodontology and
implant dentistry. This year, our colleagues
had only a short journey to make, as Vienna
hosted the event. In addition to lectures and
workshops, participants were welcomed with
a range of interactive sessions. Our Faculty
was represented on site by Dr. Istvdn Varga
and Dr. Gyoérgy Reznik, while Dr. Petra Dr.
Bacsné Toth followed the programme online
— as the conference also offered the option of
virtual participation this year.
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AFRIKAI VENDEGSZERETET

Az IAPD (International Association of Paediatric
Dentistry) és a SAAPD (South African Association
of Paediatric Dentistry) k6zos szervezésében, 2025.
oktober 22. és 25. kdzott zajlott a Cape Town In-
ternational Convention Centre-ben az IAPD 30.
kongresszusa, amely az afrikai kontinensen elsd
alkalommal kerult megrendezésre. A kongresszus
szlogenje "Refresh, Refocus, Renew" volt, hangsu-
lyozva a gyermekfogaszat megujulasat, a figyelem
iranyitasat és megujulast a szakmai gyakorlatban.
A tudomanyos Ulések széles spektrumot fedtek
le, érintve a diagnosztikat, holisztikus gyermekfo-
gaszati ellatast, viselkedésmenedzsmentet és a
legujabb technoldgidkat, kulonods tekintettel az
Al-alapu diagndzisra és a minimalisan invaziv ke-
zelési modokra. A poszterszekcioban tébb, mint
kétszazan mutatkoztak be, kéztik a DE Fogorvos-
tudomanyi Kar Gyermekfogaszati és Prevencios
Tanszékének poszter elbadasa is: Santa E, Gellén
F, Nemes JA. ,Survey of Knowledge about Early
Childhood Caries among Hungarian Heath Care
and Educational Professionals” cimmel. Az esemé-
nyen résztvevd Dr. Nemes Juditnak a nemzetkozi
halozatépitésen és a tapasztalatcserén tul lehetd-
sége volt Afrika déli szegletét kicsit bejarni, flrddzni
a napsutésben és az afrikai emberek mérhetetlen
kedvességében és nyitottagaban. Képeiben elme-
rengve mindannyian odavagyodunk.

CAPE OF GODD HOPE
THE HOST S0UTH-WESTERN POINT
aF

THE AFRICAN CONTIMENT

AFRICAN HOSPITALITY

Organised jointly by the IAPD (International
Association of Pediatric Dentistry) and the
SAAPD (South African Association of Pedi-
atric Dentistry), the 30" IAPD Congress took
place between 22 and 25 October 2025 at the
Cape Town International Convention Centre —
marking the first time the event was held on
the African continent. The congress slogan,
‘Refresh, Refocus, Renew,” focused on the fu-
ture of pediatric dentistry, holistic health and
patient well-being through the renewal of
clinical practice. The scientific sessions covered
a wide spectrum of topics, including diagnos-
tics, holistic pediatric dentistry, behavior man-
agement, and the latest technologies, with
particular emphasis on Al based diagnostics
and minimally invasive treatment approaches.
The poster section featured over two hundred
presenters, including our colleagues from the
Department of Pediatric and Preventive Den-
tistry with the poster entitled: Santa E, Gellén
F, Nemes JA, ‘Survey of Knowledge about
Early Childhood Caries among Hungarian
Health Care and Educational Professionals.”
Beyond international networking and pro-
fessional exchange, Dr. Judit Nemes — who
attended the event — also had the chance
to explore a small corner of southern Africa,
enjoying the sunshine and the remarkable
warmth and openness of the local people.
Her photos bring the experience to life in
such a vivid way that they make all of us wish
we could have been there, too.
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"LENGYEL, MAGYAR - KET JO BARAT..."

2025. aprilis 9-12. kdzott a krakkdi Jagelld Egye-
tem Biokémia, Biofizika, Biotechnoldgia Karan a
Debreceni Egyetem TTK-s hallgatoi tettek latoga-
tast, amirdl dnmagaban hirt - ezen magazin ha-
sabjain- nem adnank, azonban a didakokat, Prof.
Dr. Pdcsi Istvan mellett oktatonk, Dr. Gebri Enikd
is elkisérte. A latogatas soran lehetéseég adodott
talalkozni Prof. Dr. Jan Potempa nemzetkozileg
elismert mikrobiologussal is, akivel egy révidebb
diskurzusra is adodott alkalom.

"POLISH, HUNGARIAN, TWO GOOD
FRIENDS..."

Between 9 and 12 April 2025, students from
the Faculty of Science and Technology of the
University of Debrecen visited the Faculty of
Biochemistry, Biophysics and Biotechnol-
ogy at the Jagiellonian University in Krakow.
Although such a visit would not usually be
featured in our magazine, this occasion was
special as alongside Prof. Istvan Pdcsi, our
colleague Dr. Enikd Gebri also accompanied
the students. During the visit, our colleagues
had the opportunity to meet the interna-
tionally renowned microbiologist Prof. Jan
Potempa.
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GET szimpozium

Kréta az oktoberi szakmai konferenciak széles
skaldjat vonultatta fel, igy nemcsak Dr. Gebri Eni-
k6, hanem Dr. Martos Renata is meglatogatta Go-
rogorszag legnagyobb szigetét, hogy az oktdber
3-4 kozott megrendezésre keruld 4. GET szimpo-
Zziumon részt vegyen.

A tobbnyire orthodonciai problémakdrok mel-
lett az interdiszciplinaris kezelési elvek is kiemelt
hangsulyt kaptak az eléadasok kozott.

GET Symposium

Crete offered an impressive range of profes-
sional conferences this October, and it was
not only Dr. Enikd Gebri who traveled to
Greece’s largest island, but Dr. Renata Martos
also attended the 4™ GET Symposium, held
between 3 and 4 October. In addition to top-
ics primarily focusing on orthodontics, the
lectures placed strong emphasis on interdis-
ciplinary principles as well.

KINAI KALAND

Dr. Radics Tunde és Dr. Suta Marton oktober vé-
gén részt vettek a 29. DenTech China hemzetkdzi
fogaszati kiallitason, valamint egy gyarlatogata-
son is, ahol olyan eszkdzok gyartasa torténik, ami-
ket intézmeényunk is hasznal. Lehetdséguk volt a
fejlesztokkel és a regionalis kepviseldkkel is talal-
kozni.

Az Ut nem volt hidbavalo, hiszen a kint megszere-
zett tapasztalataikat a digitalis fogaszati tervezeés
alapszakunk oktatasa soran fogjak hasznositani.

Chinese Adventure

At the end of October, Dr. Tunde Radics and
Dr. Marton Suta took part in the 29 DenTech
China International Exhibition on Dental
Equipment, Technology and Products, as well
as a factory visit to a location where some of
the devices used at our institution are manu-
factured. Our colleagues had the opportunity
to meet developers and regional representa-
tives as well.

Their trip was fruitful, as the experience
gained abroad will be highly beneficial for
our students enrolled in the digital dental de-
sign bachelor’'s program.
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ESZAKI LATOGATAS

Kollégaink a magyarorszagi kissé szlrke és ko-
dos idét maguk mogott hagyva két napra Hel-
sinkibe latogattak november elején, ahol a digi-
talis fogaszati egységek, CAD/CAM megoldasok,
2D és 3D képalkotd eszkdzdk Uj technoldgidival
ismerkedtek meg.

A szUrke id& velUk tartott az Ut soran, de ez nem
lehetett akadalya annak, hogy - a technikai Uj-
donsagok mellett - egy picit, a varost is felfedez-
zék. A roévid, de annal tartalmasabb latogatasrdl
hasznos tudassal és élményekkel gazdagabban
tértek haza.

NORTHERN VISIT

Leaving behind the slightly grey and misty
Hungarian weather, our colleagues traveled
to Helsinki for two days in early November
to explore the latest technologies in digital
dental units, CAD/CAM solutions, and 2D and
3D imaging systems. Although they had grey
skies throughout their journey, this did not
dampen their spirits - alongside discovering
cutting edge technologies, they also found
time to explore a little of the city. They re-
turned home enriched with valuable knowl-
edge and memorable experiences from this
short but remarkably eventful visit.

HUPO Travel Award

Dr. Gebri Eniké Karunk adjunktusa, sikeres pa-
lydzati anyagdnak kdszonhetdéen - HUPO Travel
Award-ot Clinical Scientists kategodria - a szer-
vezet altal tamogatva idén is részt vett a HUPO
(World Congress of the Human Proteome Orga-
nization) torontdi konferenciajan november 9-13
kozott. Nemcsak résztvevd, de poszter kidllitd is
volt, mint ahogyan mar "megszokhattuk" téle.

A hosszU Ut mar csak tudomanyos szempontbdl
is "megérte a faradsagot’, de szerencsére maradt
egy kis id6 a festoien szép kanadai tajban is el-
idoézni.

HUPO Travel Award

Thanks to her strong application materials, Dr.
Enikd Gebri, assistant professor at our Faculty,
was again able to attend the HUPO (World
Congress of the Human Proteome Organiza-
tion) Conference in Toronto between 9 and 13
November this year (with the support of the
organization’s Travel Award). She was not only
a participant but also a poster presenter —
just as we've "come to expect" from her.

The long journey was well worth the effort
from a scientific point of view alone, but fortu-
nately there was still a little time left to linger
in the stunning Canadian landscape as well.
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VDDI

Dental Solutions.
German Manufacturers.

VOO eV, - Verband der Deutschen Dental-Industrie e.V
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IDS K6ln 2025

Koln neve nemcsak a dommal és a kolni vizzel
forrt immar egybe, hanem az International Dental
Show-val (IDS) is, amit kétévente rendeznek meg
a német nagyvarosban.

Idén Dr. Nemes Judit, Dr. Berta Boglarka, Dr. Karo-
lyi- Farkas Georgina, Dr. Angyal Janos, Dr. Vitalyos
Géza képviselték Karunkat. A standoknak se vége
se hossza, igy napestig lehet nézeldédni és bejarni
a vilag minden tajardl érkezd kiallitok pavilonjait.

"Mar Matyas kirdly is Visegradot valasztotta"...

.csakugy, mint a Magyar Kdorhazszévetség, hi-
szen az Egészségugyben Dolgozd Titkarndk 27.
Orszagos Konferenciajara a Dunakanyar szivében
kerUlt sor, ahol kollégandink bulszkén képviselték
intézmeényunket 2025. szeptember 30. - oktober
2. kozott.

A haromnapos program alatt a szakmai fejlédést
szolgalo el6adasok mellett interaktiv kviz és csa-
patjatékokra is sor kerult és nem maradt el a varos
felfedezese sem.

"Even King Matthias chose Visegrad..."

.. just like the Hungarian Hospital Association,
which held the 27" National Conference of
Medical Secretaries in the heart of the Danube
Bend — where our colleagues proudly repre-
sented our institution between 30 Septem-
ber and 2 October 2025. Over the three day
program, the participants had the opportunity
to enjoy professional lectures and take part in
interactive quizzes and team building games,
and also had time to explore the city.

WELCOME TO IDS 202

- Assoclation of German Dental Manufacturers
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IDS Cologne 2025

The name of Cologne is now associated not
only with the cathedral and eau de Cologne,
but also with the International Dental Show
(IDS), which is held every two years in the Ger-
man city. This year our Faculty was represent-
ed by Dr. Judit Nemes, Dr. Boglarka Berta, Dr.
Georgina Karolyi-Farkas, Dr. Janos Angyal and
Dr. Géza Vitalyos.

The stands seemed endless, so visitors could
spend the whole day browsing and walking
through the pavilions of exhibitors arriving
from all over the world.
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KOTELEZO SZINTENTARTO TANFOLYAM

Evrél-évre egyre nagyobb szdmban érkeznek ko-
telezd szintentartd tanfolyamunkra a fogszakor-
vos és szakdolgozd kollégak, amit idén szeptem-
ber 4-6. k6zott tartottunk a Learning Centerben.
Tébb, mint kétszaz kolléga valasztotta tovabb-
képzd tanfolyamunkat, ahol tébb, mint 30 gya-
korlatorientalt el6adast hallgathattak meg, 10
szekcidban feldlelve a fogorvostudomany sza-
mos terUletét és a fogorvoslashoz kapcsoldédd
egyéb fontosnak tartott témakordket, mint pél-
daul a reanimacio, betegjogok vagy a GDPR a
fogorvosi praxisban.
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REANIMATOLOGIA

MANDATORY
REFRESHER COURSE

Our mandatory refresher course, held this year
from September 4-6 at the Learning Center,
is attended by more and more dentists and
dental professionals each year.

This year, more than two hundred colleagues
enrolled in our refresher course, where they
could attend over 30 practice oriented lectures
delivered across 10 sessions. The program
covered a wide range of dental fields as well as
topics relevant to medical and dental practice,
including resuscitation, patient rights, and
GDPR in dental care.
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UJABB KULFOLDI PARTNER KAPCSOLAT

Kuldnleges desztinacid meglatogatésara ad le-
hetdséget, az az Uj egyuttmukddési megallapo-
das, amit Karunk a Tashkent State Dental Institu-
te-tal kotott, hiszen Uzbegisztan mesésen szép
fébvarosaba, Taskentbe lehet majd oktatoként,
kutatoként és hallgatoként is ellatogatni. Az elsd
csereprogramok varhatoan a kovetkez6 tanévtol
indulnak.

Addig is keményen dolgozunk azon, hogy az
operativ és adminisztrativ. munkafolyamatok
befejeztével egy olyan egyedulalld lehetbség és
tapasztalat birtokaba keruljenek a majdani részt-
vevdk, ami nemcsak 6rok emléket, hanem a min-
dennapokban hasznalhato tudast is adnak.

Mi mar nagyon varjuk, hogy elinduljon az els6 Ko-
zép-Azsiai egylttmuikodéstink.

NEW INTERNATIONAL
PARTNERSHIP

The new partnership agreement that our Fac-
ulty has signed with the Tashkent State Dental
Institute provides our students and staff with
the opportunity to visit Uzbekistan’s beautiful-
ly splendid capital, Tashkent, as an instructor,
researcher, or student in the future. The first
student exchange programs are expected to
start from the next academic year onwards.

In the meantime, our faculty is working hard to
ensure that once the operational and admin-
istrative processes needed for the exchange
programs are completed, future participants
have access to a unique opportunity and ex-
perience that not only provides lasting memo-
ries, but also knowledge that is applicable in
their everyday lives.

Our Faculty looks forward to launching our
first Central Asian collaboration.
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Nyilt nap a DEntSkill
Laborban

Aprilisban kuldnleges Nyilt Napot tartottunk,
ahova ezuttal nem az érdekl6dé hallgatokat és
palyavalasztas el6tt allo kdzépiskolasokat vartunk,
hanem a szakmaban jartas tarskari fogorvoskollé-
gakat (SE-FOK, SZTE-FOK, PTE). Nagy 6romunkre,
mindegyik hazai fogorvosképzdhelyrél érkeztek
kollégak, akik megismerkedtek a szimulatorok
hasznalataval és az ide vezetd - nehézségekkel
tarkitott - uttal. A gyakorlati rész mellett a téma-
hoz kapcsolodod rovid eldadasok is szinesitették a
programot.

Open Day at the
DEntSkill Laboratory

A special Open Day was held in April, which
this time did not invite interested university
students nor high school students looking to
choose their future field of study, but focused
mainly on experienced dentist colleagues from
partner faculties (SE-FOK, SZTE-FOK, PTE). To
the delight of our faculty, representatives from
every Hungarian dental school participated in
the event, where they were acquainted with
the usage of simulation programs, as well as
the arduous path leading to the current tech-
nology available. In addition to the practical
section of the Open Day, the event was enliv-
ened by various short presentations related to
the topic of dentistry.
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| MOSOLY MUHELYT
pEsRECEN! S NYITOTTUNK A NAGYER-

| EGETEM: ;

— DOBEN

Lelkes kis csapatunk idéen sem hagyta ki a Cam-
pus Fesztivalt, ahova - a legtobb kilatogatdval
ellentétben - nem elsédlegesen szérakozni, ha-
nem dolgozni mentek.

A standunknal meg-megpihend fesztivalozok,
érdekl6dd6k megtapasztalhattak, hogy a pre-
vencio és a tajékoztatas lehet izgalmas és egy-
szerre tartalmas is, kdszonthetéen a tematikus
jatékoknak és hasznos tanacsoknak.

A fesztival vegével mulhelyudnk egy id6ére bezart,
de mar most készUulink a jové évi szines forga-
tagra, hogy a mosoly ne csak 6szinte, hanem
egeészseges is legyen.

“SMILE WORKSHOP”
OPENS IN NAGYERDO

Our team excitedly attended the Campus
Festival this year as well, where - unlike most
visitors - they shifted into high gear and
worked with exceptional diligence. Festival
attendees and curious visitors stopping
by our booth could see that talking about
prevention and gaining new knowledge can
be both exciting and meaningful, thanks
to the thematic games and practical tips
accompanying the activities. Along with
the festival, our workshop has also wrapped
up for the time being, but we are already
preparing for the next opportunity for our
Smile Workshop to return, ensuring that the
smiles we bring to visitors’ faces are not only
genuine, but also healthy.
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DErbi... ezt jol kifozték!

Idén 8. alkalommal kerUlt megrendezésre - juni-
us 6-an, pénteken - a Debreceni Egyetem Dolgo-
z6i Napja, a DErbi, a jol megszokott helyszinen, a
Nagyerdei Stadionnal.

A fézbéversenyen ,Fogtundérek’™eink és ,Tech-
nikas Technikus’-aink ismét fakanalat ragadtak,
nembhiaba, hiszen tindéreink lecsé kategdriaban
az 1. helyezésig varazsoltak magukat.

Tdndéreink:

A konyhaféndk Takacsné Papp Erzsébet, he-
lyettesei pedig: Dr. Marincsak Rita, Csege |bolya,
Filep Erzsébet, Daku Zoltanné, Hancsovszkiné
Kovér Erzsébet, Cseszlai Andrea, Mezei Dorina,
Kiraly Aliz

What did they cook
up? - DErbi

The 6% of June marked the 8™ Derbi, the Em-
ployees’ Day of the University of Debrecen,
held at Nagyerdei Stadion. At the cooking
competition, both our "Tooth Fairies" (Fogtun-
dérek) and "Clever Technicians" (Technikas
Technikus) put their all into making delicious
dishes, with the "Tooth Fairies" magically bring-
ing home first place in the Lecsé category.
The "Fairies" Head chef Erzsébet Takacsné
Papp, and her helpers: Dr. Rita Marincsak,
Ibolya Csege, Erzsébet Filep, Zoltdnné Daku,
Erzsébet Hancsovszkiné Kovér, Andrea Csesz-
la, Dorina Mezei, and Aliz Kiraly.
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KUTATOK EJSZAKAIJA

Szeptember 26-an, pénteken, a szokasostol elté-
réen a munkaidd végén nem a csend koltdzott
be atmeneti hétvégi lakhelyére, hanem épule-
tink ismét élettel telt meg. A Kutatok Ejszaka-
ja - orszagos - programsorozat részeseiként idén
is izgalmas feladatokkal, bemutatdkkal vartuk
az érdekl6dé didkokat és szuleiket. Igyekeztink
a résztvevbknek megmutatni, hogyan telnek
a fogorvosdoktorok és a fogorvostan hallgatok
mindennapjai, igy esti latogatdink kis csopor-
tokban haladva az ,allomasaink” kozott mik-
roszkopos gyakorlatot veégezhettek a Fantom
Laborunkban, a Skill laborban pedig a szimula-
torainkon keresztUl kostolhattak bele a fogorvos-
lasba. Kutatdink sem unatkoztak ezen az estén,
hiszen betekintést engedtek a kisérleti tudoma-
nyok vilagaba a CAD-CAM és az anyagtani labor
munkajat bemutatva.
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RESEARCHER’S NIGHT

On Friday, September 26, our building once
again filled with visitors eager to enjoy the Re-
searcher's Night. Our institution participates
each year in the nationwide Researcher’s
Night event, during which we welcome both
interested students and their parents with
exciting activities and demonstrations. Aim-
ing to give participants an insight into the
daily work of dentists and dental students,
we guided visitors through several interactive
“stations,” where they could try activities such
as working with microscopes in our Fantom
(Phantom) Lab and getting a taste of dentistry
using the simulators in our Skills Lab. Our re-
searchers were also actively engaged in pre-
senting the world of experimental sciences,
showcasing the work of both the CAD CAM
and Materials Laboratories.
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VIVAL. RENEW -
RHHHIZATI 1

ALUMNI FESZTIVAL

Bekoltdéztunk a Karok utcdjaba.. ha ugyan csak
egy naprais, de kis csapatunk a Debreceni Egye-
tem Féépulete elbtt kialakitott utcaban varta
az érdeklédodket, régi és jelenlegi - valamint
jovobeli - kollégdinkat érdekes és szdrakozta-
to feladatokkal. Standunknal a legkisebbektdl
a legnagyobbakig mindenki taldlt maganak
programot, akar egy fogtémeés kiprobalasardl,
fogaszati mitoszokbdl osszedllitott kviz meg-
fejtéseérdl vagy fogaszati memaoriajatékrol vagy
nosztalgikus multidézésrol legyen is szo. Jovére
Ujra, ugyanott.. de ismét csak egy napra.

ALUMNI FESTIVAL

If only for a day, we moved into the Street of
the Faculties stationed in front of the main
building of the University of Debrecen, where
our small team welcomed interested past,
current and even potential future colleagues
with fascinating and fun activities. From
youngest to oldest attendees, every visitor
could find something entertaining to do at
our booth, be it trying out a dental filling
procedure, completing a quiz about dental
myths, a dentistry-themed memory game or
some nostalgia-fueled talks about the past.
To be held at the same time, same place,
next year.. but only for a single day.
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FOK VILAGJARO
KLUB

Annyi szép hely van a vilagon, hogy megnéz-
ni mindet személyesen szinte lehetetlen, igy
- munkatarsunk otletét veszni nem hagyva -
december kdzepén megtartottak elsé élmeény-
beszamoldikat vilagjaroink, hogy kdzelebb hoz-
zak - ez alkalommal - Nepalt és Omant.

A kalandorok ezuttal Prof. Dr. HegedUs Csaba és
Toth Emese Gyongyi voltak.

Professzor ur nem bizta a véletlenre, hiszen a
képek mellett videodiban is gyonyorkddhettlink.
Az égig magasodd hegyek latvanya a keper-
nydn keresztll is dmulatba ejt6 volt, Professzor
ur élménybeszamoldjaval pedig egyenesen
oda repitette a résztvevdket az Everest alapta-
borahoz.

A havas tajak és minuszok utan Toth Eme-
se kollégandnk, melegebb térségbe kalauzolt
minket, hiszen Oman novemberben is 35 fokos
kanikulaval fogadja a térség felfedezbit. Emese
Utja nemcsak a pihenésrdl és varosi turistasko-
dasrol szolt - sét ezekrdl szolt legkevésbé - ha-
nem hobbijanak hodolva a madarfotozasrdl és
madaraszatrol.

Oman madarvildaga Emese mellett minket is
lenylgo6zott, kicsit kedvet kapva ahhoz, hogyha
legkodzelebb madarcsicsergest hallunk ne csak
elsétdljunk, de meg is alljunk a szarnyas vando-
rok mellett.
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FACULTY
WANDERERS’ CLUB

There are so many beautiful places in the
world that seeing them all in person is almost
impossible. Therefore, after a trip to Nepal and
Oman, in mid-December, our faculty's globe
trotters shared their travel experiences, to
bring these distant lands closer to all of us. Our
reporting wanderers this time were Professor
Csaba HegedUs and Emese Gyongyi Toth.
Professor HegedUs brought the report to life
with the beautiful photographs and videos
he had taken throughout the journey. The
sight of the towering mountains was breath-
taking even through the screen, and with his
firsthand account, the professor practically
transported the participants to the Everest
base camp they themselves stayed in.

After the snowy and frozen landscapes, our
colleague Emese Toth guided us through the
scorching region of Oman, which welcomes
travelers with, on average, a 35-degree heat-
wave even in November. Emese’s trip was not
solely about relaxation and sightseeing - it also
became a chance to pursue her love of bird
photography and birdwatching during her
time in Oman.

Oman’s bird species offered a simple yet spe- |
cial glimpse into the country's landscape and
culture, gently reminding us to pay attention
to our own native birdlife as well, and to not
just walk by, but take the time to observe them.
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BUEN CAMINO!

Mindenki madsért indul utnak az El Camino-n.
Valakit a hit vezérel, valaki &nismereti utnak
szdnja, van, akit a teljesitmény és kihivas sarkall
arra, hogy egy kis idére minden nap mads- mas
vidék legyen ideiglenes otthona.

A kéz6s mindenkiben az, hogy aki egyszer elér-
te a Szent Jakab székesegyhdzat, ujra visszava-
aqyik az ut valamelyikére.

Professzorunk, Dr. HegedUs Csaba is immar ké-
zéjuk tartozik.

2025-6s nyari éiményeirél mesélt nekink réviden.

Nagy hatassal volt ram, amikor ismerdseim és
betegeim beszamolodit hallgattam az EI Cami-

Nno-rél. Ez adta a végsd motivaciot, hogy én is
kiprobaljam a hosszu és komoly kihivast jelentd
utat, a Camino Francés-t. Saint-Jean-Pied-de-
Port varosabdl kerékparral indultunk el felesé-
gemmel illetve ismerdseinkkel, akikkel korab-
ban mar egyutt turaztunk és kerékparoztunk.
Valdszinlleg sokakban felmerdl a kérdés, hogy
miért biciklivel vagtunk bele ebbe a kalandba
- ahogyan bennem is kérdés volt az ut terve-
zésénél - azonban idébeosztas szempontjabol
ez volt szamomra a leginkabb megvalodsithato,
mert egy hosszu gyaloglas ennél jéval nehezeb-
ben lett volna dsszeegyeztethetd a mindennapi
elfoglaltsagaimmal. Az egész tura - az utazasok-
kal egyutt - kérulbelul harom hetet vett igénybe.
El6zetesen olvastam az utrdl, és sokat beszél-
gettem olyanokkal, akik mar végigjartak. Indula-
sunk elétt még ugy gondoltam, hogy egy ilyen
kerékpdros turara megfeleléen felkészultunk,
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BUEN CAMINO!

Everyone begins their journey on EI Camino
for different reasons.

Some are prompted by their faith, others wish
to increase their knowledge of themselves,
and others yet are driven by their thirst for
accomplishment and challenge to call many
different lands their temporary home for a
short period of time.

However, what all of them have in common is
that those who have once reached the San-
tiago de Compostela cathedral long to again
and again return to the paths leading to it.
Professor Csaba Hegeds, PhD. is one of these
travelers.

Today, he spoke to us about some of the ad-
ventures he encountered during the summer
of 2025.

Hearing the tales of my acquaintances and pa-
tients about El Camino impacted me greatly.
It gave me the final heave of motivation to
try tackling the long and challenging path of
Camino Francés. Accompanied by my wife
and some acquaintances we have hiked and
biked with previously, we started off on our
journey from the city of Saint-Jean-Pied-de-
Port by bicycle. Most readers may be wonder-
ing why we decided to take on this journey on
bikes, which also crossed my mind during the
planning phase of our adventure. However,
in terms of time management, bicycles were
the most realistic mode of transportation, as
long travel would have been rather unfeasible
with my work. The voyage, including the travels
there, spanned roughly three weeks. | read up
on the road beforehand, and conversed often
with travelers who have already completed the
journey themselves. Prior to our own expedi-
tion, | believed that we were plenty prepared
for a bicycle trip of this kind, as we often roam
the bike roads of both Hungary and Europe as
a whole. However, it became apparent on the
very first day that the local hillside roads did not
adequately prepare us for El Camino’s difficul-
ties in terms of height level differences. Travers-
ing the Pyrenees was especially challenging,
being what | believed to be the hardest part
of our tour at the time. Albeit, | quickly realized
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my mistake, because the constant up-and-down
trek was physically exhausting for all of us, which
was further exacerbated by the changes in
weather. Despite - or perhaps thanks to - these
factors, | think back on our journey extremely
fondly. In addition to the hardships posed by the
road itself, it is also vital that one knows what
to bring with themselves. If too many items get
packed, those same items will also need to be
carried throughout the whole journey, making
the entire trek even more difficult. This is how the
journey itself helps recontextualize what people
really need. Based on our previous experiences
from trekking, we knew that it is also important
to adequately prepare for any extreme weath-
er conditions. Now, for any of you who may be
dreaming about being woken up by the gentle
sunrays in the morning - | will unfortunately have
to disappoint you, since we mostly woke up at
around 7 a.m. with barely any sun. We drank cof-
fee, if any was available, and had breakfast, after
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hiszen sUrdn jarjuk hazank és Eurdpa biciklis
Utjait, azonban mar az elsé nap kiderult, hogy
az itthoni, dimbes-dombos terepen végzett fel-
készUlés dssze sem hasonlithatd az EI Camind
szintkulénbségeivel. A Pireneusokon valo atkelés
kuléndsen megterheld volt, amirdl akkor azt hit-
tem, hogy a legnehezebb szakasza volt az Utnak.
Hamar rajottem, hogy tévedtem, hiszen a szin-
te folyamatos fel-le haladas fizikailag rendkivul
igénybe vett minket. Enhez tarsult az id6jaras
valtozékonysaga is. Mindezek ellenére - vagy ta-
[an éppen ezért - utdlag nagy élményként te-
kintek vissza ra. Az Ut adta nehézségek mellett
az sem elhanyagolhato, hogy az embernek jol
meg kell gondolni mit visz magaval, hiszen ha
sok mindent csomagol sok mindent is kell cipel-
ni, ami egy id6é utdan még inkdbb megneheziti
a turat. Atértékelédik, hogy mi az amire valdban
szUuksége van az embernek. Korabbi turazasi
tapasztalatainkbol mar tudtuk, hogy érdemes
az iddjaras szélsdségeire is felkészulni. Aki ugy
képzeli, hogy a reggeli nap sugarai ébresztik az
utazot, azt sajnos ki kell abranditanom, hiszen al-
taldban reggel hét dra korul keltunk. Kavéztunk
- ha volt ra lehetdség - és reggeliztink, majd ne-

kivdgtunk az utnak. Naponta atlagosan 80-90
kilométert tettink meg, ebédszunettel, és jel-
lemzben késé délutan, kora este érkeztink meg
az aktualis szalldsunkra. Az Utvonal jol kiépitett,
helyenként az EuroVelo-haldzattal is egybeesik,
és meglehetdsen kényelmes szallashelyek is ren-
delkezésre alinak. Ugyanakkor egy egész napos
es6 vagy nagy meleg utan nem mindig egyszeru
a felszerelést megszaritani és masnap ujra felke-
szulten elindulni.

Az Uton sosincs egyedul az ember, nagyon sokfé-
le zarandokkal lehet talalkozni, beszélgetni, akik
a vildg kulénbdzéd tajairdl érkeznek. Az elfaradt
és olykor levegdért kapkodd emberektdl, min-
dig kap az ember egy kedves mosolyt, kdszonést
vagy éppen biccentést, ami erdét ad az ut foly-
tatasahoz. Egy fiatal, erdélyi szarmazasu doktor-
nével folyatott beszélgetés igazan emlékezetes
volt szamomra. © mar egy korabbi alkalommal
elkezdte az utat, de akkor nem tudta befejezni,
most viszont fizetés nélkuli szabadsagot kivéve
végigjarta.

Két keréken 14 nap utan megérkeztink Santia-
go de Compostelaba.

Idén is hiv bennlnket a galiciai t3j, feleségem-
mel a Camino del Norte mentén vagunk bele
ismét az utba.
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which we started on our voyage for the day.
We cycled roughly 80-90 kilometers each
day, with a lunch break included, and by the
afternoon or early evening, we managed to
reach our lodging for the night. The road itself
is well-built, occasionally crossing the EuroV-
elo network, with some quite comfortable ac-
commodation opportunities available. On the
other hand, it proves rather difficult to dry any
equipment after rainy or hot days, and to con-
tinue on the journey fully prepared the next
day. On the road, one is never alone - there
are many types of pilgrims and travelers from
all over the world to meet and converse with.
Even from the ones weary and occasionally
catching their breath, a traveler will always re-
ceive a kind smile, greeting, or sometimes just
a friendly nod that will give them the energy
to move forward on their voyage. The conver-
sation | personally remember most is the one
| shared with a young Transylvanian doctor.
They had tried EI Camino in the past; how-
ever, they were not able to finish it then. This

time though, taking their paid leave, they were
able to finish the trip.

We reached Santiago de Compostela on two
wheels, finally, after cycling for 14 days. This year,
the Galician lands and hikes call us again - me
and my wife will attempt ,the road” again along
the Camino del Norte this year.

CONTACT - Alumni issue of the UD Faculty of Dentistry 55



FOSZEREPBEN AZ EGI
AKROBATAK...

.. A RENDEZO, KOLLEGANONK TOTH EMESE
GYONGY!.

Bizonyara a Debrecenben él6 olvasénk sétalt
mar a Nagyerdei Parkerdében és - ha nem is
minden alkalommal de - meg-megallt az ott ki-
helyezett erdei tajékoztatok elétt, megcsodalva,
hogy a Nagyerdd milyen kulénleges allatfajok
otthona. Hallgatoink és oktatoink nem is tudjak,
hogy amikor Emeséhez - Oktatasi Titkarsagunk
munkatarsahoz - belépnek, a képek egy részé-
nek készitdjével talalkoznak. Fotoi mar tdbb
kiadvanyban, szaklapban, poszteren is megje-
lentek, de rendezett mar 6nalld fotokiallitast
is, illetve a kiadas alatt lévd Debrecen madarai
cimu kotetbe bekerlld madarfotok kdzul 36 kép
az 6 keze munkajat dicsérik.

Emese szdmara a fotdzas csaladi 6rokség hisz
anyai nagyszulei és édesanyja is fényképész-
mesterek voltak, igy sok idét toltdtt a Debrecen
belvarosaban mukdédd muitermukben, ahol be-
letanult a fényképezés rejtelmeibe. J6 ideje, fo-
tozasainak alanyai a kék égbolt és a véegtelen ho-

rizont leglUgyesebb pildtdi, a madarak. Ha barki
megkérdezte kollégandnket kiskoraban, hogy,
mi lesz, ha nagy lesz, azt valaszolta: ,Ornitolo-
gus”. Az élet kissé atirta ezen gyermeki vagyat, de
az allatvilag szeretete mindmaig megmaradt,
hiszen a lovaglas lett Emese masik hobbija, ami
kozel 4 évtizedig hatdrozta meg mindennap-
jait. Lovagolt huszarbandériumban, volt lovas
polgardr, és lovastira-vezetd is. Es néhany éve
pedig a Debreceni Egyetem Mezdgazdasag-,
Elelmiszertudomanyi és Kérnyezetgazdalkoda-
si Karan termeészetpedagdgia szakon szerezte
meg Ujabb diplomajat.

A madarfotozasban a termeészet és a fotdzas
iranti szeretete egyesult, azonban megorokiteni
Oket igazi kihivast jelent, mert félénkek, gyorsak
és sokszor nagyon rejtézkdddek. Ennek ellenére
eddig mar 448 fajt latott dsszesen - itthon és kul-
foldon -, amibol kb. 420 fajt sikerllt lencsevégre
kapnia.

Emese harom modszer szerint késziti képeit.

A legkevesebb felkészulést az un. cserkelés
igényli, amikor egy teruletre kimegy kulono-
sebb tervek nélkul, és az ott észlelt (latott és/
vagy hallott) madarhoz probal minél kdzelebb
jutni anélkdl, hogy az megijedne, és elszallna.
Ez a modszer - bevallasa szerint - ritkan hoz ér-
tékelhetd eredményt és nagyon sok szerencse
szUkséges hozza. Egy masik maodszer, amikor
mas madaraszok altal talalt, ritka, érdekes ma-
déarhoz elutazik (akdr az orszdg masik végébe
is), abban a reményben, hogy még ott talalja,
és értékelhetd képet tud rola késziteni. Harma-
dik modszer a sajat vagy bérelt lesbdl vald foto-
zas. Leteznek fizetds lesek, ahova be lehet Ulni
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STARRING THE
ACROBATS OF THE SKY...

.. AND THE DIRECTOR IS OUR COLLEAGUE
EMESE GYONGY!I TOTH.

Everyone living in Debrecen has probably taken
awalk in the Great Forest and - perhaps not eve-
ry time, but at least from time to time - paused
in front of the information boards found along
the trails, to admire the fact that the Great For-
est is home to such remarkable animal species.
What our students and lecturers may not real-
ize is that when they step into Emese’s office -
our colleague at the Secretariat for Education -
they are meeting the person who took some of
those photographs. Her photos have appeared
in several publications, professional journals,
and posters; and she has also held her own solo
exhibition. Furthermore, 36 of the bird photo-
graphs included in the upcoming volume enti-
tled Birds of Debrecen are her own work.

For Emese, photography is a family legacy: her
maternal grandparents and her mother were
all master photographers, so she spent a lot of
time in their studio in the downtown of Debre-
cen, where she learnt the secrets of the craft.
For some time now, the subjects of her pho-
tography have been the most skillful pilots of
the blue sky and endless horizon: birds. When-
ever someone asked her as a child what she
wanted to be when she grew up, she would an-
swer, “An ornithologist.” That childhood dream
changed a bit, but her love for animals has
remained unchanged. Horseriding became
her other passion, shaping her everyday life

for nearly four decades. She rode with a hussar
cavalry unit, served as an equestrian civil guard
volunteer, and even worked as a horseback tour
guide. And a few years ago, she graduated at the
University of Debrecen’s Faculty of Agriculture,
Food Science and Environmental Management,
earning a degree in nature education.

In bird photography, her love of nature is com-
bined with her passion for photography. Captur-
ing birds, however, is a true challenge, as they
are shy, fast, and often extremely elusive. Even so,
she has already observed a total of 448 species -
both in Hungary and abroad - of which she has
managed to photograph roughly 420.

Emese uses three methods to take her photo-
graphs.

The one requiring the least preparation is the so
called stalking, when she goes out to an area with-
out any particular plan and tries to get as close as
possible to the bird she notices there - whether
by sight or sound - without frightening it away.
According to her, this method rarely yields good
results and it highly depends on luck. Another
method is traveling - sometimes to the other end
of the country - to see a rare or interesting bird dis-
covered by other birdwatchers, hoping it will still
be there and that she can take a nice photo of it.
The third method is photographing from her own
or a rented hide. There are paid hides where one
can simply sit and the appearance of birds - and
the chance of good photos - is almost guaranteed.
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és szinte garantalt a madarak megjelenése és a
jol sikerult fényképek elkészitése. Ennél sokkal
tobb munkaval jar, viszont izgalmasabb a sajat
les épitése és fenntartdsa. Ehhez talalni kell egy
megfeleléen elrejtett terlletet, ahol varhatdan
felbukkanhatnak a fotéalanyok. Meg kell épite-
ni egy rejtekhelyet, etetdt és itatot kitenni, eze-
ket naponta - kétnaponta feltdlteni, hogy oda-
vonzza a madarakat, és utana mar csak be kell
Ulni és tébb oranyi varakozas utan vagy készul
jol sikerult kép vagy nem. Sajnos a kdtott mun-
kaidé nem kedvez a madarfotdésoknak, hiszen a
képek elkészitésének lehetdsége hétvégére és
a szabadsagok idejére korlatozodik. igy esélyte-
len a sajat les Uzemeltetése, mivel 1-2 naponta
karbantartast igényel és 6rakat kell benne tolte-
ni, hogy fényképek készulhessenek. A mas ma-
daraszok altal talalt erdekes fajok megkeresése-
re is kevesebb a lehetdség, hiszen ha példaul a
hét elején bukkannak ra, kicsi a valdszinlsége,
hogy a hétvégén meég mindig ugyanott van a
madar. De amikor csak teheti, nyakaba véve a
gépet utnak indul, akar bel-vagy kulfoldrél le-
gyen is szo, hiszen a természet tartogatja a leg-
nagyobb csoddkat. Legutdbbi utazasa sordn az
Arab-félsziget délkeleti peremén fekvé Oman
madarvilagaval ismerkedett meg, ahol is az

egyik éjszaka a sivatag mélyi oazisban a nap-
felkeltére varakozva - aminek kozeledtet a szél
egy par perces viharral tudatott - a keleti égbolt
halvany derengése kdzben meghallotta és latta
az els6 madarakat: lappantyukat és pityereket,
majd mikor a napkorong megjelent az €g aljan
és vilagos lett, varatlanul mindenhol madarak
kezdtek énekelni, repkedni, taplalkozni. ,A sem-
mibdl felbukkand” madarsereg jelenléte leirha-
tatlan élmény volt.

Kollégandnk egyik buszkesége, hogy valamelyik
télen tobb hét munkaja, folyamatos etetés soran
sikerult sajat les el6tt egerészolyveket fényképez-
ni. Hajnalban, minusz 10 fokban, még sotétben
Ult be a satorba, hogy meg ne lassak 6t a mada-
rak. Par ora elteltével a kdrnyez6 fakon megjelen-
tek az oélyvek, azonban sokaig nem mozdultak,
gyanakodtak. Hat dra mozdulatlan ulddgélés és
fagyoskodas jutalmaként sikerllt szamos akcio-
fotot készitenie, mikor végre lejottek a les elé és
a rangsort egymas kozott elddntve taplalkozni
kezdtek.

Az aldozatos munka azonban mindig meghozza
az eredmeényt.

Ha valaki e sorokat olvasva kedvet kapott a ma-
darfotézashoz batran keresse Emesét jotana-
csokért.
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Building and maintaining one’s own hide, how-
ever, requires far more work but is also much
more exciting. This requires finding a well con-
cealed location where the desired subjects are
likely to appear; then building a shelter, placing
feeders and water trays, and refilling them daily
or every other day to attract the birds. After that,
the photographer only needs to sit inside and
wait for hours - and eventually either a great
photo will be taken, or not.

Unfortunately, fixed working hours are not
ideal for bird photographers, as opportunities
to take pictures are limited to weekends and
holidays. This makes operating one’s own hide
almost impossible, since it requires mainte-
nance every one or two days, as well as long
hours spent inside to produce photographs.
There are fewer opportunities to search for
interesting species discovered by other bird-
watchers, too, since if a rare bird is spotted
early in the week, the chances are slim that it
will still be in the same place by the weekend.
But whenever she can, she grabs her cam-
era and sets off - whether within Hungary or
abroad - because nature gives her the great-
est wonders.

On her most recent trip, she explored the
birdlife of Oman, located on the southeast-

ern edge of the Arabian Peninsula. One night,
while waiting for sunrise in an oasis deep in the
desert, she heard and saw the first birds in the
faint glow of the eastern sky: nightjars and pipits.
Then, as soon as the sun appeared on the ho-
rizon and daylight broke, birds suddenly began
singing, fluttering, and feeding everywhere. The
presence of this “bird army appearing out of no-
where” was an indescribable experience.

One of our colleague’s proudest achievements
is that one winter, after several weeks of work
and continuous feeding, she managed to pho-
tograph common buzzards right in front of her
own hide. At dawn, in ten degrees below zero,
she slipped into the tent while it was still dark
so the birds wouldn't see her. After a few hours,
the buzzards appeared on the trees nearby,
but they remained motionless for a long time
as they were suspicious. After six hours of sit-
ting completely still and freezing, she was final-
ly able to take a number of action shots when
the birds descended in front of the hide, settled
their hierarchy among themselves, and began
to feed. It seems that dedicated work always
brings results.

And if anyone reading these lines feels inspired
to try bird photography, they should feel free to
contact Emese for advice.
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IDEN SEM FELEDKEZETT
EL ROLUNK A MIKULAS

Ugyan mindig egy teljes évet kell ra varni - se
tobbet se kevesebbet -, de annal nagyobb 6rom,
amikor hatalmas piros zsakjanak édes meglepe-
tései hozzank is eljutnak.

igy tortént ez idén is, rdadasul duplan, hiszen
egyik délutan a gyermekek vartak csillogoé szem-
mel a Télapdt és seqitdit, mig masnap Karunk
hallgatdi és dolgozdi hatalmas mosollyal halal-
tdk meg a puttonybdl elkertlé finomsagokat.
Nem maradt nalunk sokaig, tova is repult szan-
jan, de egy év mulva reméljuk Ujra hozzank lato-
gat el elsékeént.

SANTA CLAUS IS
COMING TO UNIVERSITY

Even though this day only comes around once
every year, all are delighted when Santa’s
presents are delivered to them.

This year, the celebration took place twice:
on one afternoon, children received their
presents from Santa and his helpers, while
the following day the students and staff of our
faculty enjoyed the treats and gifts prepared
for them. Santa couldn’t stay with us for long,
riding away to bring joy to many others, and
ultimately leaving us with the hope of his
upcoming visit in a year.
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Mert adni jo

Tavaly kis k6zdsséglnk két debreceni csalad ka-
racsonyat igyekezett szebbé tenni, ami sikerrel
zarult, hiszen tébb doboznyi tartds élelmiszert,
ruhat, jatékot tudtunk eljuttatni a csaladoknak.
Idén is szerettuk volna megmutatni, hogy ha
osszefogunk barmi lehetséges, igy ebben az év-
ben - tobbek kozott - egy anyaotthon részere
inditottunk gyujtést, hogy a nehéz helyzetbe
kerult fiatal édesanyakon és gyermekeiken se-
gitsunk.

Két héten at Szombathyné Nagy Erika irodaja
atmeneti gyUjtépont lett, ahova munkatarsaink
leadhattak felajanlasaikat. Szerencsére az utol-
s6 napokban mar mozdulni is nehezen lehetett
a helyiségben, igy reméljuk, hogy az anyaotthon
lakodinak arca kicsit megkdénnyebbult ezen a ka-
racsonyon.

Ezdton is kdszonunk minden felajanlast!

The Good in Giving

Our community came together to success-
fully share the Christmas magic with two
families from Debrecen last year, provid-
ing multiple boxes of non-perishable foods,
clothes and toys to the two households.

We wanted to show this year as well that
when we unite, anything is possible. There-
fore, this year around, we also started a fun-
draising campaign for a maternity home, in
order to help young mothers and their chil-
dren in difficult situations.

For two weeks, the office of Erika Szombath-
yné Nagy transformed into a temporary col-
lection point, where colleagues could drop
off their donations. Miraculously, by the last
days of the charity campaign, there was
barely enough space left to move in the of-
fice, which gives us hope that our donations
can provide some joy and relief to the resi-
dents of the maternity home.

We warmly thank everyone for their support
and all the donations received throughout
the charity campaign.
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iIGY MULAT A FOK

Az idei esztendd sem mulhatott el kdzds év-
zaro vacsora nélkul, ahol csaknem minden
kollégank egyutt Unnepelt egy Ujabb sikeres
evet.

Az évtél is és egy nagyra becsult kollégatol
- Prof. Dr. Szondy Zsuzsa - is bucsuztunk
ez alkalommal, aki évtizedes munkajaval
kitdrolhetetlen nyomott hagyott intézmeé-
nyunk tértéenetében. A bucsu mindig kicsit
keserédes, hiszen valaminek a végét jelzi,
de kivanjuk, hogy Szondy professzor asz-
szony életének kovetkezd szakasza is olyan
élménydus legyen, mint az eddigiek.

A finom falatok utan Fortuna kegyeiben re-
ménykedtek résztvevoink, hiszen megany-
nyi értékes -és kevésbé értékes - nyeremény
varta gazdajat az este folyaman. A mudsorve-
zetd ezuttal is - a szinpadra és kdzénseg ele
szlletett - Szabd Agnes doktorné volt, aki
ugyesseégi jatékba is igyekezett a vallalkozo
kedvu kollegakat bevonni.

A faradhatatlanok hajnalig roptak, a tobbiek
kicsit korabban zartak a napot és az évet.
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FACULTY
CELEBRATIONS -END
OF YEAR PARTY

To celebrate the end of another successful
year, our colleagues gathered for a shared
year-end dinner.

This occasion also marked the departure of
a highly esteemed colleague - Professor Dr.
Zsuzsa Szondy - who has, over many years of
committed work, left an enduring imprint on
the history of our institution. Our farewells car-
ried a bittersweet note, signaling the end of
her long years of service at our faculty, yet we
sincerely hope that the next chapter of Profes-
sor Szondy's life will be as fulfilling and rich in
experiences as the ones that preceded it.
Following the year end dinner, participants
had the chance to try their luck, with a range
of valuable - and a few more humorous -

prizes awaiting their recipients throughout the
evening. The host of the evening was once again
Dr Agnes Szabé - truly born for the stage and the
spotlight - who even encouraged our more ad-
venturous colleagues to join her in a skill based
game. Some attendees stayed and danced until
dawn, while some others wrapped up the day,
and the year itself, a little earlier.
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TAJVANI CSERE-
PROGRAM MAGYAR
SZEMMEL

A sikeresen pdlydzé hallgatdink- Cserés Zso-
fia és Bakos Julia- 2025. marcius 3-15. kdzott
tettek Iatogatdst partnerintézménydnknél, a
Chung Shan Medical University-n.

Az V. évfolyamos hallgatok utolsd éve a nagy
hajratdl, izgalomtdl, tennivaloktol kordantsem
mentes, azonban Zsofi és Julcsi két hétre meg-
szakitva ezt, - itt hagyva csapot-papot-, tapasz-
talatot és élményeket gyljtve elutaztak a ,vildg
masik felére”,

Errdl a felejthetetlen két hétrél mesélnek ne-
klink réviden:

A cseredidkprogram keretein belll lehetéségunk
volt részt venni a Taichungi Chung Shan Medical
University Fogorvosi Karan Tajvanban, amely
soran betekintést nyerhettlink a helyi oktatasi
rendszerbe, betegellatasba, a végzds hallgatok
gyakorlataiba, és testkdzelbdl figyelhettlk meg a
legmodernebb kezelési eljarasokat. Ezen tulme-
néen megismerkedtink a tajvani kultdraval és
gasztronomiaval.

Az egyetem klinikdjanak fogpdtlastan, oralis me-
dicina, parodontolégia és szajsebészet tanszéke-
in lehetéségunk nyilt megismerkednunk az ok-
tatokkal, rezidensekkel és ellatasi rendszerukkel.
A Kklinikai szakorvosok részletes magyarazatokkal
segitették a beavatkozasok megértését, és lehe-
téségunk volt kérdéseket is feltenni az egyes ke-
zelésekkel kapcsolatban. Ezen beavatkozasokon

feldl az egyetem korhazaban szamos altalanos
anesztéziaban végzett szajsebészeti mutéten is
jelen lehettunk.

Az egyetem biztosit kUldnbdzd hospice intéze-
teknek fogaszati ellatast, mely soran a fogorvos
asszisztenciaval és hallgatokkal egyutt allapotfel-
meérést végez, szUkség esetén fogkdeltavolitast
vagy éppen foghuzast, igy egy délutan mi is csat-
lakozhattunk hozzajuk.

A csereprogram soran szabadidénkben és a
hétvége folyaman az egyetem negyedéves hall-
gatoi igyekeztek bevezetni minket a helyi kultu-
raba a varos szamos nevezetességet megtekint-
ve. Szombaton az orszag déli részén taldlhatd
Kaohsiungba latogattunk el. A modern varosi lat-
kép mellett a tengerparton is élvezhettlk a varos
hangulatat, mikozben a naplemente egyedulalld
élményt nyujtott. Vasarnap az orszag févarosat,
Tajpejt latogattuk meg, ahol a lenylgo6z6 Taipei
101 tornyanak 91. emeletérdl csodalhattuk meg a
varost.

Osszességében a program nemcsak szakmai
tudasunkat mélyitette el, hanem betekintést
nyujtott a tajvani egészségugyi rendszer muko-
désébe és az ottani fogorvosi oktatasba. Rendki-
vul inspiralé volt 1atni a helyi orvosok precizitasat
és elhivatottsagat, ami hosszu tavon is motivalo
hatassal lesz a sajat szakmai fejlédésunkre. Halas
koszéonetunk Prof. Dr. Chun Cheng Chen Dékan
Urnak, aki nagy odafigyeléssel, tlirelemmel és
szakmai profizmussal végezte mutéteit, €s mind-
ekdzben részletes magyarazattal igyekezett tu-
dasat atadni.
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TAIWANESE EXCHANGE PROGRAM
THROUGH HUNGARIAN EYES

Our successful candidates, Zsofia Cserés
and Julia Bakos, visited our partner institu-
tion, Chung Shan Medical University, be-
tween 3-15 March 2025.

Although the final year of dental educa-
tion is anything but calm - as it is filled with
deadlines, excitement, and responsibilities -
Zsofi and Julcsi took a break for two weeks
and left everything behind to travel to ‘the
other side of the world” to gain new experi-
ences and professional knowledge.

Here is a brief account of their unforgettable
two week journey:

As part of the exchange program, we had the
opportunity to spend time at the Faculty of
Dentistry of Chung Shan Medical University in
Taichung, Taiwan. During our stay, we man-
aged to gain insight into the local education
system, patient care and the clinical practice
of final year students, and had the opportu-
nity to observe the most modern treatment
procedures. Beyond the professional experi-
ence, we also got a taste of Taiwanese culture
and gastronomy.

At the university clinic’'s departments of pros-
thodontics, oral medicine, periodontology,
and oral surgery, we had the chance to meet
the instructors, residents, and learn about
their patient care system. The clinical special-
ists provided detailed explanations to help
us understand the procedures, and we could
ask questions about the different treatments.
We also had the opportunity to observe sev-
eral oral surgery operations performed under
general anesthesia at the university hospital.
The university provides dental care for vari-
ous hospice institutions as well. During these
visits, dentists — together with assistants and
students — carry out oral examinations and,
when necessary, perform scaling or even
tooth extractions. We were able to join them
for one of these afternoons.
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In our free time and over the weekend, fourth
year students of the university introduced us to
local culture by showing us many of the city's
landmarks. On Saturday, we visited Kaohsiung in
the southern part of the country. Along the mod-
ern cityscape, we also enjoyed the seaside atmos-
phere, and watching the sunset there was a truly
unigue experience. On Sunday, we explored the
capital, Taipei, where we admired the city from
the 9lst floor of the impressive Taipei 101 tower.
Overall, the program not only deepened our pro-
fessional knowledge but also provided valuable
insight into the working of the Taiwanese health-
care system and dental education. It was incred-
ibly inspiring to witness the precision and dedica-
tion of the local doctors — an experience that wiill
continue to motivate our own professional devel-
opment in the long term. We are sincerely grateful
to Prof. Dr. Chun Cheng Chen, Dean of the Faculty,
whose attentiveness, patience, and professional
excellence were evident throughout his surgeries,
and who made every effort to share his knowl-
edge with us through detailed explanations.
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TAJVANI CSEREDIAKOK
LATOGATASA

2025 szeptemberében is megldatogattak min-
ket a tajvani cseredidkok, ezt az idészakot nem
csak 6k, hanem mi is minden évben izgatottan
varjuk. Az idei tapasztalatokrol, élményekrél ez-
uttal maguk a hallgatok meséltek:

Néhany évvel ezeldtt hallottam par 6tddévest be-
szélni a kulfoldi cseredidk tapasztalatairdl, és uta-
najartam annak, hogy hogyan tudnék bekerulni
a debreceni programba. Azota folyamatosan ar-
rol almodoztam, hogy egy nap sikerul eljutnom
ide, Debrecenbe. Végul idén megvaldsult az al-
mom, de a valdsag még az almaimat is feldlmul-
ta. El6szor is a Dekannak és a Dekani Hivatalnak
szeretném szivbdél megkdszdnni azt, hogy milyen
fantasztikus programot allitottak 6ssze nekunk.
A valtozatos kurzusoktol a szines szabadidds
tevékenységeken at mindent nagyon élveztem
Debrecenben, és igazan halas vagyok azéert, hogy
itt lehettem. A komplex gyakorlati 6rdkon megfi-
gyelhettuk, hogy a velUnk azonos évfolyamon jaro
hallgatok hogyan kezelik a betegeket. A magyar-
orszagi és tajvani fogorvosképzés merdben mas.
Tajvanon mi hat évig jarunk egyetemre, ebbdl 5
évig elmeéletet tanulunk, majd van egy egyéves
korhazi gyakorlat. A hallgatok nem kezelhetnek
onalléan betegeket, ehelyett az oktatdk, akik a
kezelési tervert, a betegkommunikacioért és a
komplex eljarasokért is felelések, egyszerdbb
eseteket vagy kezelési elemeket engednek at a
hallgatoknak. Bar évekig tanuljuk a fogaszatot,
meégsem érezzuk ugy, hogy elég ugyesek és éret-
tek lennénk énalléan dolgozni, valamint a nehéz
kortlmenyek ellenére is a lehetd legjobb kezelést
nyujtani a betegeknek. Az, hogy Magyarorszagon
a hallgatok a sajat eseteiket viszik, felUgyelet alatt
lépésrodl lepésre vegig csinalva a kezeléseket, ha-
talmas inspiraciot jelentett. Megértettem, hogy a
fogorvossa valas ezekkel az alapos apro lépések-
kel kezdddik, és ugy vélem, hogy ha énis allando-
an tanulok és nem félek elindulni a Uton, akkor
egy napon olyan fogorvos lesz belélem, amilyen-
nek megalmodtam magam. A szakmai gyakor-
latok soran meglatogattuk a gyermekfogaszati,
fogszabalyozasi, parodontoldgiai és fogpodtlasi

részlegeket is. Mivel Tajvanon a gyermekfogaszat
és a fogszabalyozas oktatdsa dtddéven kezdddik,
hatalmas lehet6ség volt szamomra, hogy ezek-
bél a targyakbol az ,elsé leckéket” itt, Debrecen-
ben vehettem. A gyermekfogdszaton egy olyan
fogmodellen hajtottunk végre pulpotdmiat,
amely a fogbél imitaldsara viasszal volt kitdm-
ve. Habar néha hibaztam, az oktatd kedvesen
segitett lépésrol lépésre - a gyermekfogorvosok
végtelenul turelmesek és kedvesek. A fogsza-
balyozas részen az oktatd nagyon sok érdekes
esetet, kezelési tervet, illetve eszkdzt mutatott
be, alaposan elmagyarazva azok hasznalatat.
A jovbben azt tervezem, hogy fogszabalyozassal
fogok foglalkozni, bar még nincs tul sok isme-
retem ezen a tertleten. Mindig is lenylgdzott,
hogy olyan kezelési terveket allitsak dssze, ame-
lyek révén a betegek kdnnyebben tudnak majd
ragni, beszelni, illetve magabiztosan mosolyogni.
Az oktato keserédes torténeteit hallgatva arra jot-
tem ra, hogy bar sok kihivas van ezen a terule-
ten, azért mégis megéri ezt valasztani. A fogpot-
las gyakorlaton megismerkedtink a high-tech
digitalis facebow géppel is. Megfeleld beallitas
mellett a csatlakoztatott szamitégép pontosan
rogziteni tudja a paciens lateralis, protruzios és
mas egyszerl allkapocsmozgasait. Az egyik ok-
tato irodajaban modern endodoncias felszerelé-
seket is sikerult kozelebbrél megvizsgalnunk, és
lehetdségunk adodott egy forgd kézidarab kipro-
balasara is. Ennek a hasznalata azért volt nagyon
izgalmas, mert otthon nincs lehetéségunk ilyen
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VISIT OF TAIWAN EXCHANGE STUDENTS

In September 2025, Taiwanese exchange
students visited us again, this time, not only
they, but we also look forward to this period
every year. This time, the students themselves
told us about this year's experiences and ex-
periences:

A few years ago, | heard some fifth-year sen-
iors share their overseas exchange experiences
and learned about the opportunity to join the
exchange program in Debrecen. Since then, |
have dreamed of one day getting the chance
to be there. This year, that dream finally came
true — yet the reality turned out to be even
more dreamlike than the dream itself. First of
all,  would like to express my sincere gratitude
to the Dean and the Dean’s Office for arrang-
ing such a wonderful program for us. From the
various courses to the colorful activities, | truly
enjoyed everything in Debrecen and felt deeply
grateful for how lucky we were. In the complex
practice sessions, we observed how students
in the same grade as me treated their patients.
The dental education systems in Hungary and
Taiwan are quite different. In Taiwan, we study
for six years — five years of coursework and one
full year of hospital internship. Students don't
usually have their own patients; instead, teach-
ers, who take charge of treatment planning,
patient commmunication, and complex proce-
dures, assign simple cases or part of the pro-
cedure in a treatment to students. Studying in
dentistry for several years, | still can’t imagine |
will be skillful and mature enough to become
a professional dentist, giving the best treat-
ment to patients however difficult the condi-
tions are. Seeing students in Hungary manage
their own cases, step by step completing treat-
ments under supervision, was quite inspiring.
| realized that becoming a professional den-
tist begins from these small, steady steps, and
| believe that as long as | keep learning and
am not afraid to start, I'll grow into the kind of
dentist | aspire to be. During the special prac-
tices, we visited Pediatric, Orthodontic, Peri-
odontic, and Prosthodontic clinics. Since pedi-
atric and orthodontic courses begin in our fifth
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year in Taiwan, it was a precious opportunity to
have my “first lesson” in them here in Debrecen.
In the pediatric clinic, we performed pulpotomy
on a typodont tooth filled with wax to mimic
pulp tissue. Although | made some mistakes, the
teacher kindly guided me step by step—pediatric
dentists really are full of patience and kindness. In
the orthodontic clinic, the teacher shared many
interesting cases, treatment plans, and various
appliances, clearly explaining how they worked.
Orthodontics is one of the specialties | consider
to choose in the future, even though | haven't
learned much about it. Designing treatment
plans that help patients chew, speak, and smile
with confidence is always fascinating to me. Hear-
ing the teacher talk about the bittersweet stories
behind the case made me realize how challeng-
ing yet rewarding this field can be. In the prostho-
dontic clinic, we saw a high-tech digital facebow
transfer machine. With correct setting the con-
nected computer can precisely record data from
lateral, protrusive and other simple movements
by patients. We also explored some advanced
endodontic equipment in a teacher’s office, and
even had the chance to try using a rotary hand-
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eszkdzt Kiprobalni. Abszolut halas vagyok a kli-
nika minden oktatdjanak és hallgatojanak azeért,
hogy olyan kedvesen és lelkesen magyaraztak el
mindent nekldnk akkor is, ha ez nem lett volna
kotelesseguk.

A tanulas mellett rengeteg aranyos és kedves
baratot is szereztlnk, akikkel nagyon jol éreztuk
magunkat - emlékezetes marad minden egyutt
elkoltott ebéd, minden hely, ahova elmentuink,
a yoU Day, a varoskozpont, a bowling terem, a
szabaduldszoba, a Viztoronytdl a hotelig tarto
hosszu séta, akarcsak a Budapestre és Egerbe
szervezett kirdndulasok. Mind-mind felejthetet-
len élmények, amelyeket sokaig 6rzok majd a

szivemben. A debreceni baratainknak kdszon-
hetbéen ez az utazas tokéletesre sikeredett. Na-
gyon-nagyon orulok, hogy részt vehettem ebben
a cserediakprogramban, amely soran két hetet
tolthettem Debrecenben, és mindenkitdl, akivel
csak taldlkoztam, annyi odafigyelést és torddést
kaptam. Ezt az életre szolo élmeényt érokre meg-
6rzém, és ha barmikor nehézsegekkel talalom
magam szembe, a maganéletem vagy a tanul-
manyaim soran, ezen élmények felidézésével se-
gitem at magam a nehéz pillanatokon.

Ms. Ting

Reflexié a magyarorszagi cserediakprogramrol
Esther Chang beszamoléja

A magyarorszagi cserediakprogram sokkal tébb
értéekes betekintést engedett a helyi oktatasba,
és sokkal tobb lehetdséget nyUjtott, mint amire
elézetesen szamitottunk. Habar Tajvan és Ma-
gyarorszag a vilag ellentétes pontjain helyez-
kednek el, a Chung Shan Medical University és
a Debreceni Egyetem kozotti szoros tanulmanyi
egyuttmukdodes révén a nemzetkdzi cserediak-
programok minden elényét maximalisan kiél-
vezhettem. Teljes szivembdl halas vagyok ezért a
kiveteles lehetdsegeért, hogy tanulhattam, figyel-
hettem, és részt vehettem a Debreceni Egyetem
klinikai gyakorlatain - ezek a tapasztalatok egy
életre szol6 élmeényt jelentenek mind a szakmai,
mind a személyes fejlédésem utjan.
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piece. It was so unique to me because using a
rotary handpiece is something we don't get to
do in school. I'm truly thankful to every teacher
and student in the clinic for their kindness and
willingness to explain everything to us, even if
they don't have the responsibility to do so.
Outside of learning, we met so many sweet and
lovely friends and had a wonderful time togeth-
er - every meal we had, every place we went,
yoU Day, the city center, bowling, room escape,
the long walk from the water tower back to the
hotel, and our trips to Budapest and Eger. They
were all unforgettable memories I'll keep in my
heart. Thanks to all our friends in Debrecen, this
journey was perfect because we had you. It was
my great pleasure to participate in this exchange
program, spend two weeks in Debrecen, and re-
ceive so much care from everyone we met. Il
treasure this once-in-a-lifetime experience, and
whenever | face frustration in life or study, I'll re-
call these memories to motivate myself to keep
moving forward.

Ms. Ting

Reflection report on the hungary exchange
program by esther chang

This exchange program in Hungary provided
me with invaluable insights and opportunities,
far beyond what | had anticipated. Although
Taiwan and Hungary are located on opposite
sides of the world, the strong academic partner-
ship between Chung Shan Medical University
and the University of Debrecen allowed me to
fully appreciate the significance of international
educational exchange. | am truly grateful for this
rare opportunity to learn, observe, and engage in
clinical practice at the University of Debrecen, an
experience that has left a lasting impression on
both my professional and personal growth.

1. Learning and Clinical Observation

From Budapest and Eger to the classrooms and
clinics of the University of Debrecen, every part of
this trip left a lasting impression. During the En-
dodontics course, the professors demonstrated
various advanced instruments and explained in
detail the different types and characteristics of
rotary systems — including the specific functions
of each file head. For us students who had only
completed basic endodontic courses in Taiwan,
these explanations offered a valuable opportu-
nity to deepen our understanding of clinical en-
dodontics.

In the Orthodontics course, we also gained mean-
ingful insights. Even without prior background
knowledge, the instructors guided us step by
step through instrument handling, clinical rea-
soning, and diagnostic thinking. We had the
opportunity to study an entire impacted tooth
surgery through photographs, which helped us
understand how to adjust treatment plans for
different cases. Additionally, | observed my first
oral surgery under general anesthesia, specifical-
ly the extraction of an impacted wisdom tooth.
| am grateful that the instructor considered our
comfort and provided chairs so we could observe
more easily. The procedure was carefully ex-
plained step by step, including the instruments
used to section the tooth and the overall surgical
workflow, allowing me to gain a deeper under-
standing of practical oral surgery techniques.
The part that left the deepest impression on me
during my time at Debrecen was the interaction
between teachers and students in the Complex
Study course. Before any procedure, each stu-
dent was required to present the patient's con-
dition and their proposed treatment plan, while
also preparing all necessary instruments in ad-
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1. Tanulas és klinikai megfigyelés

A Budapestre és Egerbe tett kirdndulastdl a Deb-
receni Egyetem tantermein at a klinikakig min-
den nagyon nagy nyomot hagyott bennem. Az
Endodoncia kurzus soran az oktatok kulénbozd
modern eszkdzdket mutattak be, elmagyarazva
minden részletre kiterjeddéen a forgd rendsze-

rek kulonbozoé tipusait és jellemzoit, beleértve
az egyes reszeldfejek konkrét funkcioit is. Ne-
kunk, akik Tajvanon csak az endodoncia alapjait
sajatitottuk el, ezek a magyarazatok sokat segi-
tettek abban, hogy elmélyulhessunk a klinikai
endodonciaban.

Hasonldan hasznos betekintést nyertlnk a fog-
szabalyozason is. Bar nem volt elézetes hattér-
tudasunk, az oktatok |épésrol lépésre tanitottak
meg neklnk az eszkdzhasznalatot, a klinikai
dontéshozatal és a diagnosztikus megkdzelités
alapjait. Lehetéségunk volt fényképek alapjan
végigkovetni egy impaktalt fog eltavolitasat, ami
betekintést engedett abba, hogy hogyan lehet a
kezelési terveket az adott esethez igazitani. Emel-
lett életemben el6szor lattam altalanos érzéste-
lenitésben végzett szajsebészeti beavatkozast,
pontosabban egy impaktalt bolcsességfog elta-
volitasat. Nagyon halés voltam, hogy az oktatd ku-
[6n figyelt a kényelmunkre és hellyel kinalt, hogy
kényelmesebben kovethessuk végig a folyamatot.
Az egész eljarast lépésrél [épésre elmagyaraztak,
beleértve a fog feldarabolasara hasznalt eszko6zok,
valamint a teljes sebészeti folyamat bemutatasat,
ami altal alaposabban megértettem az ordlis se-
bészeti technikak gyakorlati alkalmazasat.

A debreceni tanulmanyaim soran a "Komplex
fogdszat" cimuU kurzuson tapasztalt oktatdi-hall-
gatoi interakcio hagyta bennem a legmélyebb
nyomokat. Minden beavatkozas el6tt a hallga-
toknak be kellett mutatniuk a beteg esetét, az
altaluk javasolt kezelési tervet, majd el6 kellett

késziteniUk a szukseges eszkdzdket. Az oktatok
egyszerre tobb hallgatot is felUgyeltek, akar 6tot
is mentoraltak egyidében, és minden esetben
részletes, személyre szabott visszajelzést adtak.
Ha a hallgatonak nem volt ismer6s az eljaras, ak-
kor az oktatd kuldon elmagyarazta a tennivaldkat,
hogy inkabb a cselekvésen keresztul tanuljanak,
semmint rettegjenek attdl, hogy elrontanak va-
lamit. Bar a tanulasi folyamat elég gyors tem-
poban zajlott, az oktatas hangulata végig tamo-
gato volt a kezelés elétti alapos megfontolas, a
klinikai dontéshozatal és a felel6sségtudat eré-
sitése érdekében. Kiemelten hatékonynak érez-
tem az eljarasok elétti egyéni megbeszéléseket,
amelyek soran a hallgatok pontos utmutatast
kaptak, igy alaposan felkészulve, magabiztosan
végezhették a kezeléseket.

Az obszervaciok soran azt is megfigyeltem, hogy
az egészséglgyi rendszerek kozotti kuldnbségek
hogyan befolyasoljak a klinikai oktatast. Példaul
otthon, a Chung Shan Medical University képzé-
sében sokkal tobb foginyproblémaval taldlkozunk,
mig Debrecenben gyakrabban eléfordult, hogy
a teljes fogazatot kezelték. Ezek a kuldnbségek
ébresztettek ra arra, hogy az intézmenyi keretek
hogyan befolyasoljak az oktatasi prioritasokat és
a klinikan szerezhet6 tapasztalatokat. Emellett a
Debreceni Egyetemnek kovetkezetes tantervi ha-
|6ja és értékelési rendszere van, amibdl kifolydlag a
klinikai gyakorlatokat végz6 hallgatok mar megfe-
lelé elméleti alapokkal rendelkeznek és hatalmas
a lelkesedésuk. Amikor a negyedéves hallgatokkal
dolgoztunk egyutt, akik most kezdtek 6nalléan el-
latni betegeket, megbeszéltuk egyltt az eseteket
és biztattuk egymast - igy nem csak nézhettuk
a kezelést, hanem részt is vehettink benne, ami
igen emlékezetes marad szamomra.

2. Kulturdlis élmények és szabadidés tevékeny-
ségek

A szakmai programok mellett szamos kulturalis
esemeényen és kirandulason is részt vettink, ame-
lyeken keresztul jobban megismertuk Magyaror-
szag torténelmét és a nemzeti sajatossagokat.
Budapest fantasztikus épuletei, Eger ddon utcai
és hatalmas katedralisai, aztan Debrecen egyete-
mi millidje mind-mind egyforman gazdagitotta
a Magyarorszagrol szerzett benyomasaimat. Mi-
vel a szarazfold kdzepén taladlhatd, Magyarorszag
torténelmi és politikai hattere teljesen mas, mint
Tajvané, amely egy szigetorszag. Ezek a kulonb-
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vance. Instructors supervised multiple students
simultaneously, often mentoring up to five at a
time, and provided detailed, tailored feedback
for each case. If a student was unfamiliar with
a procedure, the instructor would guide them
one-on-one, encouraging learning through
practice rather than fear of mistakes. Despite
the fast-paced environment, the teaching re-
mained warm and supportive, fostering careful
pre-treatment thinking, clinical judgment, and
a sense of responsibility. | particularly appreciat-
ed the individual discussions before procedures,
which offered precise guidance and allowed
students to feel confident and well-prepared
during treatment.

Through observation, | also noted how differ-
ences in healthcare systems influence clinical
education. For example, periodontal cases are
more prevalent at Chung Shan Medical Univer-
sity, whereas full-denture treatments are more
common at Debrecen. These contrasts helped
me understand how institutional frameworks
shape learning priorities and clinical exposure.
Moreover, the University of Debrecen has a rigor-
ous curriculum and evaluation system, ensuring
that students entering clinical practice have sol-
id theoretical foundations and genuine enthu-
siasm. Spending time with fourth-year students
who were beginning their first independent
patient care, we shared cases and encouraged
one another, and being able to witness and par-
ticipate in this critical step alongside them left a
lasting impression on me.

2. Cultural and Recreational Experiences
Beyond professional learning, the program in-
cluded many cultural and field activities, allow-
ing us to gain a deeper understanding of Hun-
gary's history and national identity. From the
magnificent architecture of Budapest to the an-
cient streets and grand cathedrals of Eger, and
finally to the academic atmosphere of Debre-
cen, each experience enriched my understand-
ing of Hungary. As a landlocked country, Hunga-
ry's historical and political context differs greatly
from that of Taiwan, an island nation. These dif-
ferences are reflected in local customs and so-
cial temperament, which | found fascinating.
As someone who loves food, this trip was also a
journey of the senses. The university arranged a
variety of excellent restaurants, and the student

union invited us to participate in a “‘campfire
cooking competition,” allowing us to experience
Hungary's traditional stew culture firsthand. From
Eger's famous red and white wines (including the
renowned Bull's Blood) to Bib Gourmand-recom-
mended pan-fried trout, and a royal lunch near
Budapest, every meal revealed the depth and el-
egance of local cuisine. We also shared Taiwanese
bubble tea with local students, and seeing their
delighted reactions upon tasting it for the first
time was truly rewarding —a moment of cultural
exchange | will never forget.

What moved me most was the friendship with
Debrecen students. Despite their busy sched-
ules, they accompanied us, introduced local cui-
sine, guided us through scenic spots, explained
difficult menu terms, and shared their excite-
ment and nervousness about starting clinical
practice. Through these sincere exchanges, | felt
a strong sense of cross-cultural connection —
we were not merely temporary visitors, but part
of each other's learning journey.

3. Reflection and Takeaways
This Hungary exchange program provided not
only substantial professional growth but also
meaningful insights into culture and interper-
sonal connections. From clinical learning to
shared meals, from exploring historical heritage
to building friendships, every moment strength-
ened my clarity about the path | wish to pursue.
Medical education is not merely the transfer of
technical skills—itis also an exchange of culture,
systems, and values. This international learning
experience gave me a broader perspective on
how medicine is practiced in different countries
and reinforced my aspiration to combine medi-
cal expertise with cross-cultural communica-
tion skills. I hope to become a physician who
promotes global health equity, fosters mutual
understanding, and encourages international
collaboration.
Finally, | sincerely thank the professors and ad-
ministrative teams of both Chung Shan Medi-
cal University and the University of Debrecen
for making this exchange possible. | am also
deeply grateful to my classmates and the local
students who accompanied us — your warmth
and support made this journey memorable.
Ms. Esther
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ségek jelentés mértékben tukrézédnek a helyi
szokasokban és az emberek vérmeérsékletéeben,
ami nekem hatalmas élmeény volt.

Mivel imaddom a jo kajdkat, ez a tanulmanyi ki-
randulas az érzékeimnek is nagy utazas volt. Az
egyetem nagyszerU ettermeket ajanlott kiproba-
l&sra, és a hallgatéi dnkormanyzat is meghivott
minket, hogy vegyunk részt egy tabortlzzel kisért
fézbversenyen, amelyen elsé kézbdl kostolhattuk
meg a hagyomanyos magyar porkolteket. A hi-
res egri voros és fehér boroktdl kezdve (beleértve
a hires bikavért is) a Bilb Gourmand mindsitésu
pisztrangon at a Budapest melletti kirdlyi ebéd-
del bezardlag minden egyes fogas a magyar
konyha eleganciajat és magas mindsegét tarta
fel. Mi tajvani bubble teaval kinaltuk a magyaro-
kat, és az, ahogyan lereagaltak az elsd kortyokat,
az feledhetetlen kulturalis élmény marad.
Ugyanakkor a debreceni hallgatdkkal kotott ba-
ratsagok azok, amik a legjobban megérintettek.
Habar nagyon zsufolt volt az drarendjuk, sok
helyre elkisértek, bemutattak nekdnk a magyar
konyhat, gyonyord helyszinekre kalauzoltak el, el-
magyaraztak az étlapok kinalatat, és azt is elme-
sélték, hogy mennyire izgatottak as ugyanakkor
stresszek voltak a klinikai gyakorlatok kezdése
miatt. Ezeken az 6szinte beszélgetéseken keresz-
tUl egy nagyon erds interkulturalis kapcsolddast
éreztem - és bar csak egy rovid idére voltunk la-
togatoban, mégis egymas tanulmanyi kalandjai-
nak részesei is lettlnk.

3. Amit gondolunk és magunkkal visziink

Ez a magyarorszagi cseredidkprogram nem csu-
pan jelent6s szakmai fejlédést hozott az életunk-
be, hanem felejthetetlen kulturalis és interper-
szonalis élményekkel is gazdagitott bennltnket.
A klinikai szaktudastol kezdve a kozos ebédekig,
a torténelmi 6rokseg helyszineinek felfedezesé-
tél kezdve a bardtsagok kialakuldsaig, minden
egyes pillanat megerositette és egyertelmuibbé
tette szamomra, hogy merre tartok.

Az orvosképzés nem csupdn a technikai tudas
atadasarol szol, hanem kultura- és értékatadast is
jelent. Ez a nemzetkozi cserediakprogram meg-
mutatta nekem, hogy hogyan zajlik a gydgyi-
tas a kulénbozd orszagokban, és megerdsitette
bennem azt az elképzelést, hogy interkulturalis
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kommunikacios képességekkel rendelkezd orvos
szeretnék lenni. Remélem, hogy olyan orvos le-
szek majd, aki tehet valamit a globalis egészség-
Ugyi egyenléség megteremtéséért, tamogatja a
kolcsonds megeértést és dsztonzi a nemzetkdzi
egyuttmukdodeés megvaldsulasat.
Végezetul szeretnék megkdszénni mind a
Chung Shan Medical University, mind a Deb-
receni Egyetem oktatdinak és adminisztracios
munkatarsainak, hogy ez a program megvalo-
sulhatott. Ugyancsak halaval tartozom a cso-
porttarsaimnak és minden magyar hallgatdonak,
akik idét szantak rank, hiszen az 6 kedvességuk
és tamogatasuk nélkul ez az utazas biztosan
nem lett volna ilyen élményteli.

Ms. Esther
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37. OTDK

Eredmeényesen szerepelt hallgatonk a 37. Orsza-
gos Tudomanyos Diakkori Konferencia (OTDK)
Orvos- és Egészségtudomanyi Szekcidjan, ami-
nek idén aprilisban a Pécsi Tudomanyegyetem
adott otthont.

Bakos Julia - Dr. Szaloki Melinda temavezetése-
vel - szerzett masodik helyezést, illetve a
Magyar Esztétikai és Restaurativ Fogaszati Tar-
sasag és a Magyar Fogorvosok Egyesulete Juta-
lom Dijaban is részesult.

37 Year of OTDK

One of our students delivered a standout
performance at the Medical and Health Sci-
ences section of the 37t Hungarian National
Scientific Students’ Associations Conference
(OTDK), hosted this year by the University of
Pecs.

Under the supervision of Melinda Szaldki,
PhD., Julia Bakos achieved second place in
the competition, receiving an award from
both the Hungarian Association for Aesthetic
and Restorative Dentistry (HAARD) and the
Hungarian Dental Association.
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TDK - ELMELET ES GYAKORLAT KEZ A KEZBEN

Februarban rendezték meg a helyi Orvos- és
Egészségtudomanyi Tudomanyos  Didkkori
Konferenciat a Debreceni Egyetem Learning
Centerében, ahol az intézmény Altaldnos Orvos-
tudomanyi, Fogorvostudomanyi, Gyogyszerész-
tudomanyi, illetve Egészségtudomanyi Karardl
tobb mint 400 hallgatd vett részt, 39 tagozat-
ban bemutatva kutatdsi eredményeiket.

A0 perces elbéadasokat 5 perces vita kovette, mely
soran a tagozat birald bizottsagainak tagjai tettek
fel kérdéseket az eléaddknak, hogy megitéljék is-
mereteik mélyseégét és vitakészséguket. A kutatasi
témak rendkivul széles spektrumon helyezkedtek

A Fogorvostudomadnyok tagozat eredmeényei:

1. Bakos Julia V. év

Flexibilis 3D nyomtathato polimerek eléallitasa

és vizsgalata

2. Santa Emese V. év

A kora gyermekkori fogszuvasodassal kapcsola-
tos ismeretek felmérése a gondozok kérében

3. Szluk Tiinde V. év

A Debreceni Egyetem Fogaszati Klinikajan
el6forduld gyermekkori traumas fogsértlések

el, jol érzékeltetve ennek a tudomanyteruletnek
a komplexitasat. Hallgatoink kézul a Fogorvostu-
domanyok tagozatban tizenketten tartottak eld-
adast, kozuluk négy hallgatdé angol nyelven mu-
tatta be kutatasi eredményeit, de mas tagozatban
is indult fogorvostan hallgatonk. Kivalo eléadaso-
kat hallhattak a résztvevok, ktlon érom, hogy ilyen
sokan végeznek a fogaszattal dsszeflggd komoly
és a jovobe mutatd kutatomunkat.

A résztvevok kozul a legjobbak képviselték a Deb-
receni Egyetemet a 37. Orszagos Tudomanyos Di-
akkori Konferencian aprilisban.

Dr. Szaléki Melinda
Bioanyagtani és Fogpodtlastani nem énallo
Tanszék

Dr. Nemes Judit Agnes
Gyermekfogaszati és Prevencids nem énallo
Tanszék

Dr. Kovalecz Gabriella
Gyermekfogaszati és Prevencids nem énallo
Tanszék

elemzése. Retrospektiv attekintd tanulmany.

Kuléndij Csabai Andrea IV. év
FelUletkezelés hatasa hibrid keramiak koétédésé-
re szildnt tartalmazo és szilan mentes adhezivek
alkalmazasakor

Kulondij  Miklési Anna V. év

Bulk-fill kompozitok vizsgalata

NEMZETI FELSOOKTATASI
OSZTONDIJ

ldén két hallgatonk -az V. évfolyamos Punyi Anna
és a V. évfolyamos Papp Laura - nyerte el kima-
gaslo tanulmanyi tevékenységéért a Nemzeti Fel-
séoktatasi Osztdndijat. Elismerd okleveleiket Dr.
Bagyi Kinga Agnes dékan asszonytodl vették at
novemberben.
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Dr. Suta Gabor Andras
Bioanyagtani és Fogpotlastani nem onallo
Tanszék

Dr. Martos Renata
Konzervald Fogaszat nem 6nallé Tanszék
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SCIENTIFIC STUDENTS’ ASSOCIATIONS
CONFERENCE (TDK) - THEORY AND PRACTICE

In February, the local Scientific Students’ As-
sociations Conference in Medical and Health
Sciences was held at the University of De-
brecen’s Learning Center, bringing together
more than 400 students from the Faculties
of General Medicine, Dentistry, Pharmacy,
and Health Sciences, who presented their re-
search findings across 39 sections.

Each 10-minute presentation was followed
by a 5-minute discussion, during which
members of the section’s review committees
posed questions to the presenters to assess
the depth of their knowledge and their abil-
ity to engage in debate. The research topics

they presented covered a wide range of sub-
jects, showcasing the complexity of this field
of science. Twelve students from the Faculty of
Dentistry gave presentations, four of whom pre-
sented their research results in English. Den-
tal students also presented in sections beyond
dentistry. It was particularly gratifying for both
the participants and our faculty to see so many
students engaged in serious and innovative re-
search related to dentistry.

The winners represented the University of De-
brecen at the 37" National Scientific Students’
Associations Conference in April.

Results in the Dentistry section of the conference:

Julia Bakos, 5t year
Production and Investigation of Flexi
Printable Polymers

Dr. Melinda Szaldki
Department of Biomaterials and Pros-
thetic Dentistry

ble 3D-

Dr. Judit Agnes Nemes,
Department of Pediatric and Preventive

21 Emese Santa, 5" year
An Assessment of Caregivers’ Knowledge Re-
garding Early Childhood Tooth Decay

3 Tlande Szluk, 5t" year

Special prize

Special prize

Analysis of Childhood Traumatic Dental In-
juries at the Dental Clinic of the University of
Debrecen:

A Retrospective Review

Andrea Csabai, 4" year

The Effect of Surface Treatment on the Bond
Strength of Hybrid Ceramics with Silane Con-
taining and Silane Free Adhesives

Anna Miklési, 5t year
Investigation of Bulk-Fill Composites

Dentistry

Dr. Gabriella Kovalecz,
Department of Pediatric and Preventive
Dentistry

Dr. Gabor Andras Suta,
Department of Biomaterials and
Prosthetic Dentistry

Dr. Renata Martos,
Department of Restorative Dentistry

NATIONAL HIGHER EDUCATION SCHOLARSHIP

This year, two of our students - 5™ year student
Anna Punyi and 4% year student Laura Papp -
were awarded the National Higher Education
Scholarship in recognition of their outstand-
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ing academic achievements. Both students re-
ceived their certificates from Dean Dr. Kinga
Agnes Bagyi in November.
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o3 -FDGDHVO‘S
2. Hely

PfESiDE NtS (DE)mospont

Il. Helyezett, a PresiDEnts csapat/ Second
place, Team PresiDEnts:

Valu-Szuromi Zsofia

Varkuli-Benefi Adrienne

Kovacs- Varga Balint Szilveszter

Miterli Janos

Molnar Zsombor

I1l. helyezet, a DEcay DEcoders csapat/
Third place, Team DEcay DEcoders:
Berkes Petra

Csabai Andrea

Zombori Déra

Nyul Balazs

Puskas Sebestyén

SKILLRACE 2025

Year after year, the SkillRace National Skills
Development Competition organized by the
Faculty of Medicine at the University of Pécs,
is an event our faculty eagerly anticipates. At
the competition, our students have the op-
portunity to demonstrate the knowledge
they have acquired and applied during their
studies. This year marks the third SkillRace
competition, with our Faculty being repre-
sented by two teams.

Both teams performed successfully in the in-
dividual and team tasks - which assessed the
participants' clinical and manual skills - earn-
ing second and third place on the podium,
respectively.

SKILLRACE 2025

Evrél-évre egyre jobban varjuk - a Pécsi Tudo-
manyegyetem Altaldnos Orvostudomanyi Kar
szervezésében megvalosuld - SkillRace Orsza-
gos Készségfejlesztd Versenyt, hiszen hallga-
toink ,szamot adhatnak” arrol a tudasrol, amit
tanulmanyaik alatt elsajatitottak, amit oly nagy
szeretettel és lelkesedéssel igyekszUnk atadni
nekik a tandrak soran. Idén mar harmadik alka-
lommal kerllt megrendezésre, ahol Karunk két
csapattal is képviseltette magat.

Mindkét csapatunk eredmeényesen teljesitett az
egyéni és csapatfeladatok soran - ahol a résztve-
vok klinikai és manualis tudasat meérték fel - meg-
szerezve a dobogd masodik és harmadik fokat.

:FOGORVOS! KATEGORIA I
3, Hely
’ ecuy Decoders (DE) wipen

70 CONTACT - A DE Fogorvostudomanyi Kar ALUMNI kiadvanya



DExpo 2025

Debrecenben a november vége egyet jelent a
DExpo-val, a Debreceni Egyetem beiskolazasi
rendezvényével, ami idén 20. alkalommal kerult
megrendezésre.

Hallgatoink idén is lelkesen vartak minden érdek-
16d6 felveteli el6tt allo gimnazistat, hogy mesélje-
nek képzéseinkrél, egyetemista mindennapjaik-
rol. Szerencsére nem unatkoztak, hiszen mindkét
napon tdmaott sorok alltak standunk eldtt.

This November marked the 20% anniversary
of DExpo, the enrollment event hosted annu-
ally by the University of Debrecen at the end of
November. Our students eagerly welcomed all
high school students interested in applying, to
talk both about our programs and their own
university experiences. Throughout both days,
our stand attracted continuous lines of visitors.

A Debreceni Egyetem nemcsak a magyar hallga-
tok kozdtt népszerl felsédoktatasi intézmény, ha-
nem buszkén mondhatjuk, hogy a kulféldi hall-
gatok kdzott is.

Ennek kdszonhetben Karunk is egy igazan sokszi-
N0 kdzdsség, ahol magyar és az angol programon
tanuld hallgatok egyutt osztoznak az egyetemi
élet dromeiben és - olykor - nehézségeiben.

Az EgyetemUnkdn tanuld kulféldi hallgatd min-
den évben megrendezik az International Food
Day-t ("Nemzetkodzi Etelek Napja'), hogy a gaszt-
ronomian keresztUl hozzak kozelebb szuléhaza-
jukat.

Ez a nap nemcsak a kulinaritasrol szél, hanem a
kozbsség épitésrol, egymas megismerésérél.
2025-re a rendezvény fesztival méretivé noétte
ki magat, hiszen tébb, mint 1000 résztvevo vett
részt az esemenyen.

International Food Day

The University of Debrecen is a popular higher
education institution, not only among Hun-
garian students but also, among internation-
al ones. Thanks to this, our Faculty is a truly
diverse community where Hungarian and
international students share the joys and - at
times - the challenges of university life. Every
year, international students at our University
organize International Food Day to bring their
home countries closer through gastronomy.
This day is not just about culinary delights,
but also about building a community and
fostering mutual understanding. By 2025, the
gathering had grown into a full-scale festival,
with more than 1,000 participants attending
the event.
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Hallgatéink a Nemzetkozi
Iskolaban

Az angol programon tanuld hallgatoink - Farah
Hajjaj kezdemeényezésere a Gyermekfogaszati és
Prevencidos nem 6nallé TanszékUnkkel egylttmu-
kodve- oktoberben Egészségligyi Fogaszati Na-
pot szerveztek a Debreceni Nemzetkdzi Iskolaban
tanulé gyermekek részére. Ez volt az elsé nhemzet-
kozi rendezvény, amelyet iskolaskoru gyermekek
fogaszati egészségnevelésének szenteltek az in-
tézményben. A rendezvény kodzéppontjdban a
gyermekek szajhigiéniai tudatossaganak népsze-
rUsitése allt, ami lehetdséget biztositott a fogor-
vostan hallgatdk szamara, hogy értékes tapaszta-
latokat szerezzenek a kdzosségi ismeretterjesztés
és prevencio terén is. Kezdemeényezeésuk utat nyi-
tott egy esetleges jovébeni egylttmuikodésnek.

Our students in the International School of Debrecen
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Our international students - on the
initiative of Ms. Farah Hajjaj and in
collaboration with the Department
of Pediatric and Preventive Dentist-
ry - organized a Dental Health Care
Day for the students of the Debre-
cen International School this Octo-
ber. This was the first international
event at the institution dedicated to
dental health education for school-
age children. The event focused on
promoting oral hygiene awareness,
offering dental students a valuable
opportunity to gain experience in
community outreach and preven-
tion. Their initiative is paving the way
for possible future collaboration.



SPORT

EUSA 2025

EUSA 2025 The women's tennis team of the University of
Dacéra a h6ségnek és a fulledt idének, torténel- Debrecen made history at the European Uni-
met irt a Debreceni Egyetem noéi teniszcsapata versity Games, returning home with a bronze
az Eurdpai Egyetemi Jatékokon, hiszen bronz- medal from Coimbra, Portugal - something
éremmel érkeztek haza a lanyok - a portugaliai no other women's tennis team had achieved
Coimbrabdl - ami eddig el6ttik mas néi tenisz- before. Within the team representing our
csapatnak nem sikerult. Karunkrol az V. évfolya- faculty, fifth year student Anna Punyi delivered
mos Punyi Anna remekelt a jatékokon, a csapat an especially strong performance. The team
kapitanya pedig ezuttal is Dr. Bagyi Kinga Agnes captain was again our Dean, Dr. Kinga Agnes
dékan asszony volt. Bagyi.

A SPORTBAN IS KIVALOAN

Szeptemberben kilencedik alkalommal adtak
at a Debreceni Egyetem kivaldi sportoldinak jard
elismeréseket, ahol Karunk Uszétehetsége Po-
zsonyi Zita, valamint Punyi Anna - aki az Eurdpai
Egyetemi Jatékokon a bronzérmes noi teniszcsa-
pat tagjaként versenyzett - is a dijazottak k&zott
volt, csakugy, mint Dr. Bagyi Kinga Agnes, aki a
Noi teniszcsapat vezetdjekent vehette at az elis-
merést. Nehéz 6sszeegyeztetni a tanulast és az
aktiv sportoldi tevékenységet, de a fentiekbdl is
latszik, hogy nem lehetetlen.

EXCELLENCE IN SPORT

In September, the University of Debrecen presented its Outstanding Athlete Awards for the ninth
time. Among the awardees were our faculty's swimming talents, Zita Pozsonyi and Anna Punyi -
member of the bronze winning women's tennis team at the European University Games - as well as
Dr. Kinga Agnes Bagyi, who received the award as the team's captain. Balancing studies with active
athletic commitments is challenging, but as the above examples show, it is far from impossible.

&
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ZITA DIKTALJA A TEMPOT

V. évfolyamos Uszétehetséglnk Pozsonyi Zita az
oktéber 29-én megrendezett 6szi DEK Uszéver-
senyen ismét rajthoz allt. Az eredmények - mint
eddig mindig- most sem maradtak el, hiszen ha-
rom egyéni szamban és csapatvaltoban is a do-
bogods helyen végzett.

50 meéter gyorsuszas: 2. hely; 50 méter hatuszas: 1.
hely; 100 méter vegyesuszas: 2. hely; 8x25 méteres
gyorsvalto: 3. hely) A helyi verseny remek alkalmat
adott a gyakorlasra a Magyar Egyetemi-Foiskolai
Orszagos Bajnoksag elétt, ahol Zita célja az volt,
hogy idén negyedik alkalommal is sikeresen meg-
védje bajnoki cimét 50 és 100 méter gyorson.

ZITA BRINGS HOME THE MEDALS

Our fifth-grade swimming talent, Zita Pozso-
nyi, once again competed in the Autumn DEK
Swimming Competition held on October
29. The results did not disappoint, with Zita
finishing on the podium in three individual
events and in the relay

(50-meter freestyle: 2" place; 50-meter
backstroke: 1% place; 100-meter medley: 2™
place; 8x25 meter freestyle relay: 3 place).
The local competition provided an excellent
opportunity for practice before the Hungarian
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University and College National Championship,
where Zita's goal was to successfully defend
her winning title in the 50 and 100-meter
freestyle for the fourth time this year.

MAGYAR EGYETEMI - FOISKOLAI ORSZAGOS
BAINOKSAG - USZAS

November végén Godolldn rendezték meg a
Magyar Egyetemi- Foéiskolai Orszagos Bajnok-
sag idei Uszdversenyét, amelyen 18 felsdoktatasi
intézmeény 373 hallgatdja allt rajtkére. Az orsza-
gos megmeérettetésen a Debreceni Egyetem 12
versenyzével képviseltette magat, kdztuk karunk
végzo6s hallgatdjaval, Pozsonyi Zitaval, aki 100 mé-
ter haton 3. helyezést szerzett.

HUNGARIAN UNIVERSITY AND COLLEGE
NATIONAL CHAMPIONSHIP IN SWIMMING
November marked the Hungarian Univer-
sity and College National Championship's
swimming competition of this year, held in
Godolld with 373 students from 18 higher
education institutions taking to the starting
blocks. At the national competition, the Uni-
versity of Debrecen was represented by 12
competitors,includingourfaculty'sgraduating
student, Zita Pozsonyi, who achieved 3 place
in the 100-meter backstroke round.
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EV EGYETEMI SPORTOLOJA

Idén a Zeneakadémian dijazta a magyar sport
legjobbjait a Magyar Egyetemi - F&iskolai Sport-
szbvetseg (MEFS). A galan a vilag- és egyetemi
bajnoksagokon, az Egyetemi Vilagjatékokon,
valamint a Vilagjatékokon kiemelkedben sze-
replé egyetemistak részesultek elismerésben.
A 2025-6s évtdl kezdve platina, arany, ezUst
és bronz fokozatu elismeréseket, valamint
parasportoldi dijakat vehetnek at legjobb él-
sportolok.

A dijazottak kozott volt a Debreceni Egyetem
néi teniszcsapatanak tagjaként Punyi Anna
V. éves fogorvostanhallgatonk, aki az Eurdpai
Egyetemi Jatékokon elért lll. helyezésért bronz
fokozatu plakettet vehetett at tarsaival (Varga
Viktoria (BTK), Rudolf Réka (AOK)) egyutt.

UNIVERSITY ATHLETE OF THE YEAR

This year, the Hungarian University and College
Sports Federation (MEFS) awarded the best ath-
letes of Hungary at the Liszt Academy of Music.
At the gala, university students who performed
outstandingly at the international and university
championships, the University World Games, as
well as the World Games, were recognized. Start-
ing from 2025, top elite athletes could receive
awards in platinum, gold, silver, and bronze tiers,
as well as awards for para-athletes. Among the
awardees was our fifth-year dental student, Anna
Punyi, a member of the University of Debrecen
women's tennis team, who, along with her team-
mates (Viktoria Varga from the Faculty of Arts and
Réka Rudolf from the Faculty of General Medi-
cine), received a bronze-level plaque for achiev-
ing third place at the European University Games.

+MEFS

MAGYAR EGYETEMI - FOISIERLA|
SPORTSIOVE] 'i_
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DEKANI SIKEREK A TENISZPALYAN

Nemcsak az egyetemi életben, hanem a sport-
palyan is kiemelkedd teljesitményt nydjt karunk
dékanja, Bagyi Kinga, aki 2025-ben is aktiv és
eredmeényes szezont zart az orvostenisz és a sze-
nior versenyek mezényében. Az év soran tdbb
hazai és nemzetkdzi tornan is palyara lépett,
ahonnan tébb dobogds helyezéssel tért haza.

82

A hazai versenyek kdzul kiemelkedik a 40. Ma-
tyas Zérd Orszagos Orvos Teniszbajnoksag, ame-
lyet 2025. junius 27-29. kozo6tt rendeztek meg a
budapesti Budapest Park Tenisz Klubban. A tor-
nan Bagyi Kinga a 40+ ndi egyéni versenyszam-
ban aranyérmet szerzett, mig az 50+ vegyes
paros kategoridban bronzérmet nyert Dr. Orosz
Laszlo oldalan.

Ezt kdvetben nemzetkdzi szinten is folytatddtak
a kuzdelmek a lengyelorszagi Gdyniaban meg-
rendezett 54. Orvos Tenisz Vildgbajnoksagon
(2025. julius 19-25). A rangos eseményen 26 or-
szag 508 regisztralt versenyzdje vett részt. A ma-
gyar delegacio 16 jatékossal és 9 kisérével érke-
zett, kdztuk karunk dékanjaval is.

A toébb helyszinen zajlo, kivald hangulatu vilag-
bajnoksagon Bagyi Kinga &sszesen 11 mérkozest
jatszott, ezek kdzul nyolcat az utolsé két verseny-
napon. Teljesitménye figyelemre mélté eredmeé-
nyeket hozott: az 50+ ndi paros versenyszamlban
az osztrak kardioldgus Katrin Bermoser olda-
lan vilagbajnoki cimet szerzett, mig az 50+ noi
egyéni és a vegyes paros kategodriaban (Dr. Orosz
Laszlo) ezUstérmet nyert. A Nemzetek Kupaja-
ban a magyar noéi csapat tagjakéent bronzérmet
szerzett.

A nyari versenyszezont a keszthelyi Marie Pintre-
tova Emlékverseny (ITF MT700) zarta 2025. au-
gusztus 26-30. kdzott. A tornan Ujabb aranyérem
szUletett az 50+ ndi egyéni kategdridban, mig a
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THE DEAN'’S
SUCCESSES ON THE
TENNIS COURT

Bagyi Kinga, Dean of our faculty, achieved re-
markable success not only in university lead-
ership but also on the tennis court during the
2025 season. She once again completed an
active and successful year competing in both
physicians’ tennis and senior tournaments.
Throughout the season she participated in
several national and international competi-
tions, earning multiple podium finishes.
Among the domestic events, the 40t Matyas
Zérd National Medical Tennis Championship,
held between 27-29 June 2025 at the Buda-
pest Park Tennis Club, stands out. At the tour-
nament, Bagyi Kinga won the gold medal in
the women's 40+ singles event and a bronze
medal in the 50+ mixed doubles competition
(Dr. Laszl6 Orosz).

The international competitions continued
at the 54" World Medical Tennis Champi-

onships, held in Gdynia, Poland (19-25 July
2025). The prestigious event brought together
508 registered players from 26 countries. The
Hungarian delegation arrived with 16 players
and 9 accompanying members, including
the dean of our faculty.

During the championship, which took place
across several venues in an excellent sporting
atmosphere, Bagyi Kinga played a total of 11
matches, eight of them during the final two
days of the competition. Her performance
produced outstanding results (Figure 2): in
the women's 50+ doubles event she won the
world championship title together with Aus-
trian cardiologist Katrin Bermoser, while she
also earned silver medals in the women'’s 50+
singles and the mixed doubles events (Dr.
Laszlo Orosz). As a member of the Hungarian
women'’s team, she also won a bronze medal
in the Nation’'s Cup.

The summer competition season concluded
with the Marie Pintretova Memorial Tourna-
ment (ITF MT700) in Keszthely, held between
26-30 August 2025. At this event she claimed
another gold medal in the women'’s 50+ sin-
gles category, while in the 45+ mixed doubles
event she won silver together with Romanian
partner Cuceu Ciprian.
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1 45+ vegyes paros versenyszamban ezistérmet
szerzett a roman Cuceu Ciprian oldalan.

A 2025-6s szezon eredmeényei jol mutatjak, hogy
Bagyi Kinga nemcsak az egyetemi életben, ha-
nem a sportpalyan is kiemelked6 teljesitményt
nyujtott. A magyar orvostenisz egyik meghataro-
76 szerepldje, emellett csapatkapitanyként koor-
dinalja a DEAC ndi teniszcsapat munkajat is.

Kiserékent részt vett a Portugaliaban megrende-
zett Eurdpai Egyetemek Bajnoksagan (EUG2025
eseményen) is, ahol a Debreceni Egyetem noi te-
niszcsapata térténelmet irt, bronzérmet szerzett.
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The results of the 2025 season clearly demon-
strate that Bagyi Kinga excels not only in aca-
demic leadership but also in sport. She is one
of the key figures in Hungarian medical tennis
and also serves as team captain coordinating
the work of the DEAC Women's Tennis Team.
She also attended the European Universities
Games 2025 held in Portugal as a team official,
where the women's tennis team of the Uni-
versity of Debrecen made history, winning a
bronze medal.

~2lss |

Koszonjuk mindazoknak, akik részt vettek a Contact Magazin ezen szamanak elkészitésében, a szerkesztéknek
Dr. Kovalecz Gabriellanak, Bodnar-Kékesi Zsuzsannanak, Dr. Suta Péternek, valamint Szabd Janosnénak
és Bogdandyné Demeter Zsofia kollégaknak
(Képek forrasa: Debreceni Egyetem, Fészerepben az égi akrobatak: Toth Emese Gydngyi)

We would like to express our sincere gratitude to all our colleagues who took part in the preparation of the Contact
magazine, especially to the editors Dr. Gabriella Kovalecz, Zsuzsanna Bodnar-Kékesi, Dr. Péter Suta,
as well Janosné Szabd and Zsdfia Bogdandyné Demeter
Photo: University of Debrecen
(Starring the acrobats of the sky: Emese Gyongyi Toth)
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